HELEN K.
librement inspiré de
texte et mise en scéne

Le Petit Bulletin- Grenoble e Mercredi 13 avril 2022 ¢ Encart

Helen K. / Encart...
Une émouvante proposition quientreméle danse, théatre et langue des signes francaises {...)

Le Dauphiné libéré e Jeudi20avril 2022 ¢ Annonce ° Par I’agenda
Helen K.
Helen K. retrace I'histoire fascinante d’HelenKeller...

journal-laterrasse.fr e Dimanche 26 juin 2022 ¢ Par Agneés Santi
Helen K. d’ ElsaImbert, unelegonde vie inspirante autour du handicap

Elsa Imbert retrace le parcours stupéfiant d’Helen K, qui surmonte son handicap grace a la ténacité d’une
éducatrice.Une legon devieinspirante, portée par une comédienne, une danseuse et un récitant. {...)

telegrenoble.net ¢ Lundi 04 octobre 2021 ¢ Par Vincent Bouquet

Le spectacle Helen K annoncé en images hier dans le JT de téléGrenoble

Helen K. retrace I'histoire fascinante d’Helen Keller, cette célebre petite fille américaine qui devint, a la suite
d’une maladie, subitement aveugle et sourde a I’age de 18 mois. (...)
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ORELSAN,

SENSIBLE

Rap / On a assisté au show d’Orelsan, il y a quelques jours
au Zénith d’Auvergne, pour le plaisir et aussi pour vous en
parler avant sa venue au Palais des Sports de Grenoble
le 16 avril (c’est complet). On vous raconte cette bonne
soirée, sans rien divulgacher... PAR VALENTINE AUTRUFFE

a commence comme une soirée

banale entre potes, sauf qu’on est

9000, récemment ou bientot tren-

tenaires, dans un Zénith toutes

lumiéres allumées. Nous, pas a la
pointe en matiére de rap francais, on fait partie
de ceux qui ont découvert Orelsan sur le tard,
avec La féte est finie (2017) et sa locomotive déli-
cieusement grincante, Défaite de famille.
Justement, le Zénith scande : « Une chanson,
Aurélien ! Une chanson, Aurélien ! » La noncha-
lance et ’humour d’Orelsan, coiffé comme Nicola
Sirkis, font mouche aux premieres notes, ce coté
ado attardé qu’il a cultivé longtemps, et dont il
garde des traits bienvenus.

(]
La salle retient
son soufflie
alPécoute
(]
de ‘“‘Manifeste”
nifes 9
un long recit
y
rappe d’une
[} (]
voix claire

Extinction des feux, sortie des écrans géants,
changement radical d’ambiance avec Civilisation
et L’Odeur de l'essence. La scénographie se met
en route, I’ambiance s’électrise et se tend.
« Qu’est-ce qui nous gouverne, la peur et l'anxiété »,
déclame Orelsan, dans un décor de feu et de
fumée, traduisant de son écriture simple
et directe les angoisses de plusieurs
générations, sur la quéte de sens, le
mur climatique, le piége numé-
rique, bref, le monde. La salle
retient son souffle a I’écoute de
Manifeste, un récit de 9000
signes (I’équivalent d’une
pleine page du Petit Bulletin,
par exemple) rappé d’une
voix claire, une chanson
racontée comme une histoire ;
attentive aussi aux paroles de
Baise le monde, monologue d’un
gus qui vit « sa meilleure vie » en
soirée, mais essaie en vain d’arréter
de penser au
pécheur de

Madagascar a qui il doit ces crevettes, aux enfants
travailleurs de Chine qui ont confectionné son
beau survét'...

ON FAIT L'BILAN
Mais tout n’est pas noir. Orelsan est a ce point
de sa vie ou 'on fait un premier et gros bilan,
poussé par la diffusion du documentaire réalisé
par son frére Clément Cotentin, Ne montre jamais
ca a personne, six épisodes ol ’on voit le jeune
rappeur de Caen et ses potes tenter de percer,
au début des années 2000. « Quand on était des
loosers », rigole Orelsan sur scene, avant d’ouvrir
la séquence ludique de son show, avec partici-
pation du public, jeux vidéo et karaoké, qui
ramene la bande a ses débuts, facon plaisir
régressif. On le retrouve méme dans sa chambre
de jeune homme, reconstituée, récitant ses Notes
pour trop tard comme un dialogue entre 'Aurélien
d’hier et d’aujourd’hui. Ce dernier semble, malgré
la critique constante de notre société, avoir trouvé
équilibre et bonheur, en attestent Athéna ou Seul
avec du monde autour.
Nous, les copines de toujours, on a bien sautillé
sur Basique et Du propre, morceaux live par excel-
lence, on a applaudi longuement les artistes et
les techniciens, salué€s pendant plusieurs minutes,
les uns apres les autres, par Orelsan en fin de
concert. On est sorties de la réchauffées, avec
I'impression d’avoir partagé avec le rappeur et
le Zénith ce sentiment, le moment de bascule
entre I'ere de la féte frénétique et celle de la matu-
rité sereine, qui coincide avec un chavirage
d’époques entre insouciantes années
2000 et inquiétantes 2020. Un
basculement si bien incarné
par Orelsan qu’il fait partie,
aujourd’hui, de ces quelques
artistes francais qui mettent
a peu pres tout le monde
d’accord. C’était vraiment
une bonne soirée.

orelsan samedii6 avril
au Palais des Sports
(complet)

O Alice Moitier

Helen Keller
Elsa Imbert

§ enfonce et jeunesse
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théatre - dés 8 ans

20 — 23 avr

DANAKIL - AMADOU & MARIAM
MOUSS ET HAKIM « ISEO & DODOSOUND
CHOCOLATE REMIX » MARINA SATTI - TECHNOBRASS
MAMA KANDY - ASTROFICUS - ALPEAL COMBO
PLUS PLUS PLUS - JOKO SOUND SYSTEM « PALAVAS VEGAS
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Loisirs : que faire cette f

LE PRUNIER SAUVAGE A GRENOBLE

Le cirque des étoiles

Un spectacle a la croisée du cinéma d’ani-
mation, du théatre d’objet et du théatre
d’ombres. Ici, le cirque est au coeur d’une
histoire ol le spectacle vivant rencontre le
cinéma d’animation avec humour, tendres-
se et férocité ! Magicien, fil é
acrobates ou homme-canon... Les person-
nages prennent vie en ombre et en lumi
re, sous le chapiteau du cirque des étoiles.

Dimanche 24 avril de 11 heures a 11 h 35, de
et de 17 heures a

LA MC2 A GRENOBLE
Helen K.

Photo Sonia BARCET

Helen K. retrace ['histoire fascinante d’Helen Keller, cette
célébre petite fille américaine qui devint, a la suite d’'une
maladie, subitement aveugle et sourde a ’age de 18 mois.
Une émouvante proposition qui entreméle danse, théatre
et langue des signes francaise.

Jeudi 21 avril a 10 h 30 et 19 heures ; vendredi 22 avril
@19 heures et samedi 23 avril & 17 heures. De 5 a 28 euros.

L’ESPLANADE A GRENOBLE

£

Photo archives Le DL/Martin DE KERIMEL

La Foire des Ramea

ux

La 86¢ édition de cette grande féte populaire réunit prés
de 90 familles de forains avec une centaine de manéges et

de commerces.

Grenoble, parking de I'Esplanade, jusqu’au 1 mai. Tous les
jours de 14 a 23 heures du dimanche au jeudi inclus. Jusqu’a
minuit les vendredis. Jusqu’a 1 heure les samedis et veilles de

jours fériés.

LE DAUPHINE LIBERE

15 heures a 15h 35

17h35.De9al2 €.

de feériste,

|

Photo archives Le DL

Julie Bigot

toon fou a la

guesque.

MUSEE DE LANCIEN EVECHE A GRENOBLE

Le secret de I’évéque

Sous la houlette de votre %uide et muni du
es preuve d’ob-
e logique pour percer le

carnet de l'enguéteur, fai
servation et d
secret de l’évéque.

ment de l'fsere,

Dimanche 24 avril de 15 3 17 heures. 3,80 €.
Sur inscription au 04 76 03 15 25.

Photo archives Le DL

n jeu concu sous la
forme d’un escape game pour partir a la
découverte de 'ancien palais des évéques
devenu aujourd’hui un musée du Départe-

GRENOBLE

au 04 7

Photo archives Le DL/Jean-Benoit VIGNY

Photo archives Le DL/Antoine GIRARDIER

LA BASSE COUR A GRENOBLE

On dit d’elle gu’elle est originale, attachante,
allumée, entiere, idéaliste, féministe, décom-
lexée, obstinée, passionnée: I’énergumene

ulie Bigot, ca ressemble a ca ! Dans une inno-
cence et ener%le survitaminée digne d’un car-
L ex Avery, elle vous embarquera

sans détour dans son univers totalement ga-

Du jeudi 21 au samedi 23 avril @ 20 h 30.
De 12 3 18 euros.

2 000 ans d’histoire

Une découverte du ceeur de ville, de la place de
Verdun a la place Victor-Hugo, en passant par
les hétels particuliers, le palais du parlement,
l'église Saint-André. Découvrez comment
ville lutte contre le réchauffement climatique
et les ilots de chaleur.

nt la

Dimanche 24 avril de 10 h 30 & midi. 6/9 euros.
Gratuit gour les moins de 5 ans. Renseignements
42 41 41.

Sylvain Tesson : « L’aventure, c’est un mode
opératoire pour connaitre le monde »

La 25¢ édition du Festi-
val du film aventure &
découverte de Val
d’Isére se termine le
22 avril. Avec un invité
de marque dans le cos-
tume de maitre de céré-
monie : Sylvain Tesson.

eureux de revenir a Val

d’Isere apres une édi-
tion 2021 « outil a fallu met-
tre un écran entre les hom-
mes », Sylvain Tesson ne
cache pas son soulagement
de voir «cette période de
congélation imposée » ap-
partenir au passé. Un senti-
ment presque paradoxal
pour cet écrivain voyageur
épris de solitude, dont le
mode de vie « ressemble au
confinement », fuyant com-
me la peste le tumulte de la
vie des hommes. Sur la ter-
rasse ensoleillée du refuge
de Solaise, a 2 500 m d’alti-
tude, entre deux projec-
tions, lauteur de 'énigmati-
que Panthére des neiges
nous fait partager sa pas-
sion pour 'aventure.

> Qu’est-ce qui vous
donne envie de revenir
régulierement a Val d’Ise-
re pour le Festival du film
aventure & découverte ?

« Chaque année, jattends
de cet événement le re-
nouement avec appétit de
la vie. Depuis quelques dé-
cennies, je trouve que l'ap-
pareillage technique, admi-
nistratif, politique, rend la
vie moins acrobatique,
moins légere qu’avant.
Clest merveilleux de voir
tous les ans des jeunes gens
qui partent dans les mers,
les montagnes, les foréts, a
la rencontre des autres et

en méme temps d’eux-mé-
mes. »

> Le festival met a ’hon-
neur des thématiques
dont vous vous sentez
proche ?

« Laventure, c’est la vie,
Tamour de la vie et le dépas-
sement de soi. Quand on
décide d’aimer la vie, de dé-
couvrir le monde et de se
dépasser, forcément on est
dans la vérité des choses.
Laventure ce n’est pas un
loisir, c’est un mode opéra-
toire pour connaitre le
monde et pour essayer de le
comprendre. La position
des deux mots, aventure et
découverte, n’est pas anodi-
ne. Si cela n’était que
laventure, il manquerait le
cOté altruiste, qui conduit
un homme a s’intéresser a
autre chose qu'a lui-méme.
Sl n’y avait que la décou-
verte, il manquerait 'aspect
prise de risque, le gotit de
l'effort. L’aventure, c’est
Iexpression du corps; la
découverte, cest lexpres-
sion de l'esprit et c'est trés
bien de méler les deux. »

> Quelles images conser-
vez-vous de votre dernier
périple au Tibet,

ala découverte de La
Panthere des neiges") ?

« Pour moi, ca a été un
éveil, un miracle, une for-
midable chance, qui m’a été
offerte par Vincent Munier
et Marie Amiguet. Un en-
seignement aussi, peut-étre
une métamorphose de ma
maniere de voyager. »

> Quels sont les environ-
nements qui vous attirent
dans vos voyages ?

Val d’Isére, un environnement de montagne familier pour 'auteur Sylvain Tesson.

Photo Le DL/Valentin DIZIER

«Je préfere un état plutot
qu’un autre. L'état que j’ai-
me, c’est I'état de solitude.
J’aime les endroits
ol 'homme n’a pas trop
imprimé sa marque, ot les
conditions géographiques
et climatiques sont trop dif-
ficiles pour qu’il aime pros-
pérer. Dans ces environne-
ments, qui se réduisent
comme peau de chagrin, la
géographie est laissée dans
sa primeur et les rares hom-
mes qui parviennent a vivre
1a, se révelent. Lhostilité
des lieux a un effet déca-
pant sur 'ame, les conven-
tions, I'éducation, sur tout
ce qui fait que nous nous
mentons les uns, les autres,
pour coexister ensemble.
Quand on est dans les dé-
serts et les montagnes tout
cela disparait, 'homme se
déshabille, les écailles tom-
bent et on approche la véri-
té de 'homme. Voila pour-

quoi j’aime ces territoires. »

> La Russie est un pays
que vous connaissez bien,
que vous avez arpenté a
de nombreuses reprises
au cours de vos voyages.
Elle est aujourd’hui au
centre de Pactualité par le
biais du conflit ukrainien.
Quel regard portez-vous
sur cette actualité drama-
tique ?

« J’ai un point de vue ab-
solument banal et partage
I'émotion de tous ceux qui
trouvent abominable et in-
humaine cette agression
menée par la puissance po-
litique russe contre les
Ukrainiens. Mon cceur sai-
gne d’autant plus qu’il est
slavophile et ce déchire-
ment entre deux peuples
freres me terrifie et me dé-
vaste. Mais je me garde bien
de ne pas confondre le peu-
ple russe avec le dictateur

bouffi qui le dirige. Peut-
étre faisje partie de cette
population qui n’a pas vu
ce qui était en train de se
passer, le retour de tres
mauvaises passions. Je
n’avais rien vu venir de tout
cela et jen suis d’autant
plus chagriné. »
Propos recueillis par
Valentin DIZIER
et Sylvain FALCOZ

“Avec plus de 600 000 en-
trées depuis sa sortie au ci-
néma le 15 décembre, le
film La Panthére des neiges,
réalisé par Marie Amiguet
et Vincent Munier, est tiré
du roman éponyme de
Sylvain Tesson, publié en
octobre 2019,

ledauphine.com

LES EXPOSITIONS

VIF .
Restituer ’Egypte
antique

Une exposition consacrée
au premier spécialiste de
la restitution par I'image
des grands sites de Anti-
quité, Jean-Claude Gol-
vin, auteur de plus de
mille dessins de restitu-
tion de monuments anti-
ques et médiévaux.

> Musée Champolllion.
Du mardi au dimanche de
10 heures a 12 h 30 et de
13 h 30 & 18 heures. Gra-
tuit.

GRENOBLE
L’Illustration
naturaliste

Dessiner la nature est une
maniére de s’arréter pour
contempler, un instant, le
monde qui nous entoure.
Lillustration naturaliste
est scientifique.

> Muséum. Du mardi au
vendredi de 9 h 15 & midi
et de 13 h 30 a 18 heu-
res ; samedis et diman-
che de 14 & 18 heures.
3/5 €. Gratuit pour les
moins de 26 ans.

Fait main

Un voyage dans le temps,
quand Uindustrie du gant
employait un Grenoblois
sur cing et que les gran-
des de ce monde ne ju-
raient que par ce savoir-
faire iserois.

> Musée dauphinois. Du
lundi au vendredi de 10 a
18 heures ; samedi et di-
manche de 10 a 19 heu-
res. Gratuit.

En roue libre

Des tableaux, photogra-
phies, sculptures et ins-
tallations d’art contem-
porain qui font tous

PENSEZ A RESERVE

VOIRON
Zaz, le 11 mai

Zaz présentera son cinquié-
me album qu’elle a initié

endant le confinement.

ne solitude forcée mais
chérie. Un album peint a
bras le cceur, comme autant
de tableaux. Zaz a travaille
avec le réalisateur néerlan-
dais Reyn (Vanessa Para-
dis, Stephan Eicher, Benja-
min Biolay, Gaétan
Roussel...).

Mercredi 11 mai a 20 heu-

res au Grand Angle a Voi-
ron. De 43 a 59 euros.

GRENOBLE

de semaine ?

partie des collections du
Musée de Grenoble.

> Musée de Grenoble.
Tous les jours de 10 heu-
res & 18 h30, sauf le
mardi. 5/8 euros. Gratuit
pour les moins de 26 ans.

Nature en soi,

nature en droit

Si le musée travaille ha-
bituellement sur la ques-
tion des Droits de ['Hom-
me, il pose cette fois une
question des plus actuel-
les. Celle des droits de la
nature, théorisée dés les
années 1970,

> Musée de la Résistan-
ce et de la Déportation.
Du lundi au vendredi de 9
a 18 heures; mardi de
13 h 30 & 18 heures ; sa-
medi, dimanche et jours
fériés de 10 a 18 heures.
Gratuit.

LA TRONCHE

Salle des portraits.
Portraits de salles

A loccasion de la réou-
verture de la salle des
portraits, Sarah Gautier,
dessinatrice et portrai-
tiste d’espaces, invite a
redécouvrir les lieux
avec poésie et malice.

> Musée Hébert. Tous
les jours, sauf le mardi,
de 10 a 18 heures. Gra-
tuit.

SAINT-ANTOINE-
L'ABBAYE

Le Temps recomposé
Le musée conserve des
ceuvres d’artistes du
XXe siécle issues pour
partie de la collection de
Jean Vinay.

> Musée de Saint-Antoi-
ne-UAbbaye. Tous les
jours, sauf le mardi, de
14 3 18 heures. Gratuit.

Bernard Lavilliers, le 20 mai

Photo archives Le DL/S. LEGON

GRENOBLE

Kendji Girac, le 22 mai

Avec son nouvel album,
Sous un soleil énorme, Ber-
nard Lavilliers nous offre
un voyage. Durant l'année
2019, l'artiste est parti en
Argentine afin d’écrire un
projet inédit.

Vendredi 20 mai a 20 h 30

au Summum a Grenoble.
De 39 4 58 euros.

Photo archives Le DL/Caroline MOUREAUX

Kendji, l'artiste aux 4 millions d’albums vendus et aux

tubes incontournables, revient sur scéne en 2022.

Le jeune chanteur de la “gipsy pop” est de retour pour une

tournée a travers la France, la Belgique et la Suisse.

Dimanchﬁe 22 mai a 17 heures au Summum a Grenoble.
3 €.
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11 e AVIGNON / D’APRES L’HISTOIRE DE HELEN KELLER / DES 8 ANS

N Helen K. d’ Elsa Imbert, une lecon de
vie inspirante autour du handicap

Elsa Imbert retrace le parcours stupéfiant
d’Helen K, qui surmonte son handicap grace a
la ténacité d’une éducatrice. Une legon de vie
inspirante, portée par une comédienne, une
danseuse et un récitant.

© Pascale Cholette Helen K, un parcours inspirant.

Comment une petite fille devenue soudainement sourde et aveugle suite a une fievre cérébrale a-t-elle pu
s’extraire du néant ou elle était enfermée et devenir diplomée d’université, écrivaine, conférenciere et
militante politique ? Rendu célebre par le tres beau film d’Arthur Penn Miracle en Alabama, lui-méme inspiré
par I'autobiographie d’Helen Keller (1880-1968), le parcours stupéfiant de I’Américaine est ici retracé par
I"autrice et metteure en scene Elsa Imbert, qui éclaire la relation qui a permis la résilience de la petite fille qui
peu a peu est parvenue a s’extirper de son « no-world ».

Du néant a I’ouverture au monde

C'est en effet grace a la détermination énergique et la fine intelligence d’une jeune éducatrice, Annie
Mansfield Sullivan, qui elle aussi a connu la cécité, qu’Helen se métamorphose. A partir de documents réels
— |'autobiographie d’Helen Keller, des lettres, témoignages, photographies et extraits vidéo —, Elsa Imbert
met I'accent sur la rencontre et le long cheminement d’Helen et Annie, semé d’obstacles, jusqu’a ce que la
petite fille enfin maitrise le langage et parvienne a communiquer avec autrui. Dans un dispositif léger, un
récitant (Stéphane Piveteau) conte certaines étapes du récit, tandis qu’Annie est interprétée par une
comédienne (Noémie Pasterger) et Helen par une danseuse (Marion Lucas), exprimant par le corps sa
progressive ouverture au monde. En pleine conscience d’extrémes fragilités, la piéce exprime une inspirante
lecon de vie qui redéfinit le rapport au monde.

Par Agnés Santi

A PROPOS DE L'EVENEMENT

Helen K ¢ du jeudi 7 juillet 2022 au vendredi 29 juillet 2022 ¢ Avignon Off. 11eAvignon e
11 boulevard Raspail, 84000 Avignon

4 12h05, relaches les mardis. Tél : 04 84 51 20 10. A partir de 8 ans. www.11avignon.com
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MARDI 19 AVRIL 2022

Le spectacle Helen K annoncé en images hier dans le JT de téléGrenoble

Helen K. retrace I'histoire fascinante d’Helen Keller, cette célébre petite fille américaine qui devint, a la suite d’une
maladie, subitement aveugle et sourde a I’age de 18 mois. Une émouvante proposition qui entreméle danse, théatre
et langue des signes francaise.

REPLAY
J apartirde 8’48 |,

www.telegrenoble.net/replay/le-jt 30/le-jt-19-04-22-transports-a-l-arret-foire-expo-amazonie x8aSty7.html
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