Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade

MC

]
2 ® saison 2023 - 2024

PRODUCTION
MC2:
GRENOBLE

Hors-piste
texte Martin Fourcade et Sébastien Deurdilly

mise en scene Matthieu Cruciani

Page 1 sur 65
MC2 : Grenoble  Direction : Arnaud Meunier



Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade
Equipe artistique

De Martin Fourcade

Mise en scéne Matthieu Cruciani

Jeu e Martin Fourcade

Texte e Martin Fourcade et Sébastien Deurdilly

Dramaturgie et assistanat a la mise en scéne ¢ Parelle Gervasoni

Scénographie ® Nicolas Marie

Lumiére ¢ Anne Vaglio

Son ¢ Sylvain Jacques

Construction décor ® Atelier décor MC2: Maison de la culture de Grenoble - Scéne nationale
avec la participation d’Espace & Compagnie

Remerciements a Sandy Leng pour la conception DAO

Réalisation costumes et accessoires ® Monica Pinto

avec ’atelier costumes MC2: Maison de la Culture de Grenoble

MC2: Maison de la Culture de Grenoble - Scene nationale
Comeédie de Colmar - Centre dramatique national Grand Est Alsace
a Stade 2 pour la mise a disposition de ses archives
:1h
Création 18 et 19 octobre 2023 a la MC2

18- 19 octobre 2023 * MC2: Maison de la Culture de Grenoble, Scéne nationale
09 - 10 novembre 2023 ® Théatre du Rond-Point, Paris

14 novembre 2023 » Equinoxe, Scéne nationale de Chateauroux

22-23 novembre 2023 ¢ Les Célestins, Lyon

10— 12 janvier 2024 * Bonlieu, Scéne nationale d’Annecy

23 janvier 2024 * Palais des congrés de Perpignan

27 janvier 2024 ® Grand Théatre d’Aix-en-Provence

06 — 07 février 2024 » Malraux, Scéne nationale de Chambéry

14— 15 mars 2024 ¢ La Comédie de Colmar, Centre dramatique national Grand Est Alsace
22 mars 2024 « OARA - MECA Nouvelle-Aquitaine, Bordeaux

30 avril 2024 ¢ MC2: Maison de la Culture de Grenoble, Scene nationale
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Encore une fois, le champion du biathlon francais Martin Fourcade est la
ou nul ne Pattend : sur scene. Dans ce numéro de Hors-piste assumé, le

sportif le plus titré auxJeux olympiques se livre avec émotion et sincérité.

Si le biathlete Martin Fourcade a rangé ses skis de compétition, il continue a tracer son
sillon singulier avec ce nouveau défi. Dans Hors-piste, ilretrace son parcours de champion
a travers récits intimes et confessions sur les coulisses de la compétition. Des Pyrénées
au Jura, de ses premiers pas sur les skis a Uinstar de son grand frere Simon, a la
consécration olympique, il relate sa carriere avec ses joies et ses peines : un moment
intime etintense avec un homme face a sa légende et son public. Pour tous les passionnés

de sport et de nature.
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Géant du biathlon
Martin Fourcade clot sur scene une carriere jonchée de succes, aux Jeux Olympiques, aux Championnats du monde et en
Coupe du monde. Depuis ses débuts en 2007, il a collectionné tous les succes possibles. Au point de s’imposer comme non

seulement le meilleur de son époque, mais aussi 'un des plus grands biathlétes de Uhistoire.

Une carriére dorée aux Jeux Olympiques

Fourcade a gagné partout. Mais il a surtout gagné la ou 'adversité était la plus rude, Uattente la plus grande et la victoire la
plus belle : aux Jeux Olympiques. En trois éditions, le Catalan a remporté cinqg médailles d’or olympiques (avec deux en
argent), faisant de lui Uathléete francais le plus médaillé aux Jeux, été et hiver confondus. Aucun Francais n’a plus gagné que
Fourcade aux Jeux Olympiques.

Avec toute la préparation, 'attente et la concurrence que cela engendre, l'exploit est majuscule. D’autant qu’il 'a réalisé a
cheval sur Sotchi (2014, deux médailles) et Pyeongchang (2018, trois médailles), Vancouver (2010) ayant servi d’essai (avec
tout de méme une médaille d’argent). Il est le seul athlete tricolore, avec Jean-Claude Killy, a avoir remporté trois titres lors
d’une méme édition.

S’iln’y avait qu’une année a retenir dans la fastueuse carriere de Martin Fourcade, ce pourrait &étre 2018. L’année de la retraite
de Bjgrndalen, Fourcade est entré dans Uhistoire. En une seule année, il a cassé les derniéres barrieres qui lui manquaient
avec ce triplé olympique, dont une victoire mémorable d’une spatule face a Simon Schempp lors de la mass start, et un

septieme gros globe de cristal consécutif.

A assaut des Norvégiens en Coupe du monde

Car ce septieme sacre de suite en Coupe du monde - une mainmise entamée en 2012 — est venue couronner sa régularité. En
2018, ilestdevenu le seul a remporter sept gros globes de cristal, un de plus que Bjgrndalen et quatre de plus que le troisieme,
Raphaél Poirée. Au total, en Coupe du monde, Martin Fourcade a donc remporté sept fois le classement général (2012-2018),
26 petits globes de discipline (contre 19 pour Bjgrndalen et 6 pour Johannes Bge par exemple), pour un total de 184 podiums
(97 victoires en individuel et relais, 54 deuxiémes places et 33 troisiemes places). Parmi ses 97 victoires en Coupe du monde,
c’est sur la poursuite et le sprint qu’il était le meilleur (29 victoires en poursuite, 23 en sprint et 15 en individuel, mass start et

relais).

2018, année charniére

Cette année-l3a, il a remporté le relais masculin aux Mondiaux d'Antholz, le dernier qui lui manquait aux Championnats du
monde. Habitué a remporter au moins trois victoires en Coupe du monde chaque année depuis 2009, il arécolté « seulement »
deux petits bouquets lors de la saison 2018-2019 avant de retrouver ses standards en carriere avec 6 victoires avant d’arréter

sa carriere de sportif.

La carriere de Martin Fourcade en chiffres :

5 : Le nombre de titres olympiques de Martin Fourcade, athléte francais le plus médaillé de [’histoire des Jeux, été et hiver
confondus.

7 : Le nombre de gros globes de cristal obtenus par Fourcade, seul recordman devant les 6 de Bjgrndalen. Il est évidemment
le seul a les avoir remportés consécutivement, entre 2012 et 2018.

97 : Son nombre total de victoires en Coupe du monde, individuel et relais compris. Fourcade en a remporté 82 en individuel
et 15 en relais masculin et mixte.

11 : Avec 11 succeés aux Championnats du monde,

Fourcade est détenteur ex-aequo du nombre de victoires en compagnie de Ole Einar Bjorndalen.
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PRESSE | SOMMAIRE

LA PRESSE NATIONALE |

La Croix ® Samedi-dimanche 07-08 mars 2023

* «Le sport est avant tout une maniére de créer des émotions communes »

Martin Fourcade est de ces athlétes qui fascinent bien au-dela de leur discipline. A moins d’un an des Jeux olympiques de Paris 2024, et alors qu’il préside

la commission des athlétes, le biathléte se lance un nouveau défi. A partir du 18 octobre, il monte sur scéne pour remercier son public et raconter les
coulisses de sa carriere de légende. (...)

Propos recU@illis Par REMIBArbEt ..............oiiiiiiiiiiiiiie ettt e et e et e et e a et e et e e e e ss s et e b ee b eeeeeseeass abbteaeeees seasasnsssaeaeeeeesessannnnnrenn Page 11-18

Théatre(s) Magazine ® automne 23

¢ Le biathlete, multiple médaillé olympique, monte sur la scéne cet automne. Il est dirigé par Mathieu Cruciani dans « Hors-piste ».

«Je veux m’éloigner des propos trop policés ». (...)

Propos reCU@IllIS PAr CYFILLE PLANSON .........c...ueiiiiiiiiiiiii ittt ettt et e e e s e e ettt bt e e e s eeseaaaa s te b e eeee s e eeasass et taeeteeseeasassaseaeeeeseassanansssaeeeaeeaesesnanssnns Page 19

Le Parisien-Aujourd’hui ® Dimanche 15 octobre 2023

® Avec « Hors-piste » au théatre, le champion Martin Fourcade raconte son « envie d’aller au-dela du vernis »

Des skis aux planches, le Frangais le plus médaillé aux JO s’appréte a se raconter sur scene dans « Hors-piste », ce 18 octobre a Grenoble, et passera deux
soirs de novembre au Théatre du Rond-Point, a Paris. Reportage. (...)

Par Sylvain Merle

Le Parisien-Aujourd’hui ® Lundi 16 octobre 2023
¢ Le Champion change de cible

«Hors-piste » | Des skis aux planches, Martin Fourcade, Frangais le plus médaillé aux JO, s’appréte a se raconter sur scéne. Une fagon pour lui d’aller au-
devant de son public, pour lui dire au revoir. (...)
= T3 11 4N o = - PPN Page 21

Le Parisien-Aujourd’hui ¢ Jeudi 19 octobre 2023

e Careflete vraiment Martinde Aa Z » : le seul en scéne de Martin Fourcade touche sa cible

Ce mercredi avait lieu la premiére de Martin Fourcade, qui retrace sur les planches sa vie et sa carriére de biathléte. Le quintuple champion olympique releve
le défi avec brio devant un public conquis. (...)

Par TROMAS PUGYO ... et e e e e e ettt ettt e e e e e e e eeeeeeeeeteeaatae e e s sae s s e e eeeeeeeeeteeaeeaeesassas e e e e e e eeeeeeneeaaesns s aeeees Page 22

Uéquipe.fr e Jeudi 19 octobre 2023

® Dans les coulisses du « seul en scéne » de Martin Fourcade

Le quintuple champion olympique de biathlon entame, ce mercredi a Grenoble, seul en scene. Une tournée théatrale avec « Hors-piste ». Un spectacle
consacré a sa carriére. « L’Equipe » a assisté aux répétitions. (...)

Par FranGoiS-GUILLAUME MOUTON .........ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie et e ettt e e e e ettt e e e eeetataa e e eeetetaaaa e e e et etaaaa e eeeetsnnaaseeeesnnanseeeeesnnansseeeeessnnnneeenees Page 23

Le Figaro— Madame ¢ Dimanche 22 octobre 2023

e Martin Fourcade - AUTOPROMO

Le Quintuple champion olympique a mis fin a sa carriere sportive en 2020, au début de la pandémie. Pour dire aurevoir a son public en bonne et due uniforme
et remercier ceux qui ’'on soutenue ? Martin Fourcade a écrit Hors-piste, un seul-en-scéne dans lequel il revient sur ses années de compétition. (...)

o Tl F T oY T -1 1 PR PP PP PO PP PPPPPPPRN Page 24

Les Echos-Week-end ¢ Vendredi 17 octobre 2023

¢ Les menus plaisirs de Martin Fourcade

Le sportif frangais le plus titré de U'histoire des jeux olympique monte sur scéne pour se livrer sur sa carriére et remercier son public. Une nouvelle passion
pour ce biathléte qui découvre le monde du spectacle vivant. Interview. (...)

Par JESSICA BEITNEIEAUL.......c.uuuiiiiiiiiiiiiiii et e ettt e s e ettt b et e e e tab b e e e e e te b b e e e e et et b e e e e ettt b e e e ettt ba e e e et tb b s e e e tabba e eeetans Page 25
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Le Monde ¢ 05 novembre 2023

e Le tout dernier tour de piste de Martin Fourcade
En 2020, le sportif frangais le plus médaillé aux JO a raccroché les skis, en plein confinement, sans pouvoir salue son public. C’est au théatre, dans son
spectacle « Hors-piste », qu’il a décidé de faire ses adieux a la compétition. (...)
Par GrEGOIre BiS@AU .......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiii ettt e ettt e e e et ettaa e s e et taaaa e s e e e tataa e s e e eta b b e e e e et et baa e e e ettt ba e e e e e e et b a e e e e et tban e e eeeeatnaeeeeeaes Page 26

Le Figaro ¢ Lundi 13 novembre 2023
e Le dernier tour de piste de Martin Fourcade

Avec « Hors-piste », le champion de Biathlon monte sur scene pour dire au revoir au public. (...)
Par ETIENNE SOFIN.......uiiiiiiiiiiiii ettt e e s ettt e e s e et tbaa e s e e e taa e et e e e tataaa e s e e e tataaa e e e e et et aaa e eeeeeatba s eeeeetsanaeeeeeeesnnaneeeeeensnanaseeeeens Page 27

Le Parisien ¢ 24 janvier 2024
e Le champion Martin Fourcade seul en scéne... devant les siens a Perpignan
Derriere les médailles, Uhumanité de Martin Fourcade rayonne. C’est la premiére fois qu’un athléte de niveau mondial se livre, seul en scéne, pour détailler

savie, son ceuvre, faire visiter les coulisses derriére les médailles. Cette semaine, il s’est livré devant sa famille et ses amis a Perpignan. (...)

Par Christian Goutorbe ... Page 28-31

LA PRESSE REGIONALE

L’Alsace DNA ¢ 16 mars 2023

e Antépénultiéme tour de piste pour Martin Fourcade

Martin Fourcade, légende francaise du biathlon, sportif frangais le plus titré aux JO (cing médailles d’or), 13 fois champion du monde, a joué ces jeudi et
vendredi son spectacle « Hors-piste », a la Comédie de Colmar. Il s’est montré aussi a l’aise sur scéne que sur ses skis. (...)

Par AUFELIEN GASSEI ......oiiiiiiiiiiiieieiiiite e eeettee e e e ettt e e e e eeettaa e e e e et ttaaa s eeetaaaaaae s eeetasanaaeeeetessanaseseeetsnnaseeeeessnnanseeeeeesnnannsseeeessnnnnseeeenssnnnnseeeeens Page 33

L’Alsace DNA ¢ 20 mars 2023

® Martin Fourcade, Uolympisme chevillé au corps

Martin Fourcade était de passage en Alsace les 14 et 15 mars pour jouer son spectacle « Hors-piste » a la Comédie de Colmar. Le Frangais le plus titré aux
Jeux Olympiques (cing médailles d’or et deux en argent en trois éditions) en a profité pour parler de son sport de prédilection, d’olympisme et de théatre. (...)
Par AUFELIEN GASSEI ......iiiiiiiiiiiieieiiiiie ettt e et ettt e e e e eeetata e e e et etaaaa s eeetasaaaaeseeetasanaaseeetessanaseeeeetsnnaseeeeessnnaneeeeeesnnanaseeeenssnnnnsseeeessnnnnseeeeens Page 34

Sud-Ouest Dimanche ¢ 24 mars 2023
e Martin Fourcade sur scéne, nouvelle performance

La légende du biathlon a partagé dans un one man show, « Hors-piste », les moments forts de sa carriére. Une vraie réussite, pleine d’émotions. (...)
ParBernard CRamBAzZ ..o e e Page 35

La Nouvelle République - Indre /Chateauroux ¢ 2 septembre 2023
e Martin Fourcade entre en scéne

Le palmares sportif de Martin laisse pantois. Le biathléte a gagné les plus grandes compétitions. (...) Interview
o= T - I =T F= T d T Page 36

La Nouvelle République - Indre /Chateauroux ¢ 4 septembre 2023

¢ Martin Fourcade sur scéne, la solitude et la foule

Le champion olympique Martin Fourcade sera a Equinoxe en novembre, il se confie sur ce qui ’a poussé a monter sur les planches avec un spectacle « Hors-
piste ». (...)

o T - I =T =T d T Page 37

Magazine-Tilt_Annecy N°1e Septembre 2023

¢ Du biathlon au Hors-piste !

Sportiffrangais le plus titré aux JO, 7 globes de cristal, 83 victoires en coupe du monde, Martin Fourcade est entré dans la légende. A 34 ans tout pile, quelques
jours apres le Nordic Festival qu’il organise chaque année sur le paquier, il s’appréte a remonter sur les planches, mais pas celles qu’on pourrait penser. (...)

Propos reCUECIILIS PAr Lara KETEEIEr ........oo.o e ettt e et ettt ettt e e e e e e e e eeeeeeeeateaetaas e e e e eaeeeeaeeeeeteeaaeaeesnsnns i aeeeeeeeennen Page 38-40

L’indépendant e 22 novembre 2023
¢ Martin Fourcade sur scéne a Perpignan en janvier
Cing médailles d’or aux jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83 victoires individuelles en Coupe du monde, 11 victoires aux Championnats du

monde... Le palmares de Martin Fourcade est hors du commun. (...)
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Le Progres ® 22 novembre 2023

* Martin Fourcade aux Célestins : des planches de ski a celles du théatre

Le palmares du sportif Martin Fourcade compte parmi les plus étoffés, toutes disciplines confondues, de nos champions frangais. Cing médailles d’or aux
Jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83 victoires individuelles en Coupe du monde. (...)

L’Art Vues ¢ 24 novembre 2023

® Perpignan : le champion Martin Fourcade sur scéne pour le spectacle « Hors-piste » le 23 janvier

Sportif hors du commun, récompensé de multiples fois, Martin Fourcade se lance un nouveau défi ! Natif des Pyrénées-Orientales, il présente le 23 janvier
prochain le spectacle « Hors-piste » sur la scene du Palais des Congrés de Perpignan. (...)

....................................................................................................................................................................................................................................... Page 43

L’indépendant ¢ 14 janvier 2024

¢ Martin Fourcade seul en scéne pour célébrer son jubilé en public

Le champion de biathlon Martin Fourcade est le sportif le plus titré aux Jeux Olympiques. Le 23 janvier 2024, il sera de retour sur ses terres, dans les Pyrénées-
Orientales sur la scéne du Palais des Congrés, dans le cadre de la tournée de son spectacle intitulé « Hors-piste ». (...)

[ Tl F T T B L1 3T OO P PP P PP P PP PPPPRRRRINN Page 44

La semaine du Roussillon ¢ 18 au 24 janvier 2024

® Le champion entre en scene

Cing médailles d’or aux jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83 victoires individuelles en Coupe du monde, 11 victoires aux Championnats du
monde... Le palmares de Martin Fourcade est hors du commun. (...)

L’Ouillade ¢ 23 janvier 2024

* Mardi 23 janvier 2024, 20h30 : spectacle événement... le champion Martin Fourcade sur la scéne du palais des congrés !

Cing médailles d’or aux jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83 victoires individuelles en Coupe du monde, 11 victoires aux Championnats du
monde... Le palmares de Martin Fourcade est hors du commun. (...)

................................................................................................................................................................................................................................. Page 46-47

La vie nouvelle ¢ 2 février 2024

e Univers paralléles

Ce n’est niun one-man-show, ni une conférence théatralisée. Le biathlete Martin Fourcade se lance dans le « Hors-piste », en troquant ses skis et sa carabine
pour les planches. (...)

L= T 0T o1 L 1 o T=T o PR Page 48-49

Le TC (Travailleur Catalan) ¢ 2 au 8 février 2024
¢ De planches a d’autres

Le « Hors-piste » de Martin Fourcade, un grand moment de théatre, d’humour et d’émotion. (...)
(=Yl N TeTe] (Sl =T oo T o DO PP PP PO PPPPPPIRN Page 50

LA PRESSE LOCALE

Le Dauphiné libéré - Grenoble ® Mardi 07 mars 2023

¢ Martin Fourcade va monter seul en scéne alaMC2!

(...) Ce seul-en-scene sera créé a la MC2 a Grenoble avant d’étre présenté dans toute la France. Le sportif écrira lui-méme les textes, accompagné de

Sébastien Deurdilly et la mise en scéne sera assurée par Matthieu Cruciani, codirecteur de la Comédie de Colmar qui coproduit cette création avec la MC2.
(...)

Par CLEMENTBEITNET ......coooiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e et ettt e e e e et ettt e e e eeetataa e eeaeataaa e eeeeataaaaeeeaeetsnaaeeeeeetsananseeeetssnanseeeeesssnnnseeenees Page 52

Le Dauphiné libéré - Grenoble ® Mardi 14 mars 2023
® MC2: des stars du sport sur scéne, un projet participatif et une saison aux couleurs des JO

Une premiére annonce a donné le ton de la saison 2023-2024 a MC2 a Grenoble. Le seul en scene de Martin Fourcade en octobre prochain. (...)
Par CLEMENT BEITNET ......cooooiiiiiiiiiiiii ettt et ettt e s e et ta bt et e e e ta b b e e e e et e baaa e e e e et e b baee e e e e easan e s seeeasanaaesseeeeasnnanseeeeens Page 53

Le Petit bulletin - Grenoble ® Mercredi 15 mars 2023

* MARTIN FOURCADE SEUL-EN-SCENE A LA MC2

Quintuple champion olympique, multiple champion du monde... Le biathléte Martin Fourcade, légende du sport frangais, est visiblement en manque de défi.

Le président de la commission des athléetes du CIO pour les Jeux Olympiques 2024 s’attaque a un tout autre domaine : il prépare a la MC2 de Grenoble un
seul-en-scene, Hors- piste. (...)

Par Valentine AULIUTFE ...........uiiiiiiiiiiii ettt s e ettt e s e et tab b e s e e e ta b b e e e e et e taaaa e e e s et et bas e e e eeeasana e s seeetsenaaeseeennssnannseeenens Page 54
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Place Grenet - Grenoble ® Mardi 23 mai 2023

¢ ’ex-biathléte Martin Fourcade, seul en scéne dans Hors-piste, jouera la premiére a la MC2 Grenoble

C’est désormais officiel : Martin Fourcade montera sur les planches a ’automne 2023. Aprés avoir quitté Villard-de-Lans pour Annecy en 2021, le quintuple

champion olympique de biathlon reviendra en Isére pour sa premiére a la MC2, en octobre avec Hors-piste. Un spectacle qu’il a coécrit et qu’il présentera
lors d’une tournée a Paris et dans plusieurs villes frangaises. (...)

Par Martin de KEFIMEL ... ettt et ettt et et ta e e ta e e taa e e taa s etaa e e taae e etaae e ataa e etane e etaa eatnaneeanaseeannseennnseennnneennnneesnnneennnns Page 55

Les Affiches de Grenoble et du Dauphiné ¢ Vendredi 29 septembre 2023

¢ Univers paralléles, Martin Fourcade propose un spectacle hybride...

Ce n'est ni un one-man-show, ni une conférence thééatralisée. Le biathléte Martin Fourcade se lance dans le « Hors-piste » en troquant ses skis et sa carabine
pour les planches. (...)

Par CECILE ALIDEIT ........oiiiiiiiiii ettt e ettt e et et etta e s e et taa e e seeetat b e s e e e tataaa e e e e et et ban e e e e et et baaa e eeeetsana e e eeetnnnaeeeeeeearnaeeeeaaes Page 56

Le Petit bulletin —- Grenoble ® Mercredi 04 octobre 2023

* En piste!

C’est complet de chez complet. Méme pas une place sur liste d’attente, et ce pour les deux dates ! L’effet « star du biathlon » a parfaitement fonctionné sur
le public grenoblois, curieux de découvrir les premiers pas de Martin Fourcade, quintuple champion olympique, sur les planches d’un théatre. (...)

Par HUBO VEIIT ... .ottt e e e e ettt e e s ettt ba e s e e e taa e e s e e e ta b b seeetebaaa e e e e e eataaaeeeeeeetban e e e e e et sana s eeeenssnaneeeennsnnnnseeeeens Page 57

Le Petit bulletin - Isére ¢ Jeudi 19 octobre 2023

* Premiére de « Hors-piste » a la MC2 : Martin Fourcade a encore gagné

Hyper attendu, le biathlete multimédaillé a dévoilé son seul-en-scene "Hors-piste" le 18 octobre, devant un public de fans. Un nouveau défi, une nouvelle
victoire. (...)

Par HUSBO VEIIT ...ttt e ettt e e e e et ettt e e e et e tbaaa e s eeetaa e e s eeetasaaa e e e aeatsaaa e eeeeaeaaaa e eeeeeesnnaeeeeeesnnannseeeeesnnanssseeennsnnnnseeeeees Page 58

lessor.fr - Grenoble ¢ Jeudi 19 octobre 2023
* Martin Fourcade : premiére réussie sur les planches de Grenoble, avant la tournée

Mercredi 18 octobre a la MC2 de Grenoble avait lieu la premiére de Hors-piste, le seul en scéne du champion de biathlon, Martin Fourcade. Pari réussi. (...)
Par Thomas RICHARDSON ..ottt ettt et ettt e e e et bbbt e s e e e tabaa e s e e e ta s b ee e et e baaa e e e e e et baaa e e e et asasaesseeeassaaaesseessssnannseeenens Page 59

Le Dauphiné libéré - Grenoble ¢ Vendredi 20 octobre 2023
* Premiére de Martin Fourcade a la MC2/ Alors ¢a donne quoi ?

Le champion du monde présentait la premiere de son seul en scéne, « Hors-piste », ce mercredi 18 octobre a la MC2 devant une salle comble. (...)
Par CLEMENT BErthet ... e s s e s s s s s s e s Page 60

ZigZart ¢ 31 janvier 2024
e Chambéry : Fourcade, les planches apreés les skis
Il a fait réver des milliers de gamins a qui il a donné envie de pratiquer le biathlon. Martin Fourcade est le sportif le plis titre des Jeux Olympiques. Mais sait-
on ce qui se passe dans la téte d’un champion. (...)

ParJACQUES LELEU ...ttt ettt ettt e e et e e taa e e ta e e taa e e taa e e ta e et et e aa et aa e e ta e e ta e eana e e ta e e an et an e ennaeeanans Page 61

Le Dauphiné libéré - Chambéry ¢ 5 février 2024
* Spectacle : Martin Fourcade
Encore une fois, le champion du biathlon frangais Martin Fourcade est la ou nul ne 'attend : sur scéne. Pour tous les passionnés de sport et de nature,
cette rencontre promet un moment intime et intense avec ce champion hors du commun. (...)
Par CLEMENTBEITNET ... .ottt e et et ettt e e e e et ettt e s eeetaaaa e e e eeetaaa e e e et etanaa e eeeeesnaaeeeeeesnnasseeeeesnnansseeeeensnnnnseeeeens Page 62
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L L= o T PP RPRRS Page 64

loeildolivier.fr ® Jeudi 19 octobre 2023

¢ Hors-piste, la mise a nu théatralisée de Martin Fourcade

De Grenoble a Paris, en passant par Lyon ou Colmar, le multiple champion de Biathlon, Martin Fourcade fait un dernier tour Hors-piste dans un seul-en-
scene ciselé au cordeau par Matthieu Cruciani. (...)

Par Olivier Frégaville-Gratian d’Amore — ENVOYE SPECIal @ GreNODBLE .........cc.ouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e et e e e e ebaaaee s e eeeens Page 64
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Petit Bulletin ® Mercredi 28 juin 2023

¢ Martin Fourcade a la MC2: « Non, ce n'est pas un one-man-show »

Le biathléte le plus titré de Uhistoire des JO se lance dans un nouveau défi avec son spectacle "Hors-Piste", créé a la MC2 le 18 octobre prochain. Retragant
sa carriere, ses hauts comme ses bas, ce solo s’annonce intimiste, et forcément atypique.

Par HUBO VEIIT ..ottt ettt et ettt e e et e e ta e e e taa e e tau e e taa e etaa e etaa e ataae e etaae e etaa e aaaaneetaaneetnaneetnaseeannneennnseennnneennnneeennneennnns Page 64

LES MEDIAS AUDIOVISUELS

O LEBINIS oottt e e e e et ettt ettt e e eeeee e e e et et e et raa et nn e eeaaeteeeee e e et e et et aat nannn e aeeeeeeeeeeeteteee nnann s aaeaaeeeeeeeaeeteerteenennnennennnnnen Page 64-65

JT de M6 ¢ 28 juin 2023

Italie 3 Alpes ¢ Jeudi 29 juin 2023 ¢ a partir de 11°55 ¢
CONFERENCE DE PRESSE - MARTIN FOURCADE

Ski Chrono ¢ 28 - 29 juin 2023 ¢ Vidéo
« Oui, j’ai peur » : comment Martin Fourcade prépare « Hors-piste », son seul en scéne

Télégrenoble ¢ Jeudi 29 juin 2023 e a partir de 3’48 ¢ JT

NRJ ¢ Jeudi 29 juin 2023 ¢ A partir de 2’15

culture.gouv.fr/ e Olympiade-Culturelle ® Lundi 16 octobre 2023
Olympiade Culturelle (5/8) : Martin Fourcade se met a nu a la MC2 Grenoble...

francebleu.fr - Italie3 ¢ Jeudi 19 octobre 2023
Dans les coulisses du spectacle de Martin Fourcade, un champion seul en scéne dans « Hors-piste » >>> Reportage

Italie.tv/Italie-3/stade-2 ¢ Dimanche 22 octobre 2023
Martin Fourcade se lance sur scéne avec son spectacle « Hors-piste »

Italie Bleu Pays de Savoie ® 9 janvier 2024
Martin Fourcade joue son solo « Hors piste » du 10 au 12 janvier sur la scéne nationale de Bonlieu a Annecy et les 6 et 7 février sur la scéne nationale
de Malraux a Chambéry.

Azur FM ¢ 19 mars 2024
C’est avec beaucoup d’humilité que Martin Fourcade, légende du biathlon francais a la retraite depuis 2020, s’est présenté face au public de la

Comédie de Colmar. (...)

Comédie de Colmar ¢ 04 mars 2024 ¢ « Coup de théatre » Podcast
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Martin Fourcade

« Le sport est avant
tout une maniere

de créer des émotions
communes »

Martin Fourcade est de ces athlétes qui fascinent
bien au-dela de leur discipline. A moins d’un an
des Jeux olympiques de Paris 2024, et alors
qu'il préside la commission des athletes, le biathlete
se lance un nouveau défi. A partir du 18 octobre,

il monte sur scéne pour remercier son public
et raconter les coulisses de sa carriere de légende.

Recueilli par Rémi Barbet
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Martin Fourcade est un homme de peu de mots. Son armoire a trophées parle pour lui. Avec
sept médailles, dont cing en or, il est le sportif frangais le plus titré de I'histoire des Jeux
olympiques. Avec sept globes de cristal, il est le biathléte qui détient le plus de victoires de
I'histoire du classement général de la Coupe du monde. C'est simple, durant son régne,
de 201242018, «I'ogrecatalan»aécrasé sadiscipline, L'observer, le visage fermé et poussant
sur ses batons, 'eeil acéré et pointant sa carabine vers la cible distante de 50 métres, le
sourire radieux au sommet du podium pour soulever sa récompense, tel a été le rituel
des fans de Martin Fourcade, alatélévision ou sur le bord des pistes, des hivers durant.

Pourtant,a35ans, apréstroisannéesderetraite sportive, levoilade nouveauaffamé.
Apreés avoir triomphé sur les skis, c'est sur les planches que ce Pyrénéen de
naissance et Alpind'adoption entend désormais performer. Pour raconter
sacarriére delégende etremercier le public quil‘a toujours soutenu,

ilmonte sur scéne. La premiére de son spectacle Hors-Piste
aura lieu les 18 et 19 octobre a Grenoble (Isére)
prémices d'une longue tournée a travers la n mars 2020, en Finlande, pour la derniére
France. Un nouveau défi pour ce course de votre carriére de biathléte, vous
remportez une ultime victoire dans cette disci-
pline que vous avezdominée pendantdix ans.
Toutefois, la pandémie vous prive de commu-
nion avec votre public. Ce spectacle est-il un
moyende lui dire aurevoir?

Prendre le temps de dire au revoir... Voila ma
motivation depuis le début de ce projet. J’en ai
malheureusement été empéché par le contexte
sanitaire et, depuis, j’ai cherché comment re-
nouer avec ce contact humain, celui qui m’a
porté durant des années sur la piste, notamment
pour remercier tous ceux qui mont soutenu de-
puis mes débuts. Aprés miire réflexion, moult
tatonnements et de multiples sollicitations mé-
diatiques, le spectacle vivant s'est imposé a mes
yeux comme la meilleure solution pour partag

les coulisses de ma carriére.

Pour un one man show ? Jamais.
I'habitude de prendre la parole en p

mer lorsqu'un micro m'est te
surscéne... non. Dans cedg

i1, mais monter
e, je suis novice.
et la perspective de

tion». Le spectacle est-il écrit de vos mains ?
Durant ma carrieére, j’avais pris I’habitude
d’écrire, souvent I'été, durant la « hors-saison »,

IACROIX HERDO page 14
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La conversation Martin Fourcade

sur 'année qui venait de s’6couler. C’était un
moyen d’extérioriser, de sortir de la passion de
'instant pour prendre durecul sur ce que je vi-
vais dans ma carriere.

De fait, j’avais déja posé par écrit les souvenirs
d’enfance, les moments de joie, de déception,
de doute, et les anecdotes sur le sport de haut
niveau que je souhaitais partager. Toutefois,
pour aborder ces moments sur scéne et les
transmettre & l'oral, quelqu’un devait m’aider
amagnifier ces émotions et, de fil en aiguille,
Jjai rencontré Sébastien Deurdilly, qui est de-
venu mon coauteur.

Pour ce quireléve delamise en scéne, laMaison
delaculture de Grenoble m’a présenté Matthieu
Cruciani, etdepuis, notre relation estune véri-
table rencontre sur le plan humain. Je ne peux
pas vous dire si ce spectacle sera un succes ou
non, en revanche, je peux déja affirmer que j’ai
plongé dans un univers nouveau, avec des per-
sonnes d'une grande qualité - d’un haut niveau
comme on pourrait le dire en sport —, et que
cette aventure m’a énormément enrichi.

Observez-vous des similitudes entre le sport
de haut niveau et le
théatre ?

C’est drole, parce que je
me suis souvent fait cette
réflexion ces derniers
mois. Ce sont deux mi-
lieux trés différents, aux
codes éloignés, et pour-
tant, assez étrangement,
leurs maniéres d’abor-
der l'ohjectif final se res-
semblent beaucoup. Tout
le monde répéte pen-
dant de longs mois avec
une échéance dans le vi-
seur : la premiere date
du spectacle ou la pre-
miére course de la sai-
son. Dans les deux cas,
il est nécessaire d’établir
un plan d’entrainement
et un programme de ré-
pétitions précis, de for-
mer un staff (entraineur
de ski de fond, de tir,
préparateur mental d’un
cOté, metteur en scéne,
dramaturge et auteur de
P’autre) et d’alterner des
séances de travail individuelles (préparation
physique, apprentissage du texte) et collectives
(séances vidéo, réunions d’équipe). Que 'on soit
athléte ou comédien, je pense que élément clé
d’une préparation réussie réside dans le fait de
s’entourer de personnes capables de nous pous-
ser dans nos retranchements et, surtout, que
nous avons l'obligation d’écouter.

« Athléte ou
comédien, la clé
d'une préparation
réussie
est de sentourer
de personnes
capables
de nous pousser
dansnos
retranchements. »

Quel Martin Fourcade les spectateurs doivent-
ils s'attendre aretrouver sur scéne ?

Le spectacle alterne des confessions autour des
instants m'ayant marqué en tant qu'athléte eten
tant quhomme, des passages plus légers tein-
tés d’humour et d’anecdotes dont les gens sont
friands, et des moments de récit des temps forts
de ma carriére. Sans que cela paraisse pompeux
— encore plus pour un sportif —, j’ai eu envie de
créerununivers artistique. Nousavons beaucoup
travaillé surlamise en scéne, le décor, lerythme,
etle résultat final west pasune conférence, mais
bien un spectacle vivant. D’autre part, je sou-
haite aussi m’adresser aux personnes qui n'ont
pas’habitude de regarder du biathlon. Mon ob-
jectif est de démocratiser ce sport qui,bien que
de plus en plus médiatique, demeure utie disci-
pline trés technique pour le grand public

Le Martin Fourcade Nordic Festival, qui §'est
tenudu 1* au 3septembre a Annecy, s'inscrit-
ildansle méme esprit?

Exactement. Je veux cultiver cette proximit%\

Rendez-vous compte, durant trois jours, 34 00
personnes se sontréuniesaubord delac d’Annecy
pour découvrir et parta-
ger autour des sports nor-
diques (ski-roues, biath-
lon, running, ete.). Cette
réussite témoigne de l'en-
vie des gens de se rassem-
bler autour de moments
sportifs,

En 2017, dans votre
livre Mon réve d'or et de
neige (lire p. 16), vous
déclariez : « J'ai envie
que les gens me voient
au-dela de mon palma-
res, qu'ils m’aiment pour
cequejesuis, pasgrice
acequej'aifait,» Est-ce
toujourslecas ?

Sans aucun doute.
J’aurais pu choisir,
comme le font de nom-
breux sportifs, d’opter
pour un documentaire,
d’envisager une série avec
une plateforme de strea-
ming - je pense que les
candidats n’auraient pas
manqué - mais, in fine, le
spectacle vivants’est imposé de fagon naturelle.
Le contact humain qu’il implique m'est primor-
dial car j’ai toujours ressenti le besoin de demeu-
rer accessible et proche des gens malgré ma re-
lative notoriété. Sur scéne, je suis proche d’eux,
pas derriére une caméra ou un écran de télévi-
sion. De plus, devoir embarquer une salle est un
défi considérable qui me motive.
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\\Le biathlon
A lorigine sport
militairve dans les pays
d’Europe du Nord,
le biathlon est un sport
d’liiver combiné qui
meélange le ski de fond
et le tir @ la carabine.
Lépreuve de ski
se déroule sur des pistes
de 2 aqlomdelong,
@ parcowrir plusieurs
Soisselonle type
de compétition. Le pas
de tin, est quant @ lui
composé de cibles
de 45 mm pour le tir
couché et de 110 mm
pourle tir debout,
placées a 50m.
Les épreuves peuvent
étreindividuelles,
par équipes, envelais
et mixtes.
Lebiathlon est reconnu
comme sport olympique
depuis 1960.
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MARTIN
FOURCADE

MON REVE D'OR EY DE NEIGE

Mon réve d'or

etde neige

Luathléte apublié
en2017un carnct
debord ol livre ce qui
La poussé ase dépasser,
sa force de caractére

et sonamowr dusport.
FLerit en collaboration
avee Jean Issartel,
ceréeit est préface
parun autre champion,
Tony Fstanguet.
Marabout, 220 p., 18,80 €;
Coll. Poche, 224 p., 9,90 €
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Comment expliquez-vous la passion des Fran-
cais pour les athlétes, les champions ?

J’ai compris trés tot que le sport avait quelque
chose d’irrationnel dans les émotions qu’il vé-
hicule car je I'ai d’abord vécu en tant que jeune
fan sur les bords des pistes de ski. Dans le casdu
biathlon, je pense que l'attachement est d’autant
plus atypique que ce sport se suit en feuilleton,
au bord des pistes ou a la télévision — d’autant
plus ces derniéres années, grice 4 sa diffusion
surla chaine I7Equipe, une chaine gratuite de la
TNT, avec trois épisodes par semaine (le sprint,
lapoursuite, lamass startoul’individuel), de dé-
cembre a mars. Ainsi, chaque année, durant I'hi-
ver, nous intégrons un peu le foyer des gens et
nous faisons partie de leur quotidien lorsqu’ils
partagent le poulet du dimanche midi en fa-
mille. Mais tout cet attachement, je ne Iai percu
que plus tard, carlorsque jai débuté, mon aven-
ture était surtout individuelle, jaccomplissais
un réve d'enfant dans le-
quel j’avais des choses a
me prouver et des défis &
relever.

Cette ambition, on a
le sentiment que vous
I'avez toujours eue.
Votre femme, Héléne,
raconte qu‘a 14 ansvous
luiauriezdit: « Tusais, si
tudeviens mafemme, tu
me verras plus souvent
a la télé qu'en vrai. »
Bagout d’adolescent ou
confiance absolue dans
votre destinée ?

Un peu des deux, peut-
étre. A vrai dire, je ne me
souvenais pas de cette
phrase avant quelle me la
rappelle il y a peu. Mais
vous savez ce quon dit :
ne jamais contredire
sa femme ! (Il hoche la
téte, sourire aux lévres.)
Evidemment, mainte-
nant, cette anecdote préte
a sourire. Mais, par-dela
Pambition indéniable dontelle témoigne, je pense
que je souhaitais surtout ne pas lui mentir sur ce
quengendreun parcours desportif de haut niveau.
Jai eu conscience tres tot des sacrifices qu'il im-
plique (éloignement, manque de stabilité fami-
liale, contrainte physique) en observant mon mo-
deéle, mon frére Simon, de quatre ans mon ainé,
quitter la maison pour embrasser cette voie.

Vous vous étes rencontrés jeunes, a-t-elle tou-
jourscruenvous?

Nous nous sommes rencontrés a'age de 12 ans,
aux championnats de France des clubs, dans
les Alpes. Depuis, nous n’avons jamais perdu
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«J’al eu conscience
tres tot
des sacrifices
quimplique
le sport
de haut niveau
en observant
mon frere,
de quatre ans
mon ainé. »

le contact et avons continué i échanger, de ma-
niére épistolaire ou par téléphone. Je pense que
mon ambition affichée fait partie de ce qui lui
a plu chez moi. Les réves que je poursuivais me
définissaient, elle neles a jamais jugés et aénor-
mément donné pour maccompagner dans cette
aventure.

Votre frére Simona été unetelle source de mo-
tivation que le petit frére a dépassé le grand.
Comment avez-vous vécu la concurrence qui
s'estinstallée entre vous ?

Notre fraternité atoujours été notre force, mais
nous n'avions pas conscience de l'exposition
quelle susciterait lorsque nous serions au som-
met. Laoulegrand public se sent parfois éloigné
de lavie d'un sportif, au contraire, notre histoire
de fréres, dans toute sa complexité, a suscité
beaucoup d’intérét. Et pour cause, les rivali-
tés fraternelles sont communes dans de nom-
breuses familles et beau-
coup se sont identifiés &
cette relation, au senti-
ment d’un frére heurté
par la réussite de l'autre,
a la symbolique du petit
qui dépasse le grand, &
la jalousie naissante au
sein d’une fratrie. Tous
ces ressentiments sont
autant de notions com-
plexes et peu avouables.
Heureusement le temps
a fait son ceuvre, nous
avons réussi a en parler,
anousressouder et nous
exprimer publiquement.

Il est présent dans le
spectacle?

Simon oceupe une place
centrale. D’abord parce
qu’il est mon modéle de-
puis Penfance. Je me sou-
viens l'avoir regardé aux
Jeux de Turin en 2006 et
m'étre juré que je serais
avec lui quatre ans plus
tard a ceux de Vancouver.
Et nous 'avons fait | Cest fou. Toutefois, 'ex-
position médiatique venant, cette histoire de
fréres, si belle en apparence, s'est avérée un pen
plus difficile a porter que nous ne Pavions révé.
Elle nous a construits tous les deux.

Dans votre livre, vous décrivezle sportde haut
niveau comme «animal » et « impitoyable ».
Cet esprit de compétition est-il toujours avec
vous aujourd’hui ?

Je crois qu'il existe en moi une envie constante
de me dépasser et ce spectacle en témoigne, ce
nest pas...commun comme projet. Enrevanche,
cequimaquitté, c’estle besoin de me confronter
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aux autres. Aujourd’hui, je conserve la volonté
de bien faire les choses mais pas pour étre meil-
leur que celui d’a c6té, quand bien méme cette
perspective a été mon moteur pendant toutes
ces années.

Transmettez-vous cette mentalité avosfilles ?
Je suis quelqu’un d’exigeant avec moi-méme et
cela se ressent dans 'éducation que je prodigue
ames enfants. En revanche, je ne tiens pas ace
qulelles s'engagent corps et Ame dans la compé-
tition ou fassentdu sport de haut niveau. Ce sera
leur choix, leur parcours de vie et qu'importe le
domaine quelles choisiront, tout ce qui m’im-
porte, c’est quelles y mettent de 'énergie.

Sur les pistes de ski, Ole Einar Bjorndalen
(13 médailles olympiques, 6 gros globes de
cristal) incarnait particuliérement cette exi-
gence. Comme pour des centaines de biath-
létes, safigure a étéimportante dans votre vie.
Que vous inspire I'homme ?

Cela peut paraitre étonnant, mais méme si
nous nous sommes cotoyés pendant quinze ans
de carriére, je considére qu’Ole Einar et moi
n’avons jamais été rivaux. Je m'explique :
Jusqu'en 2010, il était un modeéle du fait de
Pécart qui existait entre nous, j’étais bien loin
d’étre son adversaire. Ensuite, au tournantde la
décennie 2010, nos courbes se sont inversées et

La conversation Martin Fourcade

alors que je suis devenu I'un des meilleurs mon-
diaux, lui a plongé dansles classements. Enre-
vanche, cette cohabitation témoigne de sa lon-
gévité et sa performance 4 Sotchi, en 2014, est
tout simplement... Waaah ! Le voir renaitre de
ses cendres aprés une traversée du désert de
plusieurs années pour devenir champion olym-
pique du sprint devant le monde entier, le tout
4 41 ans | Nous avons vécu un grand moment
de P'histoire du sport ce jour-1a et je suis heu-
reux d’en avoir fait partie, méme si cette défaite
reste I'un des pires souvenirs de ma carriére.
Alors qu'il brandit sa médaille, de mon c6té, je
termine a douze secondes du titre & cause de
mon 9 sur 10 au tir...

Vous glanerez néanmoins trois médailles
dansles jours qui suivent, deuxenor etuneen
argent, Comment perdure-t-ondanslaperfor-
mance quand on estle numéroun?

Lors de ma période de domination sur le classe-
ment général de la Coupe du monde, entre 2012
et 2018, j’avais le sentiment de remettre mon in-
tégrité en jeu a chaque course. Cette idée était
devenue viscérale, & tel point que j'avais une vi-
trine chez mon partenaire, Rossignol, dans la-
quelle je déposais tous mes globes de cristal. Je
souhaitais enfermer tout ¢a loin de chez moi
pour ne pas m'en satisfaire et garder cette faim
de victoires qui me faisait rechausser les skis.
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Martin Fourcade lors
derépétitionsde son
spectacle Hors-Piste,
dans lequelil retrace

son parcours, des temps
forts de sacarriere,
desinstants quil'ont
marqué en tantqu'athléte
etentant qu'homme.
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CHOIETTE

PASCA!



Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade

RUCH SCHARF/JCSKA KRISTAL GMEHE CO.KG

Les globes de cristal
Legros globe
decristal est le trophée
qui récompense
levainqueur

du classement général
dela Coupe dumonde
d’une épreuve de sport
d’hiver, icile biathlon.
Le petit globe
decristal est décerné
@ vainquenrs

des classements des
différentes disciplines
qui composent le sport.
Pour le biathlon:
Pindividuel,

la mass start,

lerelais, le sprint...
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Avec du recul, qu'avez-vous préféré parmi
vos récompenses sportives ? Le gros globe de
cristal ou letitre olympique 2’

Lepremier, sans hésiter. Bi fi entendu, je nené-
glige pas mes titres olympiques. Ces médailles
ont changé ma vie. Les avoir autour du cou
m’a apporté la reconnaissance médiatique et
Pamour des Francais/z,ors de ma premiére mé-
daille d’or, a Sotchi¢en 2014, j'étais dans leffu-
sion, caraprés quatre ansa attendreune course,
n procure une émotion d’'une

j'ai été le plus fier de ma
carriére/c’est lorsque
j’ai soulévé mon premier
trophée de champion du
clasgement général de
la Coupe du monde, en
12. Je me souviens trés
ien de cette remise des
prix a Khanty-Mansiisk,
en Russie. Une certaine
beauté émanait de ce
moment. Les officiels
se sont approchés du
podium dans le calme,
m'ont tendu ce gros globe
de cristal avec une émo-
tion douce, trés person-
nelle, et & ce moment
précis, le temps m’est
apparu comme en sus-
pension, Ce jour-la, jai
ressenti une paix inté-
rieure que je n'ai jamais
retrouvée avec la méme
intensité depuis. Vous
savez, la célébre phrase
de Thierry Roland, aprés
la victoire de la France &
la Cloupe du monde de footbal 1998 - « Aprés
avoir vu ¢a, on peut mourir tranquille » -, ily
avait un peu de ¢a.

Depuis votre retraite sportive en 2020, votre
emploi dutempsn’est pas de toutrepos. Outre
votre role de président de la commission des
athlétes pour Paris 2024, vous avez aussi été
élu parvos pairs au Comité international olym-
pique (CI0). Est-ce une forme de reconnais-
sance avos yeux ?

C’est avant tout une immense fierté d’avoir été
élu par mes pairs, dautant plus que ce serutin ac-
corde une voix & tous les pratiquants des sports
d’hiver. Tony Estanguet, qui préside aujourd’hui
Porganisation Paris 2024, était le seul Francais a
avoir été élu dans cette instance avant moi. Lui
succéder représente une marque de confiance.
Les Jeux olympiques ont changé mavie et je sou-
haite m'impliquer pleinement dans 'organisa-
tion et les réflexions qui entourent cet événe-
ment mondial.
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« La Goupe
dumonde
de rugby lance
une dynamique
sportive
dans le pays
et je pense
quelle va perdurer
Jusquaux
Jeux. »

Le CIO est une instance éminemment poli-
tique. Le perceviez-vous avant d'y siéger ?

Je n'étais pas dupe de la dimension politique et
méme géopolitique de cette instance. D’ailleurs,
les débats actuels autour des athlétes russes
dans le contexte de la guerre en Ukraine en té-
moignent. Pour autant, ce qui me conforte dans
Pidée que je suis an bon endroit pour participer
au développement du sport, c’est que le comité
conserve la volonté de mettre les sportifs au
ceeur du mouvement olympique et qu'il est lui-
méme présidé parun ath-
léte (Thomas Bach, ac-
tuel président du CIO, est
un ancien escrimeur al-
lemand, champion olym-
piquedefleureten1976, &
Montréal, NDLR).

Cette implication dans
le sport se cantonne-
t-elle a I'olympisme ou
peut-on vous imaginer
en politique ?

Je ai pas de plan de car-
riére. Je sais que j’ai pu
vivre des expériences ex-
traordinaires et qu'elles
seront difficilement imi-
tables, donc je me laisse
porter par mes envies.
Pour 'heure, je suis trés
excité, & moins d'un an de
la cérémonie d'ouverture
de Paris 2024. Pendant
un long moment, j’ai
senti les Frangais dis-
tants par rapport a cet
événement, notamment &
cause de la crise sanitaire.
Désormais, toutse concré-
tise peua peuetengouement se ressent. La Coupe
dumonde de rughy lance une dynamique sportive
dansle pays et je pense quelle va perdurer.

Parallélement a ces réunions entre Lausanne,
Grenoble et Paris, vous continuez « d’entrete-
nirla caisse », comme vous dites, etd'enchai-
nerleskilométresenVTT ouenski. Impossible
pourvousd'arréter?

Le sportm'estvital. Il occupe une place centrale
dans mavie. Ca, j'aurais du mal & le nier... Mais
Jjenepense pas que ce soitune addiction ausens
physiologique duterme, et méme sijadmets que
I'activité physique me procure une sensation de
bien-étre, autour de moi je promeus le sport
davantage pour sa dimension sociale que phy-
sique. Je le percois comme une maniére de par-
tager, de créer des émotions communes. Voila
pourquoi je souhaite qu’il conserve une place
importante dans ma vie, car c’est ainsi que je
me suis construit en tant qu'adolescent, en tant
quhomme et en tant que pére de famille. &
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SES DATES

1988 Naissance & Céret (Pyrénées-Orientales).

2010 A seulement 21 ans, participe aux Jeux
olympiques de Vancouver et remporte la médaille
d’argent lors de I'épreuve reine : la mass start.

2012 Souléve son premier gros globe de cristal,
le premier d’une série de sept titres consécutifs
jusqu'en 2018. Un record inégalé.

20714 Remporte deux médailles d'or
etune d’argentlors des Jeux olympiques
de Sotchi (Russie).

2018 Porte-drapeau de Iéquipe de France pour
les Jeux olympiques de Pyeongchang (Corée
du Sud) et remporte trois nouvelles médailles d’or.

2020 pour laderniére course de la saison,

en Finlande, & Kontiolahti, dix ans jour pour jour
apres sa premiére victoire au méme endroit,

il remporte son 83¢ succeés en Coupe dumonde

et prend sa retraite.

2022 Elu membre du Comité international
olympique dans la commission des athletes.

FDOUARD CALPEL/PASCO

2023 Monte son spectacle Hors-Piste,

SASERIE

SUCCESSION
«Lasérie ouil n'y aque
des personnages mé-
chants auxquels on s’at-
tache atourde rdle. »
Sur Amazon Prime Video
(Pass Warner) et en VOD

- SONLIEU SON ALIMENT

LES PYRENEES CATALANES LATOMATE

, «Marégion natale, pourlabeauté de « Simple et délicieuse. Mais en réalité
ses paysages entre mer et montagne. celamarche aussi avec tout ce que cuisine
| C’estlamaison, laoljaigrandi dans mon ami Christophe Aribert, dans son
une enfance libre et joyeuse avec restaurantla Maison Aribert, aucceur du
. mes deux fréres, Simon et Brice. » parc d’Uriage-les-Bains, en Isére. »

-®

HUNTER/HB0

GRAEM:

LNA TARMELLAJADDSESTOCK

IACROEX ZHEBD!) puge 19)
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Yous créez cet automne & la MC2,
& Grenoble, votre premier seul

en scéne. Comment avez-vous

eu ce désir de théatre ?

Pour étre honnéte, la scéne, ce
n'est pas une envie folle qui me
taraude depuis I'enfance. Jrai
connu en 2020 une fin de
carriere perturbée par la crise

Le biathlete, multiple médaillé olympique,
monte sur la scéne cet automne. Il est dirigé
par Matthieu Cruciani dans Hors-piste:.

«JE VEUX
M ELOIGN
DES PROPOS

R

Covid-19. Je l'annonce en HgP t} D
février, et en mars, les cing | T\ N\ ‘
nie 7 oV et S N oy
derniéres épreuves de la Coupe 3 )( }g ga ‘ ? 0 ; - ’
L Soaes e a partager des émotions qu’une expé-

du monde de biathlon se disputent

a huis clos. Jai été sportif de haut niveau

pendant vingt ans et je suis privé d’un

jubilé, d’'un au revoir au public, aux médias et

aux proches qui m’ont accompagné dans ce parcours.
Jravais besoin de ce contact humain. Dés avril 2020,
J’ai commencé a travailler sur ce projet.

De quelle maniére ?

Clest allé assez vite. J'ai commencé i écrire, bientdt rejoint
par Sébastien Deurdilly, mon coauteur. Puis, Jjai déjeuné
avec Armaud Meunier, le directeur de la MC2, i Grenoble.
Il'a trés vite accroché sur mon projet, je pense méme qu'il
aurait aimé le mettre en scéne. Mais c’est lui qui m’a permis
de rencontrer Matthieu Cruciani, qui avait dé_jé une
sensibilité pour le sport.

Beaucoup d'anciens sportifs de haut niveau partagent
leur expérience lors de conférences, détaillant les méca-
nismes de la préparation, le chemin du succes... Pourquoi
avoir choisi le théatre et non ce format plus habituel ?

Ce n’est pas moi, ce n’est pas ce que je recherche. Mon
parcours s’y préte, bien siir, et il m’arrive d’assurer
ce genre de conférence au sein d’entreprises ou auprés
de managers, mais je n’aime pas le c6té trés descendant
de ce type d'intervention, la dimension managériale, 4
Paméricaine, de ce genre de proposition. Je cherchais plus

rience. Clest vraiment la quéte d’un

rapport plus humain dans ’échange qui m’a

conduit vers le théitre. Je veux me libérer de certains
souvenirs pour tourner la page de cette carriére sportive,

tout en m'éloignant des propos trop policés. Un sportif

de haut niveau y est habitué, c’est normal. Il apprend trés
t6t a se protéger ainsi, mais il se ferme aussi aux autres.

Quel rapport avez-vous avec la scéne ?
La vie d'un sportif de haut niveau limite considérablement
les opportunités de sorties. Enfant, j’ai grandi 4 Font-Romeu
(Pyrénées-Orientales), une station de ski, j’étais trés éloi-
gné géographiquement des lieux de spectacle et je me
suis donné corps et ime & mon sport. Au cours des dix
derniéres années, je n’ai pas da aller plus de dix fois au
théatre ou au cinéma. Je cherchais 2 me challenger un
peu, & découvrir de nouveaux univers et la forme théitrale
m’est apparue comme une évidence. Encore une fois,
il ne s'agit pas d’une conférence TEDx, mais d’un spec-
tacle, que jai répété, avec une esthétique, une dramatur-
gie, des moments drdles, d’autres plus émouvants. ¢
PROPOS RECUEILLIS PAR CYRILLE PLANSON

EN TOURNEE

« A Paris, Lyon, Chambéry, Annecy, Bordeaux,
Aix-en-Provence...

94 / théatre(s) / AUTOMNE 2093
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Avec « Hors-piste » au théatre, le champion Martin Fourcade raconte son « envie d’aller au-dela du vernis »

Des skis aux planches, le Frangais le plus médaillé aux JO s’appréte a se raconter sur scéne dans « Hors-piste », ce 18 octobre a Grenoble, et passera deux
soirs de novembre au Théatre du Rond-Point, a Paris. Reportage.

Dossard jaune de leader de la Coupe du monde de biathlon enfilé, Martin Fourcade place sa 22 long rifle dans son dos, empoigne ses batons et se tient face
a ses skis, alignés devant lui. Leur couleur rouge ressort bien dans le blanc environnant. Il semble fin prét au départ. Pas d’une course, non, mais d’une
nouvelle répétition de « Hors-piste », le spectacle qu’il s’appréte a créer ce mercredi 18 octobre a la MC2, la maison de la culture, de Grenoble (Isére). Le
spectacle de sa vie, si 'on peut dire, puisqu’il s’agit de la livrer sur un plateau.

Au sol et en fond de scene, son décor est immaculé, rappelant la neige des montagnes comme le blanc d’un studio photo. En son centre tréne un podium,
lui qui en a connu tant. Avec quelques médias invités ce jeudi 12 octobre a Grenoble, on retrouve le champion de 35 ans qui a raccroché les spatules en
2020. « Et me voila donc a Oslo pour la finale de la Coupe du monde », commence-t-il. C’était en 2017. Ce jour-1a, lors de la derniére mass start de la saison,
«’ogre catalan » comme on appelle celui qui a survolé sa discipline des années, a oublié ses chargeurs et se retrouve a vide sur le champ de tir.

Un homme réservé mais déterminé

L’épisode est cocasse, il en joue, fait rire de lui-méme. « J’aime bien ce sourire sur une pensée me traverse, ¢a donne un cété hors cadre », salue a la fin de
la scene Matthieu Cruciani, son metteur en sceéne par ailleurs directeur de la Comédie de Colmar (Alsace). « Prends le temps, indique-t-il. Plus la situation
est énorme, plus tu es lucide et plus c’est drole. N’hésite pas a gagner en crescendo sur ’humour. » On la reprend. Faire et refaire, ’lhomme connait, méme
si la discipline est différente... « C’est pas mal, on va travailler les transitions, intervient a nouveau Cruciani. Prends le temps sur la diction. » «J’ai du mal, je
ne sais pas si c’est parce qu’ily a du monde. Alld maman ? Je t’ai dit qu’elle était orthophoniste ? » s’en amuse Fourcade en retour. ILémane de ’lhomme a la
stature élancée une élégance et une réserve mélées, mais aussi une détermination sans faille. Ce spectacle, c’est lui qui 'a voulu, en guise d’au revoir au

public.

« Avec cing derniéres courses a huis clos, il m’a vraiment manqué le contact humain »

«J’ai eu une fin de carriére superbe sportivement, avec une victoire, bien mise en avant médiatiquement. Mais avec cinq derniéres courses a huis clos, il m’a
vraiment manqué le contact humain, un jubilé comme a pu vivre Thibaut Pinot », nous explique-t-il. « Le spectacle s’est imposé comme la meilleure fagon
d’aller, & mon tour, vers les gens, de les remercier et de pouvoir fermer cette parenthése-la. A la fin de Uhiver, ma carriére de sportif de haut niveau sera
derriére moi. » Dans « Hors-piste », il a eu envie de se livrer, de se raconter. « On voit souvent les champions a travers leurs exploits, pointe Fourcade. On me
dit réguliérement : Vous avez tout gagné en biathlon. Ben non, j’ai perdu 70% des fois, mais ce n’est pas cela qu’on retient. A Vancouver, on retient ma
médaille d’argent, pas que mon frere pleure devant le podium. Ce que moi je retiens... J’avais envie d’aller au-dela du vernis, de me livrer, d’étre dans la
transparence. Quitte 8 montrer des facettes moins glorieuses. » «J’avoue des failles ou des traits de caractére nécessaires pour étre un grand champion mais
dont on est moins fier, poursuit-il. L’égoisme ? par exemple, ¢a fait partie de moi et ca m’a amené la ou je suis. Dans ce spectacle, je veux montrer aussi ce
qui se passe derriére la photo. » Sa relation avec son grand frére, son idole qu’il va dépasser, ce qui créera des tensions, mais aussi des moments un peu

ubuesques. Il s’agissait de « trouver un équilibre » pour retracer ce parcours exceptionnel en compagnie du public.

«L’idée n’est pas de faire semblant, on ne devient pas acteur en deux semaines »

Sur ce versant artistique qui lui est moins connu, il a pour guide Matthieu Cruciani. « Au thé4atre on est censé raconter toutes les histoires du monde, sourit
ce dernier. Richard lll aussi bien que celles de héros modernes comme Martin. » « Son histoire m’intéresse parce qu’elle me touche, note de son c6té Arnaud
Meunier, directeur de la MC2. Toutes ses anecdotes nourrissent un récit. » Restait a le mettre en forme pour mieux le transmettre. « Il s’agissait de chercher
une forme théétrale qui ’accompagne sans [’écraser, fait remarquer le metteur en scene. L’idée n’est pas de faire semblant, on ne devient pas acteur en
deux semaines. Il faut que Martin soit lui-méme. Je préfere que ce soit un peu fragile mais vrai, plutét que vernissé et artificiel. » Fourcade lui-méme recherche
d’ailleurs une forme de justesse. « Pas celle de ’acteur, mais celle du cceur, précise-t-il. Sij’arrive a revivre [’émotion dont je parle, on la comprend mieux. »
Le texte, les lumieres, les déplacements, « parfois ¢a passe moins », remarque-t-il. « On ne fait pas vivre des émotions en récitant mais en partageant, la vraie
justesse pour moi elle est la. » A six jours de la premiére, le gargon se sent « & [sJon affaire, souffle-t-il. Je travaille, j’essaie de ne pas me demander si je me
sens prét ou pas, je n’aurais pas d’autre choix que Uétre. »

N’avoir aucun regret.

Et la salle, comment Uimagine-t-il ? « Je n’ai pas peur, reprend-il. J’ai fait la promesse d’étre authentique, franc et de me confier. Je vais le faire. Ensuite
comment les gens le recevront... » Et de comparer la chose a une compétition : « Parfois on gagne, parfois on ne gagne pas, la regle du jeu je la connais depuis
ma premiere compétition que je n’ai pas gagnée, j’avais 5 ans, glisse-t-il. Ce qui m’intéresse, c’est de n’avoir aucun regret dans ce que je suis capable, moi,
de donner, du mieux possible. Savoir si ga marchera ou pas, ce n’est pas le but... »

VIDEO. EN 2016, Martin Fourcade s’était prété au jeu de Uinterview « tireur d’élite »
ILjouera une poignée de soirées, seize en tout, qu’il égrainera a travers la France jusqu’au 22 mars a Bordeaux. Il aurait pu en faire beaucoup plus, a méme
refusé de rester trois mois a Paris. « J’ai une vie a c6té, de famille avec trois enfants, les Jeux de Paris 2024 dans lesquels je suis impliqué, mes partenaires
aussi... Je ne vais pas me lancer dans une tournée de 300 dates. » Congu comme un moment de partage, « Hors-piste » est sa fagon a lui de boucler la boucle
lors d’un rendez-vous exceptionnel et ponctuel. Pour mettre un point final a un chapitre. Et en ouvrir un autre.
«Hors-piste », les 18 et 19 octobre a Grenoble, les 9 et 10 novembre au Théatre du Rond-Point a Paris, le 14 novembre a Chateauroux, les22 et 23 novembre
aux Célestins a Lyon...

Par Sylvain Merle
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Le champion change de cible

« HORS-PISTE » | Des skis aux planches, Martin Fourcade, Frangais le plus médaillé aux JO, sappréte
aseraconter surscene. Une fagon pour lui daller au-devant de son public, pour |ui dire au revoir.

Sylvain Merle Ervoyé
spécial 3Grenoble (Isére)

DOSSARD JAUNE de leader
de 1a Coupe du monde de
biathlon enfllé, Martin Fourca-
de place sa 22 long rifle dans
son dos, empoigne ses batons
et se tlent face 2 ses skis, ali-
gnés devant lul. Leur couleur
rouge ressott bien dans le
blanc environnant. Il semble
fin prét au départ, Pas d'une

etseretrouve avidesurle
champ de tir. L'épisade est
cocasse, il enjoue, fait rire de
lui-méme. « I'aime bien ce
sourire sur une pensée me
traverse, ga donne un coté
hors cadre », salue & lafin dela
scéne Matthieu Cruciani, son
melteur en scéne par ailleurs
directeur de la Comédie de
Colmar (Alsace). « Prends le
temps, indigue-t-il. Plus la
situation est énorme, plus tu
es lucide et plus c'est dréle.

course,non, maisdune nou-  N'hésite pas Agagner en cres-

vellerépétition de « Hors-pls-  cendo sur I'humour. » On la

tew, lesp le quil sapp reprend. Faire et refaire,

acréer cemercred!18oclcbre  I'homme connait, méme st la

alaMC2,lamaisondelacul-  disciplineestdifférente...

ture, de Grenoble (istre). Le

spectacledesavie, silonpeut  « Javals envie daller

dire, puisqu'il sagit delativrer  au-dela du vernis »

surun plateau. «J'ai dumal, je ne sais pas si
Ausoletenfond descéne, cestparcequilyadumonde »

son décor estimmaculé, rap-  samuse Fourcade. Il émane de

pelantlaneige d T4 It alastatare élancée

comme le blancd'un studlo  une élégance et une réserve

photo, Ensoncentre trdneun  mélées, mais aussi une déter-

podium, lniqui enaconnu  mination sans faille. Ce specta-

tant,. Avec quelques médias  cle, cest lui quil'a voulu, en

invités ce jeudi12 octobre 2 guised’aurevoiraupublic

Grenoble, on retrouve le
championde 35 ans qui a rac-
croché les spatules en 2020,
« Et me veila donc a Oslo pour
la finale de la Coupe dumon-
de», commence-t-il

C'était en 2017. Ce jour-a,
lors deladernidre mass-start
de la saison, « l'ogre catalan »
comme on appelle celulquia
survolé sa discipline des
années, aocublié ses chargeurs

44

Avec cinqgderniéres
courses a huis clos,
ilm'avraiment
manqué le contact
humain

Martin Fourcade, chamgion
olympique de biathlon

«J'ai eu une fin de carriere
superbe sportivement, avec
une victoire, bien mise en
avant médiatiquement. Mais
avec cingdemiéres courses a
huis clos, il m'a vraiment
manqué le contact humat, un
jubilé comme a pu vivre Thi-
baut Pinot », nous explique-t-
1l « Le spectacle s'est imposé
comme la meilleure fagon
d'aller, A mon tour, vers les
gens, de les remercier et de
pouvolir fermer cette paren-
these-. Alafin delhiver, ma
carriere de sportif de haut

mon frére pleure devant le
podium. Ce que, moi, je
retiens... J'avais envie d'aller
au-deld du vernis, de me
livrer, d'étre dans la transpa-
rence.» Quitte a montrer des

‘.

niveau 1 »
Dans « Hors-piste », ilaen
enviedeselivrer, de seracon-
ter, « On voit souvent les
champions i travers leurs
exploits, pointe Fourcade. On
me dit régulibrement : Vous
avez tout gagné en biathlon.
Bennon, j'al perdu 70 % des
fois, A Vancouver, on retient
mamédallle dargent, pas que

« Javoue des failles ou des
trails de caractere nécessaires
pour étre un grand champion
mais dont on est moins fier,
poursuit-il. L'égoisme, par
exemple, ¢a fait partie de moi
etgam'aamené la ot je suis.
Dans ce spectacle, je veux
montrer aussi ce qui se passe
derrierelaphoto, » Sarelation

avec son grand frére, sonidole
qu'il va dépasser, ce quicréera
des tensions, mais aussi des
moments un peu ubuesques.

« On ne devient pas acteur
en deux semaines »

T

de son caté Arnaud Meunier,
directeur de la MC2. Toutes
ses anecdotes nourrissent un
récit. » Restait ale mettre en
forme pour mieux le trans-
mettre. « Il s‘agissait de
l'accompagner sans l'éeraser,

Surle versant Jueqe
estmoins connu, il a pour gui-
de Matthieu Cruciani. « Au
théitre on est censé raconter
toutes les histolres du monde,
sourit ce demier. Richard /il
aussi bien que celles de héros
maodernes comme Martin. »
« Son histoire m'intéresse
parce qu'elle me touche, note
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fait quer le en
scene. Lidée n'est pas de faire
semblant, on ne devient pas
acteur en deux semaines. Il
faut que Martin soitlul-méme.
Je préfere que ce soitun peu
fragile mals vral, plutdt que
vernissé etartificiel »
Fourcade lui-méme
recherche dailleurs une for-

UNOUMIER CORSAN

Grenable (Iséra), le 12 octobre.
Le champion olympique
debiathlon Martin Fourcade
répéte son spectacle qu'll Jouera
dés mercredi & Grenable, puis 3
Parls avant sa tournée frangaise.

me dejustesse. « Pas cellede
T'acteur, mais celle du ceeur,
précise-t-L Sijarrive A revivre
I'émotion donl je parle, onla
comprend mieux. » Le texte,
les lumidres, les déplace-
ments, « parfois ¢a passe
moins » remarque-t-il. A six
joursdelapremiere, le garcon
se sent « A [s] on affaire, souf-
fle-t-1l. Je travaille, jessaie de
ne pas me demander si je me
sens prét cu pas, je n'aurai pas
dautre choix quelére, »

Etlasalle, comment 'imagi-
ne-t-il ? « Je n'ai pas peur,
reprend-il Jal faitla promesse
d'étre authentique. Je vaisle
faire. Ensuite comment les
gens le recevront... » Etde
comparer Jachose hune com-
pétition : « Parfois on gagne,
parfois on ne gagne pas, la
régle du jeu, je la connais
depuis ma premiere compéti-
tion perdue 2 Sans glisse-t-l,
Ce qui m'intéresse, c'est de
n'avoir aucun regret dans ce
que je suis capable, moi, de
donner, du mieux possible.
Savoir si ga marchera cu pas,
cen'estpaslebut..»

Il seproduira seize fois sur
scene, qu'il égrainera  travers
la France jusqu'au 22 mars 4
Hordeaux. Il aurail pu en faive
beaucoup plus, amémerefusé
de rester trois mois a Paris.
« J'ai une vie & c6té, de famille
avec trois enfants, les Jeux de
Paris 2024 dans lesquels je
suisimpliqué, mes partenaires
aussi... Je ne vais pas me lan-
cer dans une tournée de
300 dates. »

«Hors-piste », les 18 et 13 octobre
4 Grenable, les 9 et 10navembre
au Théitre du Rond-Point a Paris,
la 14 novembre  Chateauroux, les
22 et 23 novembre a Lyon...
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Sports

« Ca reflete vraiment Martinde Aa Z » : le seul en scene de
Martin Fourcade touche sa cible

Ce mercredi avait lieu la premiére de Martin Fourcade, qui retrace sur les planches
sa vie et sa carriére de biathléte. Le quintuple champion olympique reléve le défi

avec brio devant un public conquis.
LP/Thomas Pueyo
Des applaudissements fournis emplissent la grande salle de la Maison de la Culture de Grenoble (Isére). Le public se léve, des « bravo ! »

fusent des rangées pleines a craquer... A la fin de son seul en scéne appelé « Hors-piste », Martin Fourcade a pu vérifier qu’il n’avait rien perdu
de son aura de champion, méme trois ans apreés sa retraite sportive, survenue a la veille du premier confinement. « C’est un succeés ! »
s’extasie Claire, une spectatrice grenobloise de la méme génération. « Il est simple, touchant, intime, naturel. Il y a de [’émotion. C’est
toujours le meilleur ! »

Face a plus d’un millier de fans venus de toute la région, ’ex-patron du biathlon mondial s’est ainsi confié une heure durant sur sa vie, sa
carriere, ses médailles et leurs revers. Tout commence par cette breloque d’argent a Vancouver, aux Jeux d’hiver de 2010. Le spectacle
s’ouvre sur ce podium qui a vu naitre son destin de champion.

« Simon, mon grand frére, pleurant de jalousie »

ma vie, ¢a aura été sirement le plus compliqué parce que je vois la tristesse de Simon, mon grand frére,

‘? @ > «A seulement 21 ans, je monte direct sur un podium olympique. Ca aurait da étre le plus beau moment de
a V ’
¥ pleurant de jalousie derriere un drapeau tricolore. Cette médaille aurait da étre la sienne. Nous mettrons

des années a nous en remettre », confie Martin Fourcade, dont la carriere s’est construite sur cette félure.

LP/Thomas Pueyo Mais il ne s’en cache pas : avec son ego surdimensionné et sa soif de victoires, les
états d’ame de son ainé passent vite au second plan. Seule la gagne compte. « Ne jouez jamais a un jeu avec moi. Je suis un démon, sans
pitié... méme au Uno. » Eclats de rire dans l'audience.

Dans un décor monochrome rappelant évidemment la neige ivoirine des stades de biathlon, le septuple médaillé olympique ne revét pas une
derniére fois ses anciennes combinaisons qui prennent la poussiere. Il se présente en « civil » dans un tres classique ensemble jean-tee-
shirt-sneakers, comme pour montrer qu’il a bien tourné la page. Il regarde dans le rétro et déroule le fil de son histoire. Fourcade nous
embarque avec lui dans sa chambre d’ado au péle France, dans le Jura, ou il réve d’une médaille d’or olympique.

« C’est la premiére fois que je le vois en vrai »

Le récit fait une ellipse, nous propulse aux c6tés d’un Martin fébrile a Uorée des JO de Sotchi 2014, une premiére course ratée puis enfin sa
premiere consécration dorée. Son état de grace s’achéeve brutalement en 2019, a cause d’un surentrainement : « Je perds 7 kg. Mon sac a
dos s’était trop chargé au fil des années avec la quéte de performances, les victoires, ’arrivée de mes filles... »

Quand il prend sa retraite en pleine crise sanitaire, apres une ultime victoire, il se retrouve brutalement de « 200 jours de déplacements par
an a un temps plein a la maison. L’une de mes filles me dit alors qu’elle avait désormais une maman ET un papa. Ca m’a vraiment touché. »

A la fin de la représentation, des familles se pressent a la sortie des loges afin d’avoir un autographe. Johann, 12 ans et apprenti biathlete, a
fait 100 km de voiture depuis Gap avec ses parents pour assister a cette premiere : « C’est la premiére fois que je le vois en vrai ! J’aurais voulu
assister a ses dernieres courses mais le Covid avait gadché tout ca. Ce spectacle, ca compense. On le voit de prés manipuler sa carabine.
La gestuelle est parfaite. Et j’ai adoré son histoire. »

« J’ai pris un énorme plaisir ce soir »

Charles, le papa, abonde : « Méme s’il n’est plus sur le circuit, ¢a reste le champion
ultime. Comme Zidane en foot. » Sur le spectacle, les avis étaient, au final, unanimes :
«Un trés bon moment, juge Stéphanie, qui a découvert le biathlon avec Fourcade sur
La Chaine L’Equipe. Je redoutais un peu ’exercice car c’est inhabituel pour un sportif
de faire un one man show, mais je suis trés agréablement surprise ».

Onretrouvait aussi dans le public d’autres grands champions, a Uinstar de Marie Dorin-
Habert, sa coéquipiére en équipe de France et descendue du Vercors pour 'occasion :

« Ca reflete vraiment Martin de A a Z. Il retranscrit parfaitement ’'ambiance du biathlon

de haut niveau. Grand respect ! » « On était tous venus a la premiére pour le voir se prendre les pieds dans le tapis, eh bien non, encore raté,
il réussit décidément tout », plaisante Uex-skieur alpin Julien Lizeroux, accompagné de la championne du monde de slalom géant Tessa
Worley, elle aussi « bluffée » par la performance... non pas sportive mais artistique, cette fois-ci.
Martin Fourcade sort enfin des loges, un peu groggy par les ovations récoltées lors de cette premiere : « C’était un beau partage avec le public
aprés des mois de préparation. J’ai pris un énorme plaisir ce soir. Je suis tres heureux de voir que les gens ont apprécié. Cela me touche
beaucoup. » « Hors-piste » semble avoir atteint sa cible.

Par Thomas Pueyo
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Dans les coulisses du « seul en scene » de Martin Fourcade
Le quintuple champion olympique de biathlon entame, ce mercredi a
Grenoble, seul en scéne. Une tournée théatrale avec «Hors-piste». Un
spectacle consacré a sa carriére. « L'Equipe » a assisté aux répétitions.

Avec « Hors-piste ». Martin Fourcade veut dire au revoir a son public. (S. Boué/ L’Equipe)

Couché en position de tir. L’ceil collé au viseur. Martin Fourcade fait face a la cible, comme au temps de sa gloire sportive. On entend son souffle, les
cliquetis de sa carabine, mais les cibles situées a seulement quelques meétres de lui, ne bronchent pas. Le quintuple champion olympique de biathlon
ne prépare pas son come-back, trois ans et demi aprés sa retraite. Il n'est pas non plus devenu un empoté de ta gachette en abandonnant la
compétition. Non, Martin Fourcade joue. Ou rejoue plus exactement la derniére course de la saison 2014-2015, a Oslo, son « site favori ». « Je suis sur
un pas de tir de Coupe du monde devant 125 millions de téléspectateurs, avec le trés discret dossard jaune, et comme un con, j’ai pas de balle... Et
a 2000 kilométres de la, ma femme va accoucher. »

«J'avais le sentiment d'étre parti un peu comme un voleur, avec mes cinq derniéres courses disputées a huis clos. » (Martin Fourcade)
Strictement autobiographique, la scene fait partie d’un spectacle « Hors-piste » qu'il répete actuellement a Grenoble et s’appréte a Jouer jusqu'au 22
mars 2024 dans toute la France. «Je n'ai pas du tout envie de devenir acteur ou comédien », confie le biathlete. Désormais président de la commission
des athlétes de Paris 2024, il a eu Uidée de monter ce « seul en scéne » ily a un peu plus de trois ans. « Ce projet est né pendant le Covid. J'avais le
sentiment d’étre parti un peu comme un voleur, avec mes cing derniéres courses disputées a huis clos. Je me disais : « comment faire pour dire au
revoir ? Ils ne sont plus (3, les gens... » « Hors-piste » a donc été pensé comme une tournée pour aller a la rencontre du public : de la MC2 de Grenoble
ou la piece se lance ce mercredi, a Bordeaux, derniére étape de cette excursion théatrale, en passant par Paris, Aix-en-Provence ou Colmar.

Martin Fourcade appréhendait un peu de monter un spectacle aussi longtemps apres avoir quitté la compétition. « Je n'avais pas envie d'avoir l'air du
vieux sportif qui a envie de briller une derniére fois. » Mais il a d'abord fallu surmonter la crise sanitaire et convaincre les directeurs de théatre de miser
sur la piece. « Ma profession se méfiait un peu », avoue Arnaud Meunier, le directeur de la MC2 de Grenoble, producteur du spectacle. De la méfiance
et parfois un peu de méconnaissance de la scéne sportive. « J'appelais des collégues qui me répondaient : « Martin Fourcade ? Mais il ne me semble
pas avoir vu son travail déja... » Aujourd’hui je rigole un peu. Celles et ceux qui n’y sont pas allés vont regretter de ne pas l'avoir fait. Le spectacle
affiche en effet déja complet a Grenoble. »

« Ce spectacle c'est aussi une fagon de montrer l'envers du décor d'une carriére de haut niveau. C'est souvent un peu plus complexe que la
jolie photo en une de L'Equipe » (Martin Fourcade).

Le récit s'articule autour du podium des Jeux Olympiques de Vancouver (2010) et sa premiére médaille olympique (argent en mass-start). « Pour le
grand public, un jeune de 21 ans vit le plus beau moment de sa vie. Mais en fait je ne 'ai pas vécu ainsi. » Martin Fourcade apergoit ce jour-la son frere
ainé, Simon, en larmes dans le public, aprées avoir échoué a ramener une médaille. « Ce spectacle, c’est aussi une fagon de montrer l'envers du décor
d'une carriére de haut niveau. C’est souvent un peu plus complexe que la jolie photo en une de [’Equipe. »

A moins d'une semaine de la premiére, le novice trébuche encore sur la deuxieme partie du spectacle, celle qu'ila le moins
travaillée. Alors qu'il a déja repris une demi-douzaine de fois U'épisode de la mass-start d’Oslo, il doit & nouveau

s’interrompre quand le drapeau tricolore dont il s'empare pour mimer un tour d’honneur se détache piteusement de sa

hampe. « Mathieu Cruciani, (le metteur en scéne) m’a déja engueulé pour moins que ¢a », plaisante 'ex-biathléte avec

sy | 0

Le mettour en scéne Mathien l'accessoiriste affairé a raccrocher le rectangle de tissu. « On reprend ot ? » « Bas de la page 17 », annonce une voix dans

Cruciani (au centre) la salle. « Le drame, c'est que quand on monte sur un plateau, on devient trés artificiel. Tout le travail c'est de retrouver

Martin Fourcad . : o S o o .
accompagne Martin Fourcade Martin tel qu’il est. Les gens dans le public doivent avoir vraiment la sensation d'avoir eu un moment particulier avec lui »,
dans sa découverte du théatre

(S. Boué/UEquipe) expliqgue Matthieu Cruciani.

En rejouant les scénes de sa vie de champion, Martin s'offre au passage, l'occasion d'étre a nouveau Fourcade. « Tout
l'enjeu est d'arriver a ressentir le moment. Quand je le revis, c'est bien, les gens dans la salle le sentent. Mais quand Je le récite, ca sonne un peu froid.
Il faut arriver a le revivre pour le partager. » Les spectateurs viendront sans doute voir le sportif plutdt que le comédien. Mais si la magie du théatre
opere, ils applaudiront les deux.

Les dates du spectacle

18— 19 octobre 2023 ¢ MC2: Maison de la Culture de Grenoble, Scene nationale
09 - 10 novembre 2023 ¢ Théatre du Rond-Point, Paris

14 novembre 2023 » Equinoxe, Scéne nationale de Chateauroux

22 - 23 novembre 2023 ¢ Les Célestins, Lyon

11-12 janvier 2024 * Bonlieu, Scéne nationale d’Annecy

23 janvier 2024 « Palais des congres de Perpignan

27 janvier 2024 « Grand Théatre d’Aix-en-Provence

06 — 07 février 2024 » Malraux, Scene nationale de Chambéry

14 -15 mars 2024 » La Comédie de Colmar, Centre dramatique national Grand Est Alsace
22 mars 2024 » OARA - MECA Nouvelle-Aquitaine, Bordeaux
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L’AUTOPROMO
Martin F ourcade

LE BIATHLETE FRANCAIS
QUINTUPLE CHAMPION OLYMPIQUE
amis finasacarriere sportive en 2020, audébut
delapandémie. Pour dire au revoira son public
enbonne et due forme et remercier ceux quil’ont
soutenu, Martin Fourcade a ¢crit Hors - piste, un
seul-en-scéne dans lequel il revient sur ses années
de compélition. Parallelement a ce spectacle,
le jeune retraité de 35 ans prépare les Jeux
olympiques et paralympiques de Paris 2024 en
tant que président de la Commission des athletes.
L’occasion de le questionner sur son (nouveau)
rapportau temps.

MON MOODDU MOMENT ?

Unentre-deux. Apres un été sporlif et apaisé
en famille, la rentrée se révele extrémement
chargée professionnellement. Je manque d'un peu
de temps pour moi.

CE QUE JE FAIS QUAND J'AIDUTEMPS, JUSTEMENT ?

Dusport!]'ai un besoin et une envie de
m'exprimer a travers une activité physique.

J'ai grandi et je m’épanouis de cette fagon.
COMMENT SAVOIR SI1J'Al FAIT MON TEMPS ?
Lejouroli j'ai décidé d’arréter ma carriére

desportifen février 2020, j’ai le souvenir de m'étre

ditqu'un jour avant aurait été trop tot et un jour
apreés, trop lard. Je I'ai vécu comme une sensation
detiming parfait en réalisant que j’avais fait le tour
decequeje voulais voir et de ceque j'élais capable
dedonner. I1fallait que je passe a autre chose.

LE TEMPS EST-ILMON ALLIE OU MON ENNEMI ?

Jele vois aujourd’hui beaucoup plus comme
unennemi. Contrairement a ce qu'on peul penser,
unathleéte de haut niveaua du temps de repos
imposé dans sa journée pour récupérer.
Aujourd’hui, masaisonnalité est moins marquée,
etj'aidumal a toul faire en vingt quatre heures.

UN TEMPS D’AVANCE OU UN TEMPS DE RETARD ?

Peul-étre de retard quand je vois des sketchs
qui font rire les jeunes et que je ne comprends pas !

AVECQUIMON TEMPS PASSE-T-ILVITE ?

Avecmes enfants de 8 ans, 6 ans et demi
€110 mois. Ce sont eux qui me font prendre
conscience que je vieillis.

LETEMPS PERDU ?

La visio!]Je déteste cette mode, qui manque
d’efficacité, d’humain. Autant se téléphoner!

POUR PASSER LE TEMPS ?

Instagram, Je regarde principalement les comptes
de mes proches et poste essenticllement le c6té
évasion de ma vieavec lesport, lamontagne...

CE QUE JE PENSE EN ME REGARDANT
DANS LE MIROIR LE MATIN 7

Qu'est-cequ'on faitde ces cheveux ?

CEQUE J'AIME QU'ON DISE DE MOI ?

Que je mecomportebien avecles gens,
que jesuis attentif aux autres.

MONACTU ?

J'ai écrit Hors-piste, un seul-en- scéne que je
vais jouer en tournée, Il s'agitd’un récit de vie, de
carriere, durant lequel je reviens sur les moments
joyeux, tristes, droles el inspirants de mes
quinze ans de compéltitions. C’est un projet un peu
hybride avec lequel je veux continuer a faire
connaitre mon sport, le biathlon, mais qui va aussi
me permettre de dire au revoir et merci a ceux qui

m'ont accompagné el soutenu pendant ces années.

MON ROLE PENDANT LES JO DE PARIS 2024 ?

En tantque président dela Commission des
athletes et membre duconseil d'administration,
je dois m'assurer que les besoins des athletes sont

remplis pour les Jeux olympiques et paralympiques.

Jem'assure queles sites d’entrainement sont
conformes aux exigences dessportifs, mais je veille
aussi ala restauration au village olympique...
SIJEDEVAIS REMONTER LE TEMPS ?
N'ayantaucun regrel, je ne revivrais pas
d'événements de ma vie, méme mes erreurs
qui m'onl permis de progresser. En revanche, ¢a
m'aurait plud’assister aux JO de Lillehammer en
Norvege en 1994, les jeux d’hiver révés selon moi .
LE TEMPS S'ARRETE...
Chez moi. La notoriété fait qu’on est vite observé
dehors eton se doitd’avoir une certaine image
publique. Dans mamaison prés dulacd'Annecy;,
j'ail'impression d'étre vraiment moi- méme
eLqu’ainsi le temps s’arréle un peu. o
« Hors - piste », de Martin Fourcade, mise en scéne de Motthten
Cructani, en ournée ea France & partir du 18 octobre, notamment
au Thédtre du Rond Point, a Paris, les 9 ¢t 10 rovembre,

PHOTO PASCALE CHOLETTE

PAR MARION GELIOT

166e

Page 24 sur 65
MC2 : Grenoble ¢ Direction : Arnaud Meunier



Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade

LesEcho:

waen

ESPRIT WEEK-END

VENDRED! 17 OCTOBRE 2023

LES MENUS PLAISIRS DE...

Comment s’est passée la premiére de votre
spectacle « Hors-piste »?

Trés bien. Jai eu un trés bon retour du public.
Cétait un grand plaisir d’arréter de raconter ma
carriére & mon metteur en scéne! Tous ces mois
de répétitions étaient trés enrichissants, mais il
me tardait d'étre enfin devant le public.

Sur scéne, quel est votre plus grand plaisir?
De voir que toutes les salles ne réagissent pas
de la méme fagon. Les réactions du public
changent & chaque représentation, les rires ne
jaillissent pas toujours la oil on les attendait...
Je vais jouer Hors-piste dans dix salles et je sais
dorénavant que ce sera différent a chaque fois.

Un spectacle nécessaire pour cloturer votre
carriére?

Hors-piste est né du besoin de dire au revoir &
mon public et de le remercier pour son soutien,

MARTIN
FOURCADE

Le sportif francais le plus titré
de 1’histoire des Jeux
Olympiques monte sur scéne
pour se livrer sur sa carriére
et remercier son public.
Une nouvelle passion pour ce
biathléte qui découvre le monde
du spectacle vivant.

22 - LES ECHOS WEEK-END
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C'était aussi une fagon de continuer de parler
de ma discipline et de découvrir ce milieu du
spectacle vivant qui m'intriguait, méme si je n'ai
Jjamais voulu étre acteur. Mes proches ont
d’ailleurs été trés surpris quand je leur ai fait
part de ce projet de monter sur scéne. Mais ils
mont fait confiance.

Vous étes le sportif francais le plus titré de
Phistoire des Jeux Olympiques. Quelle victoire
vous a apporté le plus de joie?

Probablement ma premiére médaille d'or lors
des JO de Sotchi, en 2014, parce qu'il y avait
beaucoup d'attentes 2 titre personnel.

Quel est le projet qui vous tient le plus a ceeur
dans les mois qui viennent?

Ce spectacle. J'ai quinze représentations
prévues un peu partout en France. Cela va donc
moccuper jusqu'a la fin de I'hiver. Je veux aussi
skier le plus possible!

Qu’est-ce qui vous plait le plus dans

la pratique du sport a haut niveau ?

Avant ma retraite, ¢'était la compétition car
Jétais quelqu'un de trés compétitif. Ce n'est plus
le cas aujourd’hui. Si ¢a I'était, je serais
malheureux car il est impossible de conserver le
méme niveau en vieillissant. Ce que je recherche
maintenant, c'est le plaisir et I'émotion.

Vous avez des responsabilités dans le cadre
des JO de Paris en 2024, comme président
de la commission des athletes et comme
administrateur au Comité international
olympique. Qu'est-ce qui vous motive dans
ces fonctions ?

Les Jeux ont tenu une grande place dans
ma carriére. C'est un privilége et une fierté
de pouvoir @ mon tour contribuer 2 leur
organisation et au développement du sport
de fagon générale, En tant quancien athléte,
je veux faire en sorte que les JO soient
véritablement organisés pour les athlétes,
en prenant en compte leurs besoins. @

LA, TOUT DE SUITE, QU'EST-CE QUI VOUS
FERRITLEPLUS PLAISIR ?

Retrouver mes rois enfants que je n'ai

pas vus depuis quinze jours en raison des
représentations. Je vais les chercher # la sortie
de I'école et les accompagner pour une course
en faveur d'une association.

Propos recueillis par Jessica Berthereau
Photographe: Frankie & Nikli

« Hors-piste », de Martin Fourcade et Sébastien
Deurdilly, mise en scéne Matthieu Cruciani.
En tournée jusqu’en mars 2024.
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Article réservé aux abonnés

Le derniertour de piste de Martin Fourcade

En 2020, le sportif francais le plus médaillé aux JO a raccroché les skis, en plein confinement, sans pouvoir
saluer son public. C'est au théatre, dans son spectacle « Hors-piste », qu’il a décidé de faire ses adieux ala
compétition.

Comment dire au revoir ? Non pas aux gens qu’on aime, mais a des inconnus qui, un jour, vous ont manifesté,
plus que de raison, des encouragements ou des marques de gratitude. En 'occurrence, des inconnus qui ont
parfois parcouru des milliers de kilométres pour venir vous applaudir sur une piste de ski de fond, souvent
dans le froid, parfois sous la neige.

Nous sommes en avril 2020, en plein confinement, et Martin Fourcade vient de mettre un terme a son
extraordinaire carriere de biathléte. Ses cing derniéres courses se sont déroulées a huis clos. Méme s’il a
gagné la derniére, il a la sensation de partir sur la pointe des pieds. « Je n’ai pas pu dire au revoir @ mon
public », se dit-il.

Martin Fourcade, a la Maison de la culture de Grenoble, le jour de lapremiére représentation de son spectacle, « Hors-piste »,le 18
octobre. SYLVAIN FRAPPAT POUR M LE MAGAZINE DU MONDE

Cing fois médaillé d’orauxJO etseptfois vainqueurdu classement général de la Coupe du monde de biathlon, Martin Fourcade est I'athléte le
plus titré de I"histoire olympique frangaise. Organiser un jubilé pour un champion de cette trempe est tout ce qu’il ya de p lus classique. Mais
Martin Fourcade a, lui, une autreidée : « Et si je montais sur scéne pour raconter ma vie », a-t-il lancé a safemme, Héléne. Laquelle lui répond du
tacau tac:« Tune vas pas faire ¢a, quand méme ? »

Il fautreconnaitre qu’elle a des arguments a faire valoir : son champion de mari n’est non seulementjamais monté sur unescéne de sa\ie, mais
il n’a méme jamais poussé laported’unthéatre. Surtout, en dixans decarriéreetde pressionmédiatique, Martin Fourcade s’est construitune
tellecarapace qu'il atoujours été dans le contréle, delui, de sesmots, de ses gestes.

Vingt-quatre battements par minute

Pourtant, trois ans et demi plus tard, I’athlete estbien |3, surlagrande scéne de la MC2, |a Maison de la culture de Greno ble, en pleine répétition
de Hors-piste, le spectacle qu’ila coécrit. Nous le rencontrons adixjours de la premiére d’une tournée qui passera par Paris les 9 et 10 novembre
au Théatre du Rond-Point, et ira dans toute la France jusqu’au mois de mars. Martin Fourcade, 35 ans, dont le cosur a cette spécifidté de
ronronnera vingt-quatre battements par minute (deuxa trois fois moins que lanormale) ne montre aucun signe apparent de stress.

L'apprenti acteur mache juste un peu ses mots, comme dans la vraie vie, et ¢ca I’agace. A son metteur en scéne, Matthieu Cruciani, qui vient
d’interrompre |a ré pétition, il souffle : « Sans étre tendu, je suis moins fluide. All6, maman ? » Un petitblanc : « Ah oui, je ne t'ai pas dit que ma
mere est orthophoniste ? » Al’heure delapause, il ve ut |ever toute ambiguité : « Je ne veux surtout pas devenir acteur. » Puis, comme s'ilvenait
de comprendre qu’il ne pouvait de toute fagon plus faire marche arriére, il ajoute : « Il n’y avait que moi pour étre en mesure de raconter mon
histoire et monsport. »

Quand il apprend I'existence de cet étrange projet, a la fin de I’'année 2020, le directeur de |la scéne nationale de Grenoble, Arnaud Meunier,
décided’allerse faire une idée parlui-méme et d’'inviter a diner Martin Fourcade. Le re pas s’'éternise jusque tard dans |a nuit. « J’ai compris que
son but n’était pas de glorifiersacarriere sportive mais d’entrer dans la complexité humaine d’un sportif de haut niveau. »

Arnaud Meuniersonde plusieurs théatres partenaires quipourraient étre de lapartie et réussita convaincre un théatre parisien dele programmer
pendanttrois mois. Il annonce la trés bonne nouvelle a Fourcade. Qui lui répondsans méme lui donnerle temps de terminer sa phrase : « Mais
ce n’est pas du tout ce que je veux faire. » Lui, il veutunetournée en hiverde quinze dates et pas unede plus. Avecune liste de villes définies.
Pourétre réussis, les au revoirne doivent pass’éterniser. Arnaud Meunier comprend qu’il n’a plus grand-chose a négocier. Ah si, quand méme,
le choixd’un metteuren scéne. « Mais a quoi sert un metteuren scéne ? Je sais exactement ce que je veux dire », tente MartinFourcade.

S’affranchir du frere

Le spectacle commence par la scéne fondatrice d’'une époustouflante carriére que personne n’avait anticipée. Et certainement pas lui qui, a
I’époque, n’ad’yeuxque pour son modele, sonfrére ainé Simon, comme lui membre de I’équipe de France de biathlon. Nous sommes aux Jeux
olympiques deVancouver,auCanada, en 2010, et contre toute attente, Martin, le cadet, monte sur le podium et obtientla médailled’argent de
|a mass start (départ groupé). I 1éve les bras devantungrand fréere enpleurs.

Pendant presque deux ans, une chape de plomb de non-dits, va écraser leur complicité. Puis, un jour, raconte-t-il aujourd’hui : « Je décide de
m’affranchir et de choisir définitivement la culture de la gagne plutét que les émotions de mon frére. » La relation va lentement s e re mettre
d’aplomb. « A partir du moment ott mon frére réalise que je ne suis pas juste meilleur que lui, mais meilleur que tout /e monde, il commen ce a étre
fierde ce que je réalise. »

Aujourd’hui, ce pérede trois enfants assure que, depuis sa retraite s portive, il a perdusonobsession de lacompétition. Il pratique deux heures
de sport par jour mais refuse de participer a la moindre course. Il se cherche un horizon, une raison d'étre. «Je suis en transition. Ce n’est pas
facile de m’identifier... Cest méme difficile d’expliquer @ mes enfants quel est aujourd’hui mon métier. ».

11 estmembre du Comité international olympique, président de la commission des athlétes pour les Jeux de Paris 2024, s ous contrat pour plusieurs
marques... etdoncacteur. Quandil assure que cette expérience sera sans lendemain, il faut le croire. Le lendemain de la premiére a la MQ, dans
une salle de mille places pleine a craquer, on I'appelle pour prendre son pouls. « Je crois que ¢a s’est bien passé. Bizarrement, je n’ai pas eu le
trac. »

Par Grégoire Biseau
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HIGH-TECH

CHOISIR

LE DERNIER TOUR DE PISTE
DE MARTIN FOURCADE

AVEC « HORS-PISTE », LE CHAMPION DE BIATHLON
MONTE SUR SCENE POUR DIRE AU REVOIR AU PUBLIC.

ETIENNE SORIN esorin@lefigaro.iy

eudi 9 novembre, la grande salle

du Théitre du Rond-Point est

pleine A craquer, Parmi les spec-

tateurs, Claude Lelouch et une

foule d'anonymes. Certains
n'ont sans doute jamais poussé la porte
d'un théitre. D’autres n’ont peut-étre
jamais vu une course de Martin Four-
cade. Le biathléte est pourtantle spor-
tif frangais le plus titré aux Jeux olym-
piques, éLé et hiver confondus ~ cinq
médailles, sans compter ses onze litres
¢ champion du monde individuel.

Le 14 mars 2020, il dispute sa dernie-
re course sur les pistes de Kontiolahti,
en Finlande. Une derniére victoire &
huis clos 2 cause du Covid-19. Uneapo-
théose et 1a frustration de se retirer sans
dire aurevoir i ceux qui 'ont encoura-
gé et applauchi au fil des ans, Il aurait pu
signer une série avec Netflix (cela vien-
dra peut-étre) ou éctive unlivre (ilena
déja publi¢ deux). I1 a choisi le thétre.
Un seul-en-scéne intitulé Hors-piste.
Aprés Grenoble et Paris, Fourcade
sillonnera la France jusqu’en mars, de
Perpignan a Colmatr, pour une tournée
d'adien qui lui permet d’épauler une
dernigre fois sa carabine en public. Non
pas une arme, mals un prolongement
de Ini-méme, Pour les profanes, il est
bon de rappeler que le biathlon associe
le ski de fond et le tir a la carabine.
Pourquoi pas la pétanque et la nata-
tion? Fourcade a eu drolt 4 la question
des milliers de fois. I1 y répond encore,
rappelant ¢ue son sport vient des chas-
sewrs norvégiens, Se déplacer et survi-
vren'ontalorsrien d'un jeu.
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Fourcade, lui, estun enfant des Pyré-
nées élevé au grand air. Son [rére aing,
Simon, son modéle, le précéde en équi-
pe de France, Pourtant, aux JO de Van-
couver de 2010, ¢'est Jui, Martin, le ca~
det, qui monte sur le podium, médaille
d’argent autour du.cou, Simon est en
plewrs. La jalousie le ronge. La mpture
est inévitable, Martin choisit de devenir
un champion. 11 assume son égoisme -
laréconciliation viendra plus tard.

Trente heures par semaine

Cette scéne fondatrice ouvre le specta-
cleet lance le récit, Fourcade racontesa
vie et sa carri¢re d'athléte de haut
niveau. Sans les glorifier nl les banali-
ser. Les trente heures d’entrainement
par semaine. L'obsession de la gagne.
La routine. La pression médiatique.
L'effondrement en 2019 et le come-
back en 2020. il a profité d'une pré-
disposition hors norme - 24 battements
de ceeur par minute, son «don de
super-héros», Fourcade n'a pas laissé
grand-chose aun hasard.

L'athlete ne se prend pas pour un
acteur, mais les planches ne Jul font
pas peur, Ni images d'archives ni
extraits de course pour lui servir de
béquilles. La scéne est son domaine.
Elle lui permet de retarder cette petite
mort qu’est Ja retraite d'un sportif. Le
lendemain de la derniére représenta-
tion, Fourcade, 35 ans et pére de trois
enfants qu'il a enfin le temps de voir
grandir, commencera le premier jour
dureste de savie. m
Le 14 novembre a Equinoxe,
scéne natlonale de Chateauroux,
les 22 et 23 novembre
aux Célestins a Lyon, puls en tournée.
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Le champion Martin Fourcade seul en scéne... devant les siens a Perpignan - Le Parisien

Enrégion, Pyrénées-Orientales

Le champion Martin Fourcade seul en scéne... devant les
siens a Perpignan

Derriere les médailles, I'humanité de Martin Fourcade rayonne. C'est la premiere fois
qu'un athléte de niveau mondial se livre, seul en scéne, pour détailler sa vie, son ceuvre,
faire visiter les coulisses derriere les médailles. Cette semaine, il s’est livré devant sa
famille et ses amis a Perpignan.

Par Christian Goutorbe

)

)

Le 25 janvier 2024 3 10h53

derpignan (66). Martin Fourcade a donné une représentation de son spectacle "Hors piste”, 3 Perpignan devant sa famille./Pascale Cholette
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A peine Martin Fourcade a-t-il bondi sur la scéne de 'auditorium
Charles Trenet de Perpignan, bondé, qu’il a recu une ovation longue,
chaleureuse, sincére. En face de lui, il v a tous les siens, amis ou
supporters avec en prime au premier rang des enfants de 'école de
biathlon. Avec au milieu de la salle, la famille rassemblée, avec les
neveux, les cousins, les tantes, Gisele la maman, Norbert I'oncle,
Simon le frere vite submergés par I'émotion. Ils sont venus de
Llagonne, un petit village sur le haut plateau du Capcir ot le
champion a grandi.

Car la fabuleuse histoire du champion francais le plus médaillé,
commence par Vancouver, les JO de 2010. On redécouvre Martin sur
la deuxieme marche du podium, médaille d’argent. « C’est la premiere
grande émotion de ma vie. Un grand bonheur mais un moment
compliqué aussi. Car ce jour-la la hiérarchie s’est inversée. Je suis le
plus jeune des deux Fourcade et c’est moi qui remporte la médaille. Je
cherche le visage de mon frere et je ne le trouve pas. Cette médaille va
contrarier pendant des années notre relation mais c’est aussi le point
de départ de ma carriéere », assene Martin Fourcade.

« Tous, nous étions a Vancouver. Je filmais avec ma petite caméra et
j'ai vu le visage de Martin sur le podium se transformer : de
I'expression du bonheur a la tristesse d'un seul coup », raconte
Norbert son oncle. Ainsi, va-t-on se glisser dans la foulée de Martin
pour parcourir en 62 minutes dix ans de carriere pile : du 14 mars
2010 a Kontiolahti en Finlande, premiere victoire au 14 mars 2020,
ultime couronnement toujours a Kontiolahti, autrement dit la boucle
parfaite avant le grand silence mondial du Covid. « Quand j'ai vu cette
longue file des personnes qui attendaient, ¢’était pour moi déja de
I'émotion parce que le théatre ce n'est pas comme dans un stade de
biathlon avec la ferveur pour cette discipline » explique sa mere Giséle
Villa.
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« Je suis fier de mon frére »

« Ce spectacle baptisé « Hors piste », tiré de son livre, « Mon réve d’or
et de neige », il est né de la frustration de sa fin de carriere sportive. Il
avait programmé une célébration lors du dernier rendez-vous du
Championnat du monde a Oslo. Puis lors des champions de France, il
devait rendre hommage au public francais qui I'a tellement bien
soutenu. Et puis le Covid est arrivé. Et tout a été annulé » poursuit la
maman, bouleversée, forcément par cette mise a nu du champion. «

Je suis fier de mon frere, de cette performance, juste et sincere. Il est
tres a I'aise sur scene et il a parfaitement décrit le biathlon et aussi
notre relation avec forcément des sentiments ambivalents. Et pour
moi beaucoup d’émotion, puisqu’en plus il commence par notre
histoire a nous » confie Simon le grand frére de Martin.

Le champion est physiquement taillé sur mesure pour décrocher
toutes les médailles du monde (97 victoires internationales, dont cinq
médailles d’or olympique. Plus une sixieme pour déclassement du
champion dopé) grace a un ceeur qui bat a 24 pulsations par minute,
ce qui promet d’avancer plus vite et de tirer juste pour éviter les

pénalités.

Le texte entreméle et rend compte de la formidable saga du champion,
de sa vie personnelle, comment tout cela doit s'imbriquer quand il faut
jongler avec le calendrier des compétitions et la naissance de la petite
Ines, la deuxieme fille aprés Manon. La piéece éclaire aussi sur la
pratique du biathlon, les visées et les tirs a sec dans les chambres
d’hétel. Sur la concentration nécessaire et sur la ritualisation de la
préparation avant une compétition de niveau mondial. Sur
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I'importance de gagner en équipe en relais. Et sur les couacs de la vie
d'un sportif de haut niveau : partir sans les balles dans ses chargeurs
pour viser les cibles. Et finalement remporter 1"épreuve. La vie, la
vraie a méme offert une fin heureuse a cette histoire humaine : Simon
Fourcade est aujourd’hui entraineur de I'équipe de France de biathlon.
Le grand frere a repris sa place sur la pyramide du temps. Apres une
standing ovation impressionnante, les amis de Martin se sont attardés
longuement sur le parvis du palais des congres dans la douceur quasi
printaniere de la nuit. Pour prolonger I'instant.
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LA PRESSE REGIONALE
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LALSACE

Antépénultieme tour
pour Martin

Martin Fourcade, légende
francaise du biathlon, spor-
tif francais le plus titré aux
JO (cing médailles d'or), 13
fois champion du monde, a
joué ces jeudi et vendredi
son spectacle Hors-piste, a
la Comédie de Colmar. 1l
s'est montré aussi a l'aise
sur scéne que sur ses skis.

vec Hors-piste, son seul
en scéne, Martin Four-
cade a enfin voulu re-

trouver le contact avec le pu-
blic aprés une fin de carriére a
huis clos a cause du Covid.
Dans le hall de la Comédie de
Colmar (CDC), entre ses deux
représentations des 14 et
15 mars, le champion revient
avec Matthieu Cruciani, son
metteur en scéne et codirec-
teur de la CDC, sur les passerel-
les entre le sport et le théatre.

« Ces univers sont trés pro-
ches en termes de méthode, sa-
voir s’entourer d'une équipe,
se fixer un objectif et répéter
sans relache pour performer ».
Avant les premiéres de ses 17
autobiographies théatralisées,
Martin Fourcade s’est ques-
tionné : « Je commencgais a
trouver extrémement égocen-
trique de ne parler que de moi
toute la journée, Matthieu m’a
fait comprendre que je parle de
moi mais que c'est aussi univer-

DN

sel; A travers mon témoignage
il y a une volonté de toucher les
autres, I'histoire de fréres dont

je parle est certes la mienne,

mais c’est aussi celle de milliers
de personnes parfois heurtées
dans des relations familiales, la
retraite ¢’est la mienne mais
évoque aussi celle de tous ceux
et celles qui vont la prendre ».
Propos corroborés par le co-
directeur de la Comédie de Col-
mar : « C'est la magie du théa-
tre. Quelqu’'un qui t’invite a
manger et te parle de lui toute
la soirée, c’est inconvenant,
Mais quand tu convoques des
gens dans une salle de théitre,
qu'ils viennent te voir, en par-
leravec précision c’est de la gé-
nérosité, pas de l'arrogance. »

1" médaille olympi-
que: un des pires sou-
venirs de sa carriére

Plein d’autodérision, Martin
Fourcade retrace son parcours
fait de beaucoup de hauts et
quelques bas, parfois les deux
mélangés. Ainsi, dés l'ouvertu-
re de son spectacle, en grim-
pant sur une reconstitution a
I'identique du podium des Jeux
olympiques de Vancouver
2010, ot il avait signé une mé-
daille d’argent, le sportif décla-
re :« Ce podium, c’est la pre-
miére grande émotion de ma

Derniéres
Nouvelles
dalsace

T . 4

Assis sur une fidéle reproduction du podium de Vancouver, out il a participé i ses premiers Jeux
olympiques, le biathléte retraité Martin Fourcade revisite son incroyable carriére sportive ala
Comédie de Colmar dans son spectacle Hors-piste. Photo Pascale Cholette

carriere [...] Je cherche mon
frére (Simon, alors I'un des
meilleurs biathlétes du monde,
qui participait aussia la course,
NDLR), je leretrouve en pleurs.
Ca devait étre le plus beau mo-
ment de ma carriére, ¢’a étél'un
des pires. »

Les larmes de Simon étaient
celles d'un grand frére jaloux
du succes de son cadet. Tous
deux se sont éloignés.

Dans un mélange parfaite-
ment huilé, ou farté, entre des
scénes toniques ou plus inti-
mes, « Martin, selon son met-
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teur en scéne, revit les choses ».
Le public, fan ou non de biath-
lon, est impressionné par les 24
battements de cceur par minu-
te de l'athléte aurepos, sarespi-
ration qui s'accélére, quand en
courant autour du podium il
revit ses tours de pistes. La pri-

16 mars 2024

de piste
Fourcade

se en main de sa carabine et s:
remise sur son dos, répétées i
une vitesse éclair déclenchen
ala fois rires et admiration.

Les spectateurs ont impres
sion d'étre plongés dans le:
gradins des épreuves de coupe
du monde ou des Jeux olympi
ques.

Retraité a31 ans

Pendant une heure, le Pyré
néen partage avec une éviden
te sincérité ses routine:
d’avant-courses, ses momentt
de doutes ou sa plus belle vic
toire, un titre de champion du
monde en relais, « parce qu’ell¢
était partagée avec mes coéqui
piers, et attendue par la France
depuis19ans » Le 14 mars 202(
signe l'arrét de sa carriére, su
une victoire. 14 ans plus tot
jour pourjour, il avait glané sox
premier succeés.

«Je passe de 220 jours de dé
placements par an & deux moit
de confinement et j'aime ¢a
Inés, ma fille de trois ans me di
“maintenant j’ai une maman..
etunpapa” » Ilaaussil'impres
sion de redevenir un petit fré
re, Simon et lui sont réconci
liés, l1a boucle est jolimen
bouclée.

o Aurélien Gasser
‘ PLUS WEB Voir notre vidéo
| sur notre site
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Martin Fourcade, lolympisme
chevillé au corps

Martin Fourcade ¢tait

de passage cn Alsace les

11 et 15 mars pour jouer
son spectacle Hors-piste
a1a Comédie de Colmar.
Le Francais le plus titré
aux Jeux olvmpigues (cing
médallles dor et deox en
argent en trols editions)
ena profité pour parler de
son sport de prédilection,
dolympisme et de thédure.

Quelle est lagenise
de votre seul en scéne
Hors-piste?

Favais envie de reteouver le
contact avec le public, e
avais pas pu lul dire au revoic
au moment de Lo fin dema
ribre en 2020, oi1 les courses se.
Tisalent & huis clos i cause da
Covid. Je voulais retrouver
cenx quis'étaient déplicés
pour m'encourager

Comptez-vous prolonger
cette expérience théhtrale
en prolongeant cette
tournée?

il 'y duura pas de deuxiém e sai-
Son. Je ne veux pas travesti ce
désir initial qui était de vivre ce
projet comme une sorte de
tour d'honnenr.

Un observateur
attentif
du biathlon

En ayant ét€ 2 guichets fer-
més sur l'intégralité des repré-
sertationsilyaune sttenteque
Jerisque de décevoir, mais cot
teaventure étaut unique daos
a forme of sa volatilité

Revenir sur scéne dans
un antre role que be votre
pourrait-il vous tenter?

Avant ce prajet, Jaura
pondu non, mass auj
i pris beaucoup de plaisir i
travailler dans ce monde-la. Ce
n'est pas une volonlé de deve-
nir actenr, mais iy a mne op-

Nowvegiens, qu'il faut sivolr
A3isir. et c'est peut-étre ce que
Joreproche, le mot est fort, 3 la
concurrence inter L

compétition, auriez-vous
envie de vous réinventer
dans une autre discipline

de ne pasles saisir, parce quiil
ena beaucoup.
Dans ce spectacle,
oll vous retracez votro
carritre sportive, votre
attachement anx Jenx
olympiques est évident,
A quand remonte-t-412
Ho U086, javais 7 ans et nous
avons regardi les J0 en famille,

TR "
) notamment avec mon grand
i . {ixl fréne Simon. Nous étions fasci-
| ’ L l"” | f il nes par la ferveur populiire de
TR I'vénement, que lemonde en-
| IA W7 : [ | ter regiarde la mene chose.
/< N (i thal i Vous sceuper un double
| ‘l’vll}”f;“}’ﬂ mandat an nivean de
L / Folymplsme en tant
que président de la
« ission des athldtes
pouar Paris 2024 et
i AN ’ administrateur pour
Assis sur une fidele o du podinam de V. Lol ila participé a ses premiers 1e Comité International
Jeux olympiques, le biathldte retraité Martin Fourcade arevisité son incroyable carriére Olympique (C10). En quoi
sportive a la Comédie de Colmar dans son spectacle Hors-piste. (oo Pascale Cholette consistent vos missions?

portunité, une rencontre, je
Pétudiery:. En tout cas, cen'est
pas un prejet de vie pour I'ing.
tant.
Quest-ce qui ost le plus
stressant entre prendre

le départ d'une Coupe

du monde oudes JO et

monter surseéne?

Jaurais pensé que c'est la
scéne, ga me faisait un peu
peur. En fait, ¢'est beaucoup
plus facile que faire une com-
pétition ponr deux ralsons

La prenuére ¢ 'vst gue je ne
Joue pas ma vie, je snis plus
apaisé dans ce projet-li que je
ne pouvais I'itre en tant que
sportif ol e classement Glait
une sanction.

Laseconde, ¢'e st parce que je
n'i ancun adversaire ef que le
public au theatre est extréme-
ment bicnyeillant. Quand on
entre dans une stlle, qu'on est

upplyudi sans avolr dit le pre-
mier mot, ¢a 2ide i se rendre
compte que les gens ne vous
attendent pas av tournant. i1y
nune forme de sérénité, de
complicité qui s'installe,

Vous qui suivez toujours
de pres les courses de
biathlon, que pensez-vous
deladomination extréme

gons éraient sur le devant de ka
scene avec déjh des filles trés
performuntes, mais gui coller
tvement §'impositent moms.
De voir gque c'est e gronjie
filles gui tive le biathlon fran-
qats vers le hant depnis denx
ans, C'est unchouetteretour de
patience. Clest une Cquipe
pleine de talents, c'est génlal

des ¥ i hezles

femmes et des Norvégiens

chez les hommes lors

de la sakson qui vient

desachever?

Cest toujours étonnant de
voir des nabions gui se démar-
ruent, C'est heancoup de plai-
sir el de fierte de voir Jes Fran-
gaiscss’'imposer si
régulierement. Dans Uhistoire
du biathlon francais, on a
beaucoup enchainé de Ha-
pha¢l Poirée amoi, puis Qui
tin Fillon-Maillet, ou les gar-

deles voirp ainsi.
Pour les Norvégiens, on voit
ga de maniere moins agréable,
On aimerait que les Frangals ot
d'autres nations puissent étre
un pen plus anx avant postes.
Mais lex Norvigiens font un
travail remarquable, A la pointe
delatechnologe, 2 la pointe de
"entrainement, ils ont un
groupe extrémement fort, L ya
une veaie émulation et ga les
place pour Uinstant au-dessus
des sutres, [y a touteivis des
opportunités offertes par les
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quatout se passe pous lemienx
pour les athlites pendant les
Jeux. Cela concerne aussi bien
les transports, que les condi-
tions dhihergemenr, ote., bred
gu'ils atent tout ce dont ils ot
besoin pour passer des Joux in-
oubiliables.

«Je wai plus besoin ou
envie de compétition =

Au CIO, j'at un mandat plus
politique. Je suls adminisira
teur, je participe 3 décuder des
grandes décisions que doit
prendre le mouvement olym-
plgue, cela va du site des pro-
chains JO au choix du procham
president, avec une visien ath-
Tete sur cette instance 13,

Comme Laurent Jalabert
par exemple, qui s'est
reconveril avec succes
dangle triathlon en

sportive, touj

compétition?

Je fuis beaucoup de choses
titre récréatif. Je n'al plus be-
soin on envie de compétition,
)l apaise ve lien, o besoin de
prouver des choses, de mo dé
passer avec l'arret de ma car-
riére. Peut-#tre que ¢a revien
dra, mais pour l'instant, je n'ai
pas envie de me confranter
d'un peint de vue sportif, Je
prends mon plaisic différem-
ment

Vous étes un habitué

des prises de paroles

engagles, contre

le dopage, certaines

abervations écologigues

comme les récents
championnats du monde

4 Nove Mesto & GO0 métres

daltitude avee un évident

mangue de neige
naturelle. Votre discipline
est-elle en danger? Que

la pratique du biathlon

perdure?

Certaines choses évoluent
défa. Sur Ia derniire Coupe du
monde, {1 y a par exemple en
une épreuve de moins, I faut
continner a g'adapter 3 ep
changement inéluctable quiva
fortement inpacter les sports
d'hiver dans les années A venir.

Onades sites aucunement en
dette d'enneigement pour les
prochisines années, un sport
qui o de belles valeurs 1) ne
faut pas le réinventer, mais
Padapter Om a dhes sites a basse
altitude qui sont parbiculiére
ment impac e rétchant-
fement climatique et posent
des problémes qui n'existaient
pas encore iy a quelques an-
nées, il y a une prise de cons-
clence.

# Propes recuelllis
par Anridien Gasser

20 mars 2024
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Culture sport

Dans Peeil de...
Bernard Chambaz

Une histoire
d'amour

Néen1949, pocte, romancier, auteur
dessais sur les arts et de récits de
voyage, Bernard Chambaz est pas-
sionné parlessportsengénéral.
Mille raisons font que je ne cesse d'y
penser etque je neme lasse pasde la
raconter.

Walter Bonatti et Rossana Podestaen
sont les héros. Bonatti pour ceux qui
I'ignorentc’estle plusgrandalpiniste
italien du XXe siecle. Podesta c'est
unedivaquisoufflaa LizTayloretAva
Gardnerleroled’'Hélenede Troie
danslefilmdeRobert Wise.

A trente-cing ans, apres avoir accu-
mulé les parois les plus verticales, il
s'est consacré aux horizons les plus
lointains pour le magazine Epoca ;
aux iles Marquises, il s'est lancé sur
les traces du Taipi de Melville, « jus-
qu'a retrouver, presque décrire, les
sensations dépeintes parlauteur» A
cinquante-et-un ans, sa vie bascule
lors d'une émission de télévision,
quantalaquestion bateau « Avec qui
partiriez-vous sur une ile déserte ? »,
Rossana Podesta répond tout a trac
«Walter Bonatti».

Misau courantpar lavoxpopuli, il lui
adresseunelettre. Elleestunpeuam-
poulée, empruntée aux bonnes
feuilles delalittérature du XIXe, mais
il lui pose a son tour une question di-
recte. « Quand partons-nous ? » Etil
lui demande son numéro de télé-
phone. La vie ressemble parfois aux
voies d'escalade oli on ne peut plus

Rendez-vous est pris,
elle habite Rome, il la
laisse choisir I'endroit
de la rencontre, ce sera
la basilique d’Aracoeli

reculer. Il I'appelle. Il sagit bien en-
tendudesedonnerrendez-vous.
Onestenmai. Bonattiévoquelemois
d'octobre, ilentend qu'elleestfachée,
il se reprend, peut-étre septembre,
elleraccroche. Alorsil larappelle etil
lui propose de se voir le surlende-
main. Rendez-vous est pris, elle ha-
bite Rome, il la laisse choisirl'endroit
de la rencontre, ce sera la basilique
d’Aracoeli.

Rendez-vousestpris

A T'heure dite, elle l'attend. Elle
monte etredescend les marches, elle
s'impatiente, elle l'attend au moins
uneheure quiluiparaitledouble, elle
s'en va, furieuse. En repartant, elle le
croise en discussion avec deux poli-
ciers qui enlévent sa voiture en sta-
tionnementinterdit, cariln'apasl'ar-
gent pour payer l'amende. Elle se
moque de cet explorateur de paco-
tille qui a confondu la basilique de
I'Autel du Ciel avec le monument de
I'Autel de la Patrie. Il sourit, il a un
beau sourire. Ilrécupére sa voiture et
il conduit Rossana au restaurant,
piazza del Popolo. Il lui résume ses
ascensions (la premiere du K2 et la
face nord hivernale du Cervin), elle
lui révele quelques secrets de Cine-
citta.

Walteret Rossanarepartenttarddela
piazzadel Popolo. lls ne se quitteront
plus.

Pendanttrenteans, ilsmultiplientles
grands voyages. Il dit que cetamour
est un miracle. Il dit aussi que les li-
vres qu'il a lus l'aident a vieillir. Il dit
enfin que leur expédition de I'année
précédente sera la derniere et qu'il
aura bouclé la boucle dans le Grand
Riftou]’humanitéacommencé.

Le coup de crayon de Lasserpe

GIRONDING DE BORDEAVX 2 GERARD
LOPE2 A HONIE D& SES JOVEURS

Thi TROLVE
UM (ARION fooR.

SUD OUEST DIMANCHE Dimanche 24 mars 2024

Martin Fourcade sur scene,
nouvelle performance

La légende du biathlon a partagé dans un one man
show, « Hors-piste » les moments forts de sa sa
carriere. Une vraie réussite, pleine démotions

Patrick Favier

plavier@sudouest.ir

‘oyager en avion avec une

carabine 22 long rifle

dans une grande caisse

noire est un truc compli-
qué. Martin Fourcade I'a vérifié a
son arrivée a l'aéroport de Bor-
deaux en mettant un peu de temps
arécupérer 'arme de sa carriére de
biathléte au guichet hors gabarit. A
priori, ¢'était tout aussi « hors gaba-
rit » d'emporter sur la scéne d'un
thédtre sa carriere de sportif de
haut niveau pour en partager avec
le public les émotions les plus for-
tes. Eh bien, c'est une sacrée réus-
site, la derniére perf de Martin
Fourcade, quintuple champion
olympique, entre autres Globes et
médailles mondiales.

Rencontre

Les 700 spectateurs du TNBA de
Bordeaux ont eu la chance de voir
vendredi la 15e et avant-derniere
étapede « Hors-piste », ce spectacle
congu pour remplacer les adieux
au public dont le champion a été
privé par le Covid, ses huis clos et
confinement, en mars 2020, mois
de son départ en retraite sportive.

On se prend a réver
qu'un Zidane, un
Mbappé ou un Riner a
la fin de leur carriere,
osent l'exercice

« Je cherchais le moyen de rempla-
cer cette forme de jubilé. Je ne suis
pas parti de I'idée “j'aimerais jouer,
monter sur les planches”. Au con-
traire, c'était plus une crainte. Mon-
ter sur les planches est venu s'im-
poser comme le meilleur moyen de
répondre & mon besoin d'aller a la
rencontre du public, cloturer cette
histoire de vie de facon un peu plus
humaine » expliquait l'enfant de
Font-Romeu le matin de la repré-
sentation (lire ci-contre).

Pari tenu, grace a beaucoup de tra-
vail « qui a levé 'appréhension », et
uneavalanchedeces émotions qui,
pour Fourcade, « comptent plus
quelestitres. Ily a des victoires, des
médailles bien sir, mais une car-
riere de haut niveau ce n'est pas ¢a,
cesontdesdoutes, desmomentsde
peur, des moments ot l'on se foire
royalement. » Sur scéne, le cham-
pion les livre d’entrée sur I'élément
principal du décor, le podium des
Jeux d'hiver de Vancouver. En 2010,
a2l ans, et sur scéene aujourd'hui, il
monte sur la seconde marche, ra-
conte sa joie doublée d’une peine
terrible : c’est la premiére fois qu'il
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bat son frére ainé, Simon, qui
pleure al'écart de frustration, de ja-
lousie. La carriére de Martin se fera
avec cette déchirure, longue a gué-
rir.

Dans la salle, des applaudisse-
ments, beaucoupderires (viaanec-
dotes et autodérision), et cet
échange silencieux mais palpable
quand viennent les moments durs.
Ouincroyables: ce titre quis'envole
un samedi aux Jeux de Sotchi car sa
premieére Unede «'Equipe»,ilena
sisouventrévé, porte cejeude mots
qui le décoit : Samedi Martin. »
Toute sa préparation au millimetre
sedélite sur ce calembour.

Lacaptation, c'estnon

Une réussite ce tour de piste final
original, grace au scenario soigné
de la piece (co-écrite avec Sébas-
tien Deurdilly) et alamise en scéne
sans temps mort de Matthieu Cru-
ciani, qui I'a poussé « a jouer plus
que je ne l'imaginais. » Au point
qu'on se demande si l'ancien ath-
lete n'ira pas interpréter d'autres
roles que le sien ? « Ce n'est pas un
choix de carriére. Je me suis régalé,
je ne ferme la porte a rien si un pro-
jet arrive. » La probabilité existe,
meéme sile par ailleurs président de
la Commission des athléetes des
Jeux de Paris 2024 et figure de I'ob-
tention des Jeux d'hiver 2023 dans

SPORT ET CULTURE, UN
TEMPS FORT

Martin Fourcadea choisisoigneu-
sementlesvillesotiilaprésenté
sonspectacle. Savenuea Bordeaux
nedoitrienauhasard: « jevoulais
unevilleduSud Ouestausens
large, mabelle-famille estinstallée
danslaMétropole, etjai été séduit
parle programme » danslequel la
représentation sestinsérée.['OA-
RA (Office artistique de laRégion
Nouvelle-Aquitaine) a en effet
organisé vendreditouteunejour-
née pourrelier Sportet Culture:le
matin, unerencontre avec Martin
Fourcade co-organisée par Sud
Ouestetl'aprés-midiun échange
notamment autour d'Omar Hasan,
ex-pilier des Pumas, Auch, Agenet
Toulouse désormais chanteur
Iyrique. Loffice a déja organiséet
lancébien dautresrendez-vous
autourdecethéme,

les Alpesrisque d'étre un peu occu-
pé ces prochaines années.

Pour préserver la fraicheur et le
temps suspendu de ce tour d’hon-
neur, Martin Fourcade repousse
I'idée d'une captation prélude a un
DVD, une diffusion sur une plate-
forme type Netflix. On comprend et
c'estdommage, carilyalaungenre
intéressant. On se prend a réver
qu'un Zinédine Zidane, une Laure
Manaudou, un Kylian Mbappé ou
un Teddy Riner a la fin de leur car-
riere, osent I'exercice, qui « va plus
loin, dans!'envie de donner, de par-
tager » qu'un livre ou une grande
interview de plus.

Martin Fourcade : sa cible, partager ses émotions, en recevoir, est atteinte.
PASCALE CHOLETTE

MC2 : Grenoble  Direction : Arnaud Meunier
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chateauroux

en partenariat avec

Martin Fourcade entre en scéne

¢ palmarts sportill de Martin

Fourcade laisse  pantois. Le
biathlete a gagndé les plus grandes
compétitions. Cette premicre car-
ricre achevée, une autre commence
sur scene (mardi 14 novembre, 4
20 h 30), qui raconte en toute inti-
mil¢ un destin hors du commun,

Comment est venue cette idée
de monter sur scéne ?

« J'ai arrété ma carriére en mars
2020, a Ja suite de cing courses
qui, & cause du Covid, m'ont privé
de partager mes succes avec le pu-
blic. Monter sur scéne avee Hors-
piste est une maniére de rattraper
cet échange qui n'a pas eu licu.»

Que voulez-vous partager avec
le public ?

« Ma vie de sportif, qui west pas
seulement celle que les caméras
et la presse ont saisie, 1 y a ce qui
se passe dans les stades, sur le po-

[

Martin Fourcade se produira
3 Equinoxe le 14 novembre.
(Photo Pascale Cholette)

dium, parmi la foule, 1l y o aussi
le quotidien, ces longues heures
d'entrainement, la solitude, la na-
ture, et une vie de famille rythmée
par ces contingences. Avec ce
spectacle, je veux faire découvrir
ma pratique sportive mais aussi
tout ce qu'elle a engendré.»
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Deux livres dont vous étes
Pantenr puis ce « Hors-
piste » que vous avez coécrit :
quwavez-vous trouvé dans la
littérature qui ne se trouvait
pas dans le sport ?

« Un temps de réflexion, Je suis
plutor d'un naturel instinetif, dans
I"action. Poser des mots sur mon
parcours m'a permis de m'in-
terroger dilféremment, sur une
multitude de sujets, Par exemple,
sur la notion de confiance en soi
dont je suis a présent convaincu
quelle se construit peu a peu.»

Et la nature, 1A-dedans ?

« Clest aupres d'elle que je me
ressource, mais j'ai aussi besoin
de contact humain. Pour le dire
d'une phrase : je ne pourrais ni
passer plusicurs semaines dans
un chalet reculé de montagne ni
dans le tumulte d'une grande mé-
tropole. »

MC2 : Grenoble  Direction : Arnaud Meunier
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8 La Nouvelle République

chateauroux

théatre

Martin Fourcade sur scéne,
la solitude et la foule

CHATEAUROUX

Martin Fourcade:
le challenge
du théatre

PAGE 7

Le champion olympique Martin Fourcade sera a Equinoxe en novembre. Il se confie
sur ce qui I'a poussé a monter sur les planches avec son spectacle « Hors-piste ».

ept médailles olympi-

ques (cing d'or et

deux d'argent), Sept

fois vainqueur du
classement général de la Cou-
pe du monde avee Y5 victoires
dans cette seule compérition.
Entre 2010, oi il remporte son
premier sueees, et 2020 o il
achtve sa carriere, Martin
Fourcade devient une légende
du biathlon, discipline qui as-
socie ski et tir & la carabine,
L¢ 14 novembre prochain, i
20 h 30, ce n'est pas sur le ter-
rain que les spectateurs pour-
ront faire sa rencontre mais
sur les planches de la Grande
Scéne d'Equinoxe.

« Ce spectacle
est pour moi
une maniére
de renouer

le contact

avec le public »

Une venue exceptionnelle
que Pon doit 4 la conjonction
de deux événements : les
épreuves olympiques de tir
qui se dérouleront en 2024 &
Chiteauroux  (l'ex-ch i

de la scéne. Photo Pascale (holdle)

pétiteur se livre et se raconte,
nous fait découvrir les con-

P
est actuellement président de
Ia commission des athlétes
des Jeux olympiques de Paris
2024) et un spectacle intitulé
Hors piste, mis en scéne par
Matthieu Cruciani, on le com-

tinge: et exi es d'un
sport qui aura rythmé sa vie,

Déja auteur de deux

livres

« Lorsque j'ai décidé de mettre
fin & ma carriére de biathléte,

la Nouvelle

Lundi
1 gt iricon 200

- ¥ République

Martin Fourcade : des médailles de la compétition aux étoiles

¢'était en mars 2020, en plein
Covid-19, explique le cham-
pion. Mes cing dernidres cour-
ses se sont done dérouldes &
I'"écart du public. Ce spectacle
est pour moi une maniére de
renouer le contact avec lui et
de lui dire au revoir. »

Ce n'est pas la premidre fois
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que 'homme saventure du
¢bté de la parole et de I'éeri-
ture, de la transmission et du
témoignage. Deux  livies
derits en 2017 et 2020 : Mon
réve d'or et de neige puis Un
dernier tour de piste.

Le temps de la réflexion
Deux puvrages « qui m'ont
permis de prendre le temps de
la réflexion, confie-t-il. Dé-
marche qui sera aussi la mien-
ne sur la scéne d’Fquinoxe en
novembre, Découvrant le ski
dés Uenfance, la nature a pris
une place essentielle dans ma
construction. Cest encore le
lieu oit je me ressource, Cela
nempéche pas que j'ai adoré
partager mes suceés avee les
gens, autant coté staff que
cité public. Je crois pouvoir
dire aujourd’hui que je trouve
mon plaisir dans les deux
mondes : dans celui de la soli-
tude et de la foule. »

It de canclure par ces mots :
« Monter sur scéne, c'est com-
me retourner sur le terrain : un
peu de stress, beaucoup d’en-
vie, et des gens formidables,
autour de vous, qui vous ai-
dent @ vous dépasser, »

Yvan Bernaer

« Hors-piste », avec Martin
Fourcade, mis en scéne par
Matthieu Cruciani, mardi

14 novembre 2023420 h 304
Equinoxe (avenue Charles-de-
Gaulle & Chiteauroux),

MC2 : Grenoble  Direction : Arnaud Meunier

(ioto Pascale Cholotte)
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SPORTIF FRANGAIS LE PLUS TITRE AUX JO,
7 GLOBES DE CRISTAL, 83 VICTOIRES EN

COUPE DU MONDE, MARTIN FOURCADE EST
ENTRE DANS LA LEGENDE. A 34 ANS TOUT
PILE, QUELQUES JOURS APRES LE NORDIC
FESTIVAL QU'IL ORGANISE CHAQUE ANNEE
SUR LE PAQUIER, IL SAPPRETE A REMONTER
SUR LES PLANCHES, MAIS PAS CELLES
QU'ON POURRAIT PENSER..,

Du biathlon au hors piste !

En route pour lascension du Mont-
Blanc avec une équipe de scienti-
fiques qui la invité a venir mesurer
son sommet, on fait un bout de
chemin ensemble, a revisiter sa
carriére, ses envies, ses regrets et
les projets a venir..

Tilt: Avant d'etre 'Ogre catala
ou le Patron, vous aviez e

Martin Fourcade : Enfant, non, on
ma toujours appelé Martin, Ces
surnoms viennent surtout des
medias, on ne les entendait pas
sur le circuit. Et heureusement !
Un enfant énergique, plutét dis-
sipé, moteur en tout, mais a se-
rieusement canaliser, En tant que
sportif de haut niveau, jai appris a
maitriser cette énergie, parfois un
peu trop débordante,

Petit, vous pensiez faire que!

Au collége, je voulais étre prof de
sport, ma matiére preférée. Aprées,
jai voulu étre kiné du sport, puis
je me suis imaginé journaliste
sportif.. Javais le sport comme
liant de mes projets deenfant.

Pour tout vous dire, je nai plus de
fantasmes professionnels, je nai
plus de réve de grandeur. Je me
laisse guider par les opportunités,
sans me projeter. Jai eu la chance
de realiser mes plus beaux réves
de gosse, jaspire maintenant a
des moments simples en famille,
de partir en montagne comme
aujourdhui, de vivre des choses
authentiques..

Si_mes infos sont bonnes, cles

aujourd’hui votre anniversaire..|

14 ans (on est le 14 septembre).

Annecy bouge fait Tilt !
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C'est la féte ce soir ?

Non, j'ai Mont Blanc | Déja que ma
femme et mes filles ne mont pas
vu beaucoup & la maison durant
ma carriere, je me debrouille pour
partir le jour de mon anniversaire
alors que je ne suis plus en com-
petition, elles vont y voir un signe !

Revenons avotre carriére, quelle
est votre plus belle réussite ?

Sans heésiter le titre olympique de
2014, le premier. Ca sera génial
den gagner 4 autres par la suite,
mais celui-la a une saveur particu-
liere : on devient champion olym-
pique. Cétait mon objectif de vie.

Cest encore lié aux JO : de ne ja-
mais avoir gagné le sprint, qui était
LA course, de par mon niveau,
que javais le plus de chance de
gagner. 3 éditions douloureuses:
a Vancouver une météo qui ne
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Peuf dandy

mest pas favorable, a Sotchi, trop
de pression que je narrive pas a
surmonter et a Pyeong Chang, je
gére mal un petit détail lié au vent.
Trois rendez-vous ratés. Un regret
et beaucoup de tristesse certes,
mais surmonter ces périodes de
doute ensuite fut formateur.

Ils sont dans une vitrine au siege
de mon equipementier Rossignol.
Pour 2 raisons:: la volonté, au cours
de ma carriére, de ne pas me sa-
tisfaire de ces titres gagnes, a faire

dimanche, ce sont des émotions
dans le partage, moins égoistes,
Et ca me comble largement aussi.
Le seul en scéne que vous
préparez, cest une facon
évoiler les coulisses de votre
vie ? (Et oui, je vous avais parlé
‘un retour sur les planches, ce
seront celles de Bonlieu, débu
janvier, pour son «spectacle »

I | &
o
=3 @

Hors Piste.)

La genése du projet, cest ma fin
de carriere. Tout a été parfait, je
nai rien a changer, sauf que mes
5 derniéres courses se sont faites
en plein covid, a huis clos ! Je nai

Les 5 derniéres courses de ma carriére
se sont faites en plein covid, a huis clos !
Je nai pas eu loccasion de dire au revoir,

pas de jubilé, jai eu limpression de partir
comme un voleur.

comme si je nen avais aucun !! A
chaque fin de saison, Je leur dépo-
sais mes trophées, et je repartais a
zéro. Et puis, cest plus sympa den
faire profiter le public, qui peut
ainsi les voir sur place - un globe
de cristal, cest joli a voir, comme
une medaille olympique -, que
de les garder chez moi. Cest trop
megalo !

Je nen cherche plus des aussi
fortes, Jai euma dose ! Et mes plus
belles émotions restent celles que
mapportent mes enfants ! Aprés,
dorganiser le Nordic Festival a
Annecy, cest faire aussi le plein
démotions, le plaisir doffrir ces
competitions aux amateurs de ski,
ou lors des cours des enfants le

pas eu de contact humain, ni loc-
casion de dire au revoir, pas de
jubilé, jai eu limpression de partir
comme un voleur. Et ce projet me
permet de renouer le contact, de
remercier, daller pour une fois vers
les gens. Plus que lenvie de mon-
ter sur scéne, cétait de répondre a
ce besoin,

Ma ligne de conduite : « sois entier
dans tout ce que tu fais, donne le
meilleur de toi, sans tricher ! »

Je nai pas de héros, ni fictif, ni réel,
pas de modeéles, peut-étre des
personnes inspirantes, comme
Tony Estanguet, Il vient, comme
moi, dun sport pas trés meédia-
tique, il a reussi a sortir de son
anonymat, entretient un rapport
étroit avec la nature de par son

Annecy bouge fait Tilt !
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sport, et je reste admiratif de son
parcours. Mais a aucun moment,
Jje ne veux lui ressembler. Ce nest
pas mon schéma.

t une chouette opportunité
surtout, de contribuer a faconner
le mouvement sportif de demain,
apporter mon expérience et faire
en sorte que les futurs Jeux soient
en phase avec les attentes de
notre société dans un contexte
climatique et social qui est
extrémement complexe. Ce qui
implique de gros changements
des institutions et lenvie détre
parmi ceux qui arrivent a relever
ce défi.

Si vous étiez ministre des sports,
quelle serait votre 1e réforme ?)

Pour cétoyer un peu plus ce mi-
lieu depuis quelques années,
je me rends bien compte que
les réformes dun claquement
de doigts, ol lon vient imposer
quelque chose, ce ne sont pas
toujours les mieux comprises.
Mais de mettre plus de sport
dans le quotidien des enfants, ¢a
me tient a cceur, comme beau-
coup dautres athletes dailleurs,
a limage de Stéphane Diagana.
entre autres,

a Annecy ?)

Par un long voyage ! Je suis par-
ti de chez moi a lage de 15 ans
pour le Vercors, avant de migrer
au Pole France dans le Jura, puis
de retourner dans le Vercors pour
conjuguer vie familiale et profes-
sionnelles de 2010 a 2020, et a la
fin de ma carriére, il me fallait tour-
ner la page. On avait envie de se
lancer un nouveau défi, de décou-

<

~ Q.

m
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Peuf dandy

vrir un nouvel endroit et Annecy
nous attirait beaucoup pour son
cadre de vie.

Le Col de la Forclaz. Bon, pour le
refuge isole, on repassera! On y
trouve du monde en général, mais
ca reste le lisu que je préfere pour
prendre du recul, de la hauteur..
\Votre QG a Annecy ?|

Pas de bar repére, ga ne corres-
pond pas a mon mode de vie.
Mais un pique-nique avec mes 3
jeunes enfants, aprés lécole, sur
les bords du lac, ca oui !

Ma playlist a peu bougé depuis
mes 14 ans ! Mais jai guand méme
sacréement apprécié Broken Back
lors de son concert au Nordic Fes-
tival sur le Paquier. une énergie de
dingue. Du coup, il squatte désor-
mais dans ma play list !

Le plus beau compliment qu'on)
vous ait fait ?

Je relativise beaucoup.. quand on

SEPT 23en°1

est mediatique, les compliments
de circonstance fusent souvent,
on est brossé dans le sens du poil..
Ceux qui me touchent viennent
généralement des enfants. Au
festival, ils mont eému, ils me
renvoient a mon enfance, quand
Jjetais a leur place et que je révais
détre champion. Sans vouloir créer
a tout prix des vocations, si je peux
les aider dans leur cheminement.
¢a a du sens pour moi.

A la maison, régulierement !! Jou-
blie souvent dinformer mon en-
tourage de mes plans.. Petit pro-
bléme de communication..

Je ne remonterais pas trop loin.
Aucune envie de me rendre au
Moyen-age pour voir les gens
dans la misére et linsalubrite ou
les rois couper des tétes! Ce
nest pas trop mon délire! Mais

Annecy bouge fait Tilt !

Page 40 sur 65

MC2 : Grenoble ¢ Direction : Arnaud Meunier

a lépoque de mes parents peut-
étre, une génération sans doute
un peu plus insouciante que la
notre, qui na pas forcément vu
venir les enjeux, notamment cli-
matiques, qui nous menacent au-
Jjourdhui. Alors si je peux faire un
saut a leur eépoque et mettre une
petite piece dans la machine, la
ol ¢a coince, histoire de gagner
quelques années sur ce combat,
Gase tente.

Aucun tabou ! Mais je dois avouer
que les questions sur “pourquoi
le biathlon 7", comme si c'était un
choix saugrenu, ¢ca me saolle ! "Le
biathlon, quelle drole didée !". Bah,
non. Cest un sport que jadore
profondément. Donc au final,
toutes les questions sur le coté
ubuesque de mon sport, quon me
pose constamment en interview,
cameénerve !

Javoue,
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Spectacle

Martin
Fourcade
sur scéne

a Perpignan
en janvier

succes. Celui qui a choisi de
ranger les skis et |a carabine
en 2020, se lance un
nouveau défi : monter sur
scéne pour raconter sa vie
dans un spectacle intitulé
Hors-piste. Aprés |a création
en octobre & la MC2 de
Grenoble, productrice du
projet, Martin Fourcade est
en tournée pour encore une
dizaine de dates, jusqu'en
mars 2023. Il se produira
mardi 23 janvier 20 h 30
au palais des congrés de
Perpignan. La billetterie est
d'ores et d&a ouverte. (e
spectacle est en vente
exclusivement & I'Archipel
(dans le cadre d'une
coopération avec la M(2
Maison de la Culture de
Grenoble - Scéne
nationale) : au guichet du
mardi au vendredide 12 ha
18h 30, lesamedide 13 h
418 h; par téléphone
0468626200 ; par mad :
billetterie@theatredelarchi
pelorg ; en igne sur
hitps://www.theatredelarc
hipel.org/a-
lagenda/larchipel/hors-
piste
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46 | Loisirs Agenda

Mercredi 22 novembre 2023

Lyon e Martin Fourcade aux Célestins :
des planches de ski a celle du théatre

Martin Fourcade vient jouer son spectacle
Hors piste, aux Célestins. Photo Pascale Cholette

Le palmareés du sportif Martin Fourcade compte parmi
les plus étoffés, toutes disciplines confondues, de nos
champions francais. Cing médailles d’or aux Jeux olym-
piques de Sotchi et de Pyeongchang. 83 victoires indivi-
duelles en Coupe du monde. Onze victoires aux cham-
pionnats du monde... Difficile de faire mieux !

Mais comme la retraite des sportifs sonne toujours bien
avant la durée 1égale, c'est a 32 ans qu’il a décidé d’arré-
ter la compétition. 1l s'est lancé un nouveau défi.

Ecrire et jouer un spectacle, mis en scéne par Matthieu
Cruciani. Un seul-en-scéne o, des Pyrénées au Vercors,
de ses débuts sur les skis aux consécrations internationa-
les, il retrace les grands moments, les médailles, les
innombrables victoires de sa carriére.

11 1éve aussi le voile sur tout ce qui n’a jamais été captu-
ré par les caméras lors des retransmissions télévisées des
épreuves de biathlon. Les moments beaucoup plus inti-
mes... Les doutes, la douleur dans les rares défaites, les
longues et ingrates séances d’enfrainement.

Hors Piste, mardi 22 et mercredi 23 novembre, aux Célestins

Théatre de Lyon, 4, rue Charles-Dullin, & Lyon 2°.

TéL 04.72.77.40.00. www.teatredescelestins.com

Lyon e Liane Foly de retour avec son
nouveau one woman show en janvier 2024

Liane Foly revient avec son nouveau spectacle :
La Folle repart en thése. Photo d'archives Stéphane Guiochon

Liane Foly présentera son tout nouveau one woman show,
La Folle repart en thése, le samedi 6 janvier 4 la salle
Edouard-Herriot du palais de la Mutualité. Une facon pour
la Lyonnaise de féter ses 35 ans de carriére, dans un seule
en scéne ol se mélent comédie, humour et imitations.

Liane Foly vous invite dans sa thése sexygénaire, un sin-
gulier voyage retracant son parcours d’artiste et de femme.
De la droguerie du sourire d 'orchestre familial, entre rires
el émotions elle incarne, se souvient et se confie avec son
grain de folie bien a elle. Un show introspectif et interactif
qui boucle ainsi une trilogie théitrale et musicale aprés les
sucees de La Folle parenthése et La Folle part en cure.

Liane Foly, le 6 janvier, 4 19 heures, salle Edouard-Herriot, 1,
| place Antonin-Jutard, a Lyon 3¢, Tarif : 48,50 €.

Abonnés
11/1 INTEGRAL

votre abonnement

Tout est simple pour gérer

Brocantes,
vide-greniers

Tarare

Vestiboutique

Vente de vétements d'enfants
et dadultes avec une réduc-
tion de 50 %. Les mercredis
de 9h a midi et de 14h a17h,
les jeudis de 9h a midi et les
samedis de 14h a 17h. Jus-
qu'au samedi 30 décembre. 3
bis boulevard Lamartine.

Tél. 04.74.89.20.22.

Concerts

Grigny

Batucada

Apres plusieurs années d'in-
terruption, I'Excelsior de
Grigny a relance sa section
batucada depuis octobre
2022. Tous les jours a 18h.
Jusqu'au mardi 25 juin. LEx-
celsior. 6 rue Emile-Eveiller.
Tél. 07.49.94.66.95.

Lyon 1IER

Concert des Vercoquins
Soirée en hommage a Boris
Vian. Mercredi 22 novembre a
20h. Bar "Lane sans queue”. 7
place Colbert. Gratuit.

Tél. 09.87.02.04.57.

Lyon 5E

Concert de groupes gospel
Soirée "Gospel show” au
profit de la recherche médi-
cale. Mercredi 22 novembre @
20h. Basilique de Fourviére.
8 place de Fourviére. (crypte).
30€. 20 € pour les deman-
deurs d'emploi. Tél
07.83.56.18.50.

Expositions

Amplepuis

« Devoir de mémoire, sou-
venons-nous... LAlgérie »
Les membres de la section
locale des CATM (Combat-
tants Algérie Tunisie Maroc)
présentent une exposition
rendant hommage aux hom-
mes d’Amplepuis et des envi-
rons, qui ont combattu et
perdu la vie en Algérie. Les
mardis et samedis de 9h30 4
12h30, les mercredis de 9h30
a12h30 etde15ha19h et les
vendredis de 15h 3 19h. Jus-
qu'au mardi 28 novembre.
Meédiatheque Champollion.

3 place de I'Europe. Gratuit.
Tél. 04.74.05.06.06.

Brindas

Exposition vente

L'Attrape Réves (collectif de
créateurs) est de retour ! Nous
VOUSs proposons une exposi-
tion vente de créations uni-
ques et artisanales, de quoi
préparer vos cadeaux de Noél
et se faire plaisir. Tous les
Jjoursdel5ha18h. Jusquau
dimanche 26 novembre.

Salle du Clos des Arts. 10
Montée du Clos. Gratuit.

Tél. 06.75.04. 5.

depuis votre esp client
sur notre site
mmq.,R..Emss www.leprogres.fr

Charbonniéres-
les-Bains

Esposition "Peintures
Grand format"
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Georges-Pierre Colin se défi-
nit comme un peintre autodi-
dacte, venu i ce mode d'ex-
pression depuis une dizaine
d'années. Tous les jours de
10h 412h30 et de 15h 2 19h.
Jusqu'au dimanche 26 no-
vembre. Galerie Entr'Vues.
23 avenue Gal de Gaulle.
Gratuit. Tél. 04.78.19.80.00.

Lyon 1IER

Exposition

de Caroline Bach
Exposition de photos sur la
commune de Givors. Tous les
mercredis, jeudis, vendredis,
samedis de 14h30 a 19h. Jus-
qu'au samedi 2 décembre.
Centre de photographie "Le
bleu duciel”. 12 rue des Fan-
tasques. (esplanade Adamoli).
Gratuit. Tél. 04.72.0784.31.
Exposition

de Morgane Lemaire
Exposition intitulée "Les
nuances de I'horizon": travail
de photo-illustration. Les
mardis, jeudis et vendredis de
13h 4 19h, les mercredis de
10h a midi et de 13h 2 19h et
les samedis de 10h a13h et de
14h 4 18h. Jusqu'au samedi 25
novembre. Bibliothéque
municipale. 7rue Saint-Poly-
carpe. Gratuit.

Tél. 06.87.61.37.24.
Exposition de Barbara
Carnevale et Xiaojun Song
Exposition intitulée "A fleur
de peau”. Tous les jours de
14h30 3 18h30. Jusqu'au jeudi
30 novembre. Galerie Fran-
¢oise Besson. 6 rue de Vauzel-
les. Tél. 07.71.22.21.68.

place Bellecour. Gratuit. Tél.
04.72.52.93.34.

Lyon 4E

Exposition

du Musée d'histoire
Exposition intitulée "De fil en
bulle” en collaboration avec
I'épicerie Séquentielle : la
soierie lyonnaise a travers
I'univers de la bande dessinée
en deux numéros des rues de
Lyon («Au fil de la fabrique»
et «La révolte des Ovalistes»).
Tous les jours sauf le lundi et
le dimanche de10h a13h et de
14h & 18h. Jusqu'au jeudi 30
novembre. Maison des Ca-
nuts. 10-12rued’Tvry. 2 €.

Tél. 04.78.28.62.04.

Lyon 5E

Exposition de l'associa-
tion "SOS Méditerranée”
Exposition intitulée "Eclai-
reuses d'humanité” : opéra-
tions de sauvetage en Médi-
terranée avec un regard sur
les femmes secourues et les
femmes qui sauvent a travers
des images recueillies par des
photographes embarqués
depuis février 2016 a bord de
IAquarius, puis de I'Ocean
Viking. Les lundis et vendre-
dis de 14h 4 20h30, les mardis
de10h a midi et de16ha
20h30, les mercredis et jeudis
del0hamidietdel4ha
20h30 et les samedis de 9h a
12h30. Jusqu'au vendredi ler
décembre. MJC du Vieua-
Lyon. 5 place Saint-Jean.
Gratuit. Tél. 06.15.46.76.24.

Lyon 2E

Exposition du Centro

de arte et comunicacao
Exposition intitulée "Ritual
objects” : regard sur la manie-
re dont les gestes, paroles,
contexte d'utilisation et place
dans la pensée symbolique
produisent des parures inédi-
tes. Tous les jours saufle
dimanche de 10h a17h. Jus-
quau mercredi 6 décembre.
Le Showroom Galerie 7. 7
place Gailleton. Gratuit. Tél.

06.43.55.62.97.
Ex tion
de Claude Gazier

Exposition de peintures
récentes aux références ciné-
matographiques et paysages
avec une technique picturale
singuli¢re fixant la lumiére de
facon inattendue. Tous les
Jjours saufle lundi et le di-
manche de 14h 3 19h. Jus-
qu'au samedi 25 novembre,
Galerie Jean-Louis Mandon.
3 rue Vaubecour. Gratuit.

Tél. 06.82.99.66.63.
Exposition de I'Académie
lyonnaise de peinture
Salon des indépendants avec
plus de 60 artistes : peintures
et dessins de tous styles. Tous
les jours de 10h a 20h. Jus-
qu'au dimanche 26 novem-
bre. Place Antonin Poncel.
(sous chapiteaw). Gratuit. Tél.
06.06.46.39.29.

Exposition

de Marie-Claire Mitout
Exposition de peintures
intitulée "Rayonnons”". Tous
les jours saufle lundi et le
dimanche de 14h a18h. Jus-
quau samedi 25 novembre.
Fondation Bullukian. 26

MC2 : Grenoble ¢ Direction : Arnaud Meunier

Lyon 6E

Exposition

de Michel Granger
Exposition intitulée "Les
terres adoptives" : d
peintures, sculptures, presse,
affiches... Tous les jours sauf
le dimanche de 10h & midi et
de 14h 4 19h. Jusqu'au samedi
25 novembre. Galerie Saint-
Hubert. 7place Général Bros-
set. Gratuit.

Tél. 04.78.52.00.51.

Lyon 7E

Exposition de la Société
des aquarellistes lyonnais
Exposition des oeuvres de
Philippe Allain, Christiane
Bonicel, Georges Boulé,
Marius Cousin, Gilles Du-
rand, Patrick Galante, Didier
Georges, Thierry Grosfilley,
Franck Herete, André Le-
breux et Lessia Scafi (invité:
Emmanuelle Germaneau).
Les lundis, mardis, mercre-
dis, jeudis et vendredis de
13h30 4 18h30 et les samedis
et dimanches de 10h a 18h30.
Jusqu'au lundi 27 novembre.
Espace Berthelot. 14 avenue
Berthelot. Gratuit. Tél.
06.17.33.38.78.

Pierre-Bénite

"Le Rhone

dans la Grande Guerre”
Réalisée par les archives du
Rhone et de la métropole de
Lyon, cette exposition rappel-
le le role essentiel que le
département du Rhone a tenu
durant la guerre de 1914 - 1918
: production agricole, indus-
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Perpignan : le champion Martin Fourcade sur scéne pour le spectacle "Hors-piste" le 23 janvier - L'Art-vues

ArFVUSS

Le magazine culturel de votre région

Perpignan : le champion Martin Fourcade sur scéne
pour le spectacle « Hors-piste » le 23 janvier

24 Nov 2023 | Pyrénées-Orientales, Spectacles vivants, Théatre

Sportif hors du commun, récompensé de multiples fois, Martin Fourcade se
lance un nouveau défi ! Natif des Pyrénées-Orientales, il présente le 23
janvier prochain le spectacle Hors-piste sur la scéne du Palais des Congrés de
Perpignan. Un seul en scéne ou il revient notamment sur son parcours.

Cing médailles d'or aux Jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83 victoires
individuelles en Coupe du monde, 11 victoires aux Championnats du monde... Le
palmarés de Martin Fourcade est hors du commun.

Le champion de biathlon Martin Fourcade, enfant prodigue du pays catalan, est la ou
nul ne l'attend ! Dans un seul en scene, il se livre sur son parcours et nous invite a un

numéro de hors-piste assumé et captivant.

Plus d'informations et réservations : theatredelarchipel.org
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Dimanche 14 janvier 2024 » N°14 * Espagne 2,70€ * France 2€

D> ARTS ET SPECTACLES

DIMANCHE
14 JANVIER 2024

Martin Fourcade seul en scene
pour celebrer son jubilé en public

THEATRE

Le champion de biathlon Martin Fourcade est le
sportif francais le plus titré aux Jeux Olympiques.
Le 23 janvier 2024, il sera de retour sur ses terres,
dans les Pyrénées-Orientales sur la scéne du
Palais des Congres, dans le cadre de la tournée de
son spectacle intitulé « Hors piste ».

Clest un exercice hors normes au-
quel se livre Martin Fourcade.
Hors piste, comme le titre du spec-
tacle qu'il propose depuis le mois
de novembre demier sur des gran-
des scénes nationales. De ses pre-
miers pas sur la neige aux premie-
res victoires en compétition, c'est
par un demier tour de piste, face
au public,
que I'un des

plus grands <
sportifs fran-
cais avec
cing mé-
dailles d’or
autour du

Jessaie de
retracer les
moments forts,
dréles ou tristes
de ma carriére.

s'est terminée par une derniére
compétition a huis clos, sans pu-
blic. C'est quelque chose qui m'a
marqué et qui m’a fait réfléchir. Et
Jjai alors pensé a un projet de spec-
tacle vivant qui me servirait quel-
que part de jubilé. C'est comme
cela que « Hors piste » est né. .Je
suis sur scéne seul pendant une
heure et j'essaie
de retracer ma
carriére a ma
maniéere. Les
moments forts,
les moments
droles ou les

cou, a dé-
cidé de raccrocher les skis.

Martin Fourcade, comment se
passe ce début de tournée,
quelle impression cela vous
fait d'étre seul sur scéne ?
Fvidemment ce n'est pas un exer-
cice facile. Et ce n'est pas un réve
d’'enfant que de faire du théitre.
Mais c’est quelque chose que
Jjavais envie de partager, comme
un défi avec moi-méme. Avec la

pandémie du Covid, ma carriére

moments plus
tristes. Je sens
aussi que le public ne sait pas trop
aquoi s'attendre et qu'il vient avec
beaucoup d'interrogations. Mais
depuis le début de la tournée, je
prends beaucoup de plaisir el j'es-
pére que c'est réciproque.

Justement, vous jouerez a
Perpignan le 23 janvier
prochain, a domicile. Vous
vous attendez a vivre un
moment particulier ?

Bien siir que cette date du 23 jan-

If wﬂ*ﬂ il
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Martin Fourcade, sur scéne pour un spectacle inédit dans lequel il

retrace sa carriére, a sa maniére.

vier a Perpignan sera trés particu-
liere. Il y aura dans la salle ma fa-
mille, mon frére Simon, quin'aen-
core jamais vu le spectacle. Il y
aura beaucoup d'émotion, c'est
certain. Depuis Céret ol je suis né
Jjusqu'a Font-Romeu, 12 ol tout a
commencé, cela fait beaucoup de
personnes qui ont compté dans
ma carriére et quiseront . Je suis
trés heureux que ce projet se réa-
lise a Perpignan.

Votre frére Simon tient aussi
une place importante dans
votre carriére. Votre spectacle
devrait aussi beaucoup le
toucher ?

i que Simon a toujours
été ames cotés dans lesmoments
forts de ma carriére. Il a beaucoup
influencé mon parcours. Et forcé-
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ment, le spectacle Hors piste ra-
conte beaucoup de souvenirs avec
mon frére. Comme par exemple
ma premiere médaille Olympique
a Vancouver en 2010 lors de
I'épreuve de mass-start. Simon
avait fini 10e. Ce jour-la, je I'ai vu
pleurer mais pas que de bonheur.
C'était une émotion particuliére,
entre jalousie, déception. Mais
cest un moment qui m'a beaucoup
marqué et cela [ait partie de ces
récits, de ces scénes de ma car-
riere que je voulais partager.
Martial Mehr

> Le spectacle Hors-piste, le 23 janvier
2024, au Palais des Congrés de
Perpignan G 20 h 30. Tarifs : 35€ et
32 € pour les abonnés Archipel.
billetterie.theatredelarchipelorg/spect
acle
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[agenda

@ e [
LaSemaine de vos sorties

Du 18 au 24 janvier 2024

Perpignan
Le champion entre en scéne

Cing médailles d'or aux Jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83
victoires individuelles en Coupe du monde, 11 victoires aux Championnats du
monde... Le palmarés de Martin Fourcade est hors du commun. Libéré de ses
obligations sportives, il présente « Hors-piste », un seul en scéne captivant.
Ce grand sportif, natif de Céret, clot sur scéne une carriére jonchée de succes.
Celui qui a choisi de ranger les skis et la carabine en 2020, se lance un nou-
veau défi : monter sur scéne pour raconter sa vie ! Un rendez-vous a ne pas
manquer !

Texte : Martin Fourcade et Sébastien Deurdilly

Mise en scéne : Matthieu Cruciani

Le mardi 23 janvier a 20h30 au Palais des Congreés.
Entrée : de 25 a 35 euros. Billetterie exclusivement a I'Archipel,
Scéne nationale de Perpignan et au 04 68 62 62 00.
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Perpignan/ Mardi 23 janvier 2024, 20H 30 : spectacle événement... le champion Martin Fourcade sur la
scene du Palais des congrés ! | ouillade.eu

Quillade

I'info en Roussillon qui coule de source

Perpignan/ Mardi 23 janvier 2024, 20H 30 :
spectacle événement... le champion Martin
Fourcade sur la scéne du Palais des congres !

Cinq médailles d’or aux Jeux Olympiques de Sotchi et de Pyeongchang, 83 victoires
individuelles en Coupe du monde, 11 victoires aux Championnats du monde... Le palmarés
de Martin Fourcade est hors du commun.

Ce grand sportif, natif des Pyrénées-Orientales, clot sur scéne une carriére jonchée de succes.
Celui qui a choisi de ranger les skis et la carabine en 2020, se lance un nouveau défi - monter sur
scéne pour raconter sa vie !

Ce spectacle est en vente exclusivement a Ia billetterie et sur le site internet de I'Archipel,
scéne nationale de Perpignan, dans le cadre d'une coopération avec la MC2 Maison de la Culture
de Grenoble — scéne nationale.

Il aura lieu au Palais des Congrés de Perpignan.

Mardi 23 janvier

20h30 — durée estimée 1h
Palais des Congres de Perpignan

Seul en scéne | Théatre
Hors-piste

de et avec Martin Fourcade
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Le champion de biathlon Martin Fourcade, enfant prodigue du pays catalan, est Ia ou nul ne
I'attend ! Dans un seul en scéne, il se livre sur son parcours et nous invite @ un numeéro de hors-
piste assumé et captivant. + d'infos

tarifs 35 € placement libre
abonnés Archipel 32 € / groupes de + 12 personnes 25 €

Attention : pour les abonnés de I'Arrchipel et les groupes, pas de vente en ligne, veuillez
contacter |a billetterie aux horaires d'ouvertures habituels 04 68 62 62 00

Réservez !
texte - Martin Fourcade et Sébastien Deurdilly,
mise en scéne - Matthieu Cruciani
production MC2: Maison de la Culture de Grenoble — Scéne nationale coproduction Comédie
de Colmar - Centre dramatique national Grand Est Alsace

en coopération avec la MC2: Maison de la Culture de Grenoble — Scéne nationale

Le biathion, c’est un sport qui en mélange deux. Deux sports fotalement antinomiques, mais
magnifiques & additionner. Le coté physique du ski d’un coté, le mental du tir de I'autre. Le sk,
c'est la bestialité. L'effort d’endurance a I'état pur, les poumons qui brilent, le coeur qui tape. Le tir,
c'était moins mon univers, moins mon domaine. Je crois que j'ai persévéré par esprit de
compétition mais au début c'était laborieux

Martin Fourcade

Pour tous les passionnés de sport et de nature !
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N“ 4008 @ Du 2 au 8 février 2024

One man show
De planches a d'autres

Le « Hors-piste » de Martin Fourcade, un grand moment de théatre, d’humour et

d’émotion.
u sport au théatre la
distance semble dédi-
dément bien courte, on
avait I'exemple de Can-
tona, voild maintenant Martin
Fourcade. Le biathléte moultes
fois primé a raccroché skis et fusil
pour d'autres sortes de planches,
avec succés, avouons-le
Il se produisait mardi demier au
Palais des Congrés de Perpignan
qui avait fait salle comble pour
I'enfant du pays, champion hors
pair. On y découvrait son spectade
Hors-piste et ce grand type sym-
pathique qui, une heure durant,
évoquait cette douzaine d'années
durant lesquelles il a enchainé les
records sur les grands circuits de
la planéte
Sur scéne, un podium marqué

Vancouver 2010, cest I3 que tout
a commencé, la premiére mé-
daille mais aussi le dépit de son
frére Simon, si douloureux pour
Martin. Un traumatisme pourtant
fondateur pour le multi médaillé
olympique multi-champion du
monde. Martin raconte tout ¢a,
avec une sincérité confondante,
n’hésitant pas  se moquer de lui-
méme. On apprend aussi tout sur
le biathlon, ce sport créé par des
militaires norvégiens, qui associe
bizarrement ski de fond et tir. On
découvre |'enjeu du moment fati-
dique quand I'athléte ajuste son
viseur.

Ce one man show, c'est aussi une
occasion unique de comprendre
ce qui se passe dans la téte et |e
coeur d'un sportif de ce calibre, le

|

trac, les rituels qui aident, |adré-
naline, la pensée de sa famille

Martin Fourcade captive son pu-
blic, un acteur consommé, dans
I'empathie et la proximité, qui
reqoit en retour une formidable
standing ovation. Un bonheur,
aussi, de voir les yeux émerveillés
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des biathlétes en herbe du pre-
mier rang, fascinés par leur héros

Nicole Gaspon
Hors-piste, texte Martin Four-
cade et Sébastien Deurdilly,

mise en scéne Matthieu Cruciani
Production MC2 Grenoble en par-
tenariat avec |"Archipel
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2| MARDI 7 MARS 2023 | LE DAUPHINE LIBERE

Martin Fourcade va créer et jouer un seul-en-scéne en
octobre a la MC2. Photo archives Le DL/Nils LOUNA

Grenoble Martin
Fourcade va monter
sur scéne a la MC2

La légende du biathlon compagné de Sébastien
francais, Martin Fourcade, Deurdilly et la mise en sce-
sur une scene de thédtre! ne sera assurée par Mat-
Ce sera en octobre @ la thieu Cruciani, codirec-
MC2 avec un spectaclein-  teur de la Comédie de
Litulé Hors-piste. « Silebi- Colmar, qui coproduit cet-
athléte a rangé ses skis de  te création avec la MC2.
compétition, il continue « En dépit de leurs diffé-
de tracer son sillon singu-  rences, la culture et le
lier avec ce nouveau défi.  sport se rejoignent sur de
Dans Hors-piste, il retrace- nombreux points. Le dia-
ra son parcours de cham- logue entre les peuples, le
pion & travers récits inti- dépassement de soi et I'in-
mes et fessions sur les  clusion sont des valeurs
coulisses de la compéti- cenirales pour les sportifs
tion », détaille le dossier et pour beaucoup d'artis-
de production. tes », nous avail expliqué
en début de saison le direc-
Le sport arrive sur scéne  teur de la MC2, Arnaud
en vue des |0 de 2024 Meunier, qui a bien I'inten-
Du Jura au Vercors, de ses  tion de faire jouer la cultu-
premiers pas sur les skis 8 re et le sport sur la méme
Pinstar de son grand frére  sc@ne & I'approche des
Simon, & la consécration Jeux olympiques de Paris
olympique, il relatera sa 2024. Par exemple, avec
carriere avec ses joies et Du Courage !, Arnaud
ses peines, « Un moment  Meunier va porter un pro-
intime et intense avec un  jet de création partagée
homme face & sa légende avec les acteurs et les habi-
et son public », nous dit- (ants de la métropole gre-
on, nobloise, notamment issus
Ce scul-en-scéne sera créé  des quartiers prioritaires.
ala MC2a Grenoble avant Clément BERTHET
d’étre présenté dans toute
la France. Le sportif écrira Les 18 et 19 octobre & la
lui-méme les textes, ac- MC2 a Grenoble.
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LE DAUPHINE LIBERE | MARDI 14 MARS 2023 | 3

NOTRE DOSSIER

> MC2 : des stars du sport sur scéne, un projet

participatif et une saison aux couleurs des JO

Une premitre annonce a
donné le ton de la saison
2023-2024 2 la MC2 4 Greno-
ble. Le seul en scene de Mar-
tin Fourcade en octobre pro-
chain (les réservationsne sont
pas encore ouvertes). Du Jura
au Vercors, de ses premiers
pas sur des skis a la consécra-
tion olympique, le champion
du biathlon relate sa carriere.
« D'autres grandes slars du
sport viendront sur la sc2ne
de la MC2 », promet Arnaud
Meunier,

Lier “le muscle 3 l'esprit”
Le directeur annonce
d'ailleurs une saison 2023-
2024 aux couleurs des Jeux
olympiques, la MC2 ayant ¢été
labellisée par I'Olympiade
culturelle. Des événements

qui se déroulent en lien avec
les JO et qui ont pour objectif,
selon I'un des fondements de
'olympisme, de lier “le muscle
a l'esprit” pour reprendre les

A

mots de Pierre de Coubertin.
Un autre projet phare a dé-
buté en septembre a laMC2.11
se nomme Du Courage !, en
référence a 'une des valeurs
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de lolympisme (mais égale-
ment & la chanson de La
Grande Saphie) el réunira au
final entre 400 el 500 partici-
pants. Tous des amateurs, en
majorité issus des quartiers
prioritaires, qui vont décou-
vrir les arts de la scine durant
deux ans et qui présenteront
unspeclacle lors de la MC2 en
féte, en juin 2024. « Notre ob-
jeclif est vraiment d’amener le
sport vers la culture et inverse-
ment. De permettre aussi & un
nouveau public d'aller au
spectacle », précise Arnaud
Meunier qui estime que : « Le
dialogue entre les peuples, le
dépassement de soi et I'inclu-
sion sont des valeurs centrales
pour les sportifs et pour beau-
coup d'arlisles ».

C.B.
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MARTIN FOURCARE
SEUL=EN=-SCENE A LA M&2

Création /
uintuple champion olympique,
multiple champion du monde...
Le biathléte Martin Fourcade,
légende du sport francais, est visi-
blement en manque de défi. Le pré-
sident de la commission des athlétes du CIO pour
les Jeux Olympiques 2024 s'attaque a un tout
autre domaine : il prépare ala MC2 de Grenoble
un seul-en-scéne, Hors piste, qui sera présenté
les 18 et 19 octobre 2023 au public. On vous arréte
tout de suite : les réservations ne sont pas encore
ouvertes.
C’est lui qui est I'auteur du texte, et la mise en
scene revient a Matthieu Cruciani, co-directeur
de la Comédie de Colmar. Hors piste retracera
son parcours, de son enfance sur les skis en
famille a la compétition internationale. Gageons
que Martin Fourcade, entier, se livrera sans fard;
I'athléte et pere de trois enfants a publié deux
livres (Mon réve d’or et de neige en 2017 et Un der-
nier tour de piste en 2020) dans lesquels il n’hésite
pas a raconter les c6tés moins reluisants d'une
carriére de champion : dans le second ouvrage,

=
=
2
2
€
s
£
a

il rapporte jour aprés jour ses difficultés, se sen-
tant dépossédé des facultés qui I'ont amené
jusqu’ici, et partant a leur reconquéte... Si le grand
public I'aime tant, c'est autant pour ses exploits
sportifs que pour sa personnalité sans langue de
bois. En tout cas, cette création annonce la cou-
leur de la saison 2023-2024 : en ces temps de
Jeux Olympiques en France, le sport sera par-
tout! VA
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MARDI 23 MAI 2023

L’ex-biathlete Martin Fourcade, seul en scéne dans Hors-piste, jouera la premiére
ala MC2 Grenoble

FLASH INFO - C’est désormais officiel : Martin Fourcade montera
sur les planches a automne 2023. Aprés avoir quitté Villard-de-

3 _:- ~ Lans pour Annecy en 2021, le quintuple champion olympique de
m biathlon reviendra en Isére pour sa premiére a la MC2, en octobre
avec Hors-piste. Un spectacle qu’il a coécrit et qu’il présentera lors d’une tournée a Paris et dans

plu5|eurs villes francgaises.

L’ex-biathlete Martin Fourcade, seul en scéne dans Hors-piste, jouera la premiére a la MC2 Grenoble

Son palmares est inégalé en Italie. Retraité du biathlon depuis mars 2020, Martin
Fourcade a tout gagné au cours d’une carriere longue de quinze ans. Ses médailles se

comptent par dizaines. Surnommeé le “patron” ou “l'ogre catalan” (du fait de ses

origines pyrénéennes), il a notamment cumulé cing titres de champion olympique, sept

victoires au classement de la Coupe du monde et treize titres de champion du monde.
Et le voila qui se lance dans une nouvelle activité, motivé par une grosse envie... de théatre !

Martin Fourcade (a droite), leader de ’équipe de Italie olympique de biathlon aux Jeux de Pyeongchang, en 2018. Avec nhotamment une médaille d’or au relais mixte, en
compagnie de Marie Dorin-Habert, Anais Bescond et Simon Desthieux. DR

Une premiére sur les planches a Grenoble
Hors-piste : c’est le titre du seul-en-scéne dont Fourcade sera Uinterpréte a 'automne 2023. A Grenoble d’abord :

productrice, la MC2 programme deux soirées en sa compagnie, les 18 et 19 octobre. Dans la foulée, 'ancien biathléte partira

en tournée. Il passera par le théatre du Rond-Point, a Paris, avant d’autres dates prévues a Chateauroux, Lyon, Annecy,

Perpignan, Aix-en-Provence, Chambéry, Colmar et Bordeaux.
C’est au cours d’une saison perturbée par la Covid que Martin Fourcade avait fait ses adieux a sa discipline. Non sans la

frustration d’avoir décroché une ultime victoire a huis clos. Il est donc temps pour lui de “corriger le tir”.

Le spectacle ? Unrécitde « son parcours de sportif de tres haut niveau, a travers récits intimes et confessions sur les coulisses
de la compétition, indique la MC2. De ses premiers pas sur les skis en compagnie de son grand frere Simon a la consécration
olympique, Martin relate sa carriére avec ses joies et ses peines. Un moment intime et intense avec un homme face a sa
légende et son public. »

De art de mener plusieurs activités de front

Pour relever ce défi inédit, Martin Fourcade s’est entouré : Sébastien Deurdilly 'a accompagné pour Uécriture, Parelle
Gervasoni pour la dramaturgie et Matthieu Cruciani pour la mise en scéne.

A 34 ans, pére de trois enfants, 'ex-porte-drapeau de 'équipe de Italie n’a pas non plus tourné le dos au monde du sport. Il
est membre du Comité international olympique et préside la commission des athlétes des Jeux olympiques et paralympiques
de Paris 2024.

Par Martin de Kerimel Photo de Une : Martin Fourcade en 2023 — © Breitling / David Marvier
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- SPECTACLES
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Martin Fourcade propose un spectacle hybride, a découvrir les 18 et 19 octobre prochains.

» Hors-piste :

les 18 et 19 octobre,
a20h,alaMC2.
04 76 00 79 00.
De5a33€

1ES AFFICHES DE CRENOBLE £T DU DAUPHINE

Univers pargiigles

Ge n'est ni un one-man-show, ni une conférence thédtralisée. Le hiathlate Martin Fourcade
se lance dans le « Hors-piste » entroquant ses skis et sacarahine pour les planches.

Autant le dire, on ne s'attendait pas a retrou-

ver Martin Fourcade au théatre. « J'ai eu

la chance de finir ma carriére sportive de la
meilleure des maniéres avec une victoire. Mais
le Covid faisant, j’ai effectué mes cing derniéres
compétitions a huis clos, relate 'ancien biathléte.
Cela m’a laissé un goiit doux amer. » L'idée d'un
spectacle est née pendant le premier confine-
ment. L'occasion de retrouver le public, mais
aussi I'adrénaline de la compétition en plongeant
dans un univers inconnu.

Du sportdla scéne

Pour créer Hors-piste, le quintuple champion
olympique s’est entouré de la MC2, &'la produc-
tion, de Sébastien Deurdilly, & I'écriture, et de
Matthieu Cruciani, 4 la mise en scéne. Ce dernier,
également codirecteur de La Comédie de Colmar
et coproducteur du spectacle, détaille : « Je suis
la pour donner un maximum d’outils. L'objectif
est de rendre clair, d’articuler et de bien adresser
un témoignage personnel, plus que d’endosser un
réle. » D’autant que le sport et la scéne ne sont pas
si éloignés. « Les mots sont différents : on ne parle
pas de stage de préparation, mais de résidence,
on ne parle pas de premiére course de la saison,
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mais de création, affirme Martin Fourcade, Mais
il y a énormément de paralléles dans la maniére
de s’investir, de penser le projet et de le mettre en
ceuvre. Méme:si ce ne sont pas les mémes actions,
la démarche est 100 % identique. »

Rencontrer le public
Programmer un champion surscéne, c’estattirer
des fans parfois éloignés des salles de spectacles.
Mais comment intéresser le public habituel ? « Le
spectacle a été congu comme tel, assure Sébastien
Deurdilly. Il fallait que cela intéresse des gens qui
ne connaissent pas le biathlon et le sport de maniére
générale. C’est Phistoire d’un homme qui, & la fin
desa carriére, regarde cette carriére et se pose des
questions. » Découpé en tableaux, le spectacle se
veut un récit de vie qui méle intime et poésie, loin
de 'image médiatique. Autrement dit, « montrer
ce qu'ily aderriére le vernis du champion », sortir
de 'image caricaturale du sportif en révélant
aussi sa sensibilité. Martin Fourcade l'assure, il
n’anullement 'ambition d’entamer une carriére
d’acteur : « C'est un moyen de mettre un point final
a cette partie-1d de ma vie, qui a été incroyable.
C’est du passé, il faut regarder devant. » ®
CECILE ALIBERT

29 SEPTEMBRE 2023

exdwo) @
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LE JOURNAL GRATUIT DES SORTIES A GRENOBLE

POB.07 sorties / scénes

O Poscale Cholette

EN PISTE?

Théatre/

, est complet de chez complet. Méme pas une
place sur liste d’attente, et ce pour les deux
dates! L'effet "star du biathlon" a parfaitement

fonctionné sur le public grenoblois, curieux de
découvrir les premiers pas de Martin Fourcade, quintuple
champion olympique de la discipline, sur les planches d’un
théatre.
Dans ce seul-en-scéne intitulé Hors-piste, le sportif 4 1a retraite va
retracer toute sa carriére et parler a ses fans de fagon plus sincére,
plus intime que jamais : « Je veux montrer ce qu'ily a derriére le
vernis du champion, les failles, les doutes. Sortir du carcan que l'on
renforce d’autant plus lorsqu’on a les caméras braquées sur nous
aprés une course », expliquait-il lors d’une conférence de presse en
juin dernier. Il semblait alors serein, tout comme son metteur en
scéne Matthieu Cruciani, face & ce nouveau défi. Des enjeux, des
dates importantes, des répétitions, il ena connu d’autres : « Le fait
d’étre un sportif m'aide beaucoup, me permet de tenir la longueur
physiquement. Cela ressemble & une préparation avant une course. »
Ni one-man-show, ni conférence figée, la forme de ce spectacle
s'annonce « assez innovante », selon les mots de Sébastien
Deurdilly, qui a co-écrit le texte avec Martin Fourcade, Bien sfr,
nous serons a la MC2 pour la premiére afin de dissiper tous ces
mysteéres, HV

Hors=piste mercredi 18 et jeudi 19 octobre & 20h & la MC2, complet
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LE PETIT
(®BOLLETIV

. JEUDI 19 OCTOBRE 2023
Théatre

Premiére de « Hors-piste » a lLa MC2 : Martin Fourcade a
encore gagné

Hyper attendu, le biathléte multimédaillé a dévoilé son seul-en-scéne « Hors-piste »

le 18 octobre, devant un public de fans. Un nouveau défi, une nouvelle victoire.

Photo : © Pascale Cholette

La standing ovation finale récompensait-elle le spectacle ou la carriére sportive incroyable de Martin Fourcade ?
Difficile a dire tant Hors-piste, dont c’était la premiére mercredi 18 octobre a la MC2, sonne comme une ultime
célébration du biathléete tricolore, jeune retraité venu a la rencontre de son public. Il e(t été plus juste de titrer
«Hors normes » (si ce n’était déja pris), ce seul-en-sceéne retragant surtout les jalons les plus heureux d’un

parcours émaillé de victoires, de podiums, de records, raconté de U'intérieur par le champion.

A lire aussi : Martin Fourcade a la MC2 : « Non, ce n’est pas un one-man-show »

Martin Fourcade nous dévoile son immuable routine d’avant-course, témoigne de la pression médiatique, évoque
cet instant crucial du dernier tir couché, de la derniere cible a atteindre pour décrocher un titre olympique...
Néanmoins, on regrette beaucoup que les doutes et les coups durs ne soient qu’effleurés, dans un spectacle qui
n’évite pas toujours U'écueil de la conférence TEDXx, ou regnent les bons sentiments. Une exception notable : la
séquence d’ouverture dans laquelle Martin Fourcade rejoue son premier podium olympique a Vancouver. Dans le
public, son grand frere Simon, effondré de ne pas monter sur la boite, a la fois jaloux et admiratif de la réussite de
son cadet.

Admiratif, impossible de ne pas ’étre devant ce gargon qui enchaine les victoires, y compris les plus inattendues.
Le nouveau défi qu’il s’est lancé en montant sur les planches est encore une fois relevé haut la main : Martin
Fourcade habite la scéne, le placement de la voix est juste, le rythme maitrisé, la sincérité éclatante, le tout dans
une mise en sceéne simple et ajustée signée Matthieu Cruciani. Si les non-initiés risquent de rester au bord de la
piste, les fans du biathléte, qui ont comme nous vibré derriere leur téléviseur enneigé pendant les JO de Sotchi,
passeront un trés bon moment.

Par Hugo Verit

Hors-piste jeudi 19 octobre a la MC2, complet
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mesinfos.fr

Martin Fourcade : premiéere réussie sur les
planches de Grenoble, avant la tournée

Mercredi 18 octobre a la MC2 de Grenoble avait lieu la
premiére de Hors-piste, le seul en scéne du champion de
biathlon, Martin Fourcade. Pari réussi.

© Thomas Richardson — Martin Fourcade face au public de la MC2 de Grenoble a ’issue de la premiéere
représentation de son seul en scéne, Hors-piste, mercredi 18 octobre.

La salle de la MC2 de Grenoble était comble, mercredi 18 octobre, a 'occasion de la premiére de Hors-piste. Des premiers pas sur scene
réussis devant un public conquis a en juger par la standing ovation finale.
Hors-piste de et avec Martin Fourcade a la MC2 de Grenoble : un récit en forme de témoignage et de confidences

La piéce, en forme de seul en scéne, écrite par le biathléte frangaisle plus titré de Uhistoire, en lien avec le journaliste et
réalisateur, Sébastien Deurdilly, revient sur les dix années qui séparent la médaille d’argent aux JO de Vancouver et sa 83¢ victoire aux
Championnats du monde a Anterselva en ltalie.

La mise en scéne, signée Matthieu Cruciani, joue la carte de la sobriété, a 'image de celle des décors constitués d’un mur blanc devant
lequel est installé le podium des JO de Vancouver 2010, point de départ du récit en forme de témoignage et de confidences. On trouve
également les cing cibles du tir a la carabine et quatre projecteurs que Martin Fourcade allume et éteint a intervalles réguliers, tel un rituel,
symbolisant également ’avancée dans le temps.

Le temps passe a la vitesse grand V pour le spectateur qui ne lache pas du regard le protagoniste charismatique au physique élancé et a
la diction impeccable. Martin Fourcade se montre trés a Uaise sur scéne face au public. Il réussit, avec générosité (jusqu’a nous faire
écouter les tres lents battements de son coeur) et sans complaisance, a

transmettre des émotions contrastées.

Martin Fourcade nous fait éclater de rire en rejouant la séquence

des chargeurs vides a Oslo en 2017

ILnous remue a Uintérieur lorsqu’il parle de sa relation fusionnelle avec

son grand-frére Simon qu’il admire au plus haut point, relation
soudainement brisée lorsque Martin remporte sa premiere médaille
olympique et découvre la jalousie et la tristesse ressenties par son ainé. Ou

lorsque, pour la premiére fois, son corps lache sous le poids d’un sac a dos

trop lourd.

Martin Fourcade sait aussi nous fairerire. C’est le cas lorsqu’il rejoue, équipé de sa carabine qu’il manipule devant nos yeux,
’embarrassante séquence des chargeurs vides lors de la mass start d’Oslo en 2017.

C’est donc un coup de cceur pour Fourcade et son Hors-piste, dont une seconde représentation est prévue a la MC2 jeudi 19 octobre a
20h.

© Thomas Richardson — Martin Fourcade en compagnie du metteur en scéne, Matthieu Cruciani.

Le spectacle sera ensuite visible a Paris au théatre du Rond-Point les 9 et 10 novembre, aux Célestins a Lyon les 22 et 23 novembre ou
encore au Bonlieu d’Annecy, les 11 et 12 janvier.
Par Thomas RICHARDSON
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Le Dauphiné Libéré
Vendredl 20 octobre 2023

10 | Votre région Culture & Sorties
i

Grenoble

Premiere de Martin Fourcade
a la MC2 : alors, ¢ca donne quoi ?

Le champlon du monde de
biathlon présentait Ia pre-
miére de son seul en scéne,
Hors-plste, ce mercredi

18 octobre & Ia MC2 devant
une salle comble, On y était
et on vous raconte,

artin Fourcade sur la
scénede la MC2,
L'annonce avait &té

faite en mars, la conférence de
presse en juin et voild que ce
mercredi 18 octobre, ¢'était la
premi¢re, On ne savait pas
vraiment & quol s'attendre car
I'équipe n'avait pas voulu dé-
voiler beaucoup d'éléments,
Curieux. Dubitatif, Enthou-
siaste, Admiratif. On avaita
peu prés tous les sentiments
dans ln (81 en sasseyant dans
la salle.

Une carritre racon-

tée entre moments

démotlon et tralts
d'humour

Au centre de la seéne, un po-
dfumsurlequel est éerlt*Van-
couver 2010" Le sportif - ou
désormais l'artiste - entre en
scéne sur le son d'une musi-
que digne des plus grandes
compétitions, 11 monte sur la
deuxi@me marche, Iln'a méme
pas le temps de dive un mot
qu'il ale drolt & une standing
ovation des1 000 spectateurs,
On imagine son émotion, Son
stress aussi.

D'emblée, il nous cueille en
dvoquant ln relation avee son
fréve. Et ces JO au Canada oit
Martin gagnera la médaille
d'argent alors que c'est Simon
qui était favord, « J'al gagné
maisj'étais triste pour|ui. Ona
mis plusienrs années  s'en re-

I
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Mar Iln l’unrcu(le préxonlnl( In premidre de Hors-piste, son seul-en- ncom- avee lequel il
partiva ensulte en tournée dans toute la France, Photos Paseale Cholette

mettre », explique-t-il, C'est
&monvant et parfait pour dé-
buter un spectacle en mode
intimiste. Dautant qu'il termi-
ne par une pirouette amusan-
tequl faitrive le public pourne
pas plomber I'ambiance.

Le texte est (rés bien éerit,
Parfoisun peu trop récité mais
Il faut avoir 'indulgence des
premigres, Martin Fourcade
apparait assez a l'aise dans ses
déplacements méme si ses
bras semblent de temps en
temps trop encombrants, Le
seul-en-scéne n'est pas un
exercice facile caril impose de
posséder l'espace tout en
Jouant avee son corps. Martin

Fourcade s'en sort honndte-
mant trés bien. Et ¢’est
dailleurs quand il s"amuse
avee le décor, bondissant on
courant autour, qu'il est le
meilleur.

L'ancien sportif déroule sa
carvidre, alternant moments
d'émotions et instants comi-
ques, Onaurait daillenrs aimé
qu'il aille plus loin dans ce re
gistre, On imagine aisément
qu'il en est capable. Les quel-
ques blagues ou traits d'hu-
mour lancés étalent non seu-
lement d propos mais
Egalement (rds naturels, Com-
me lorsqu'il fait référence i la
tiradle Issue du Him Astériv et
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Obélixv: Mission Cléopatre
qu'il a énoncée dans la zone
mixte lors d'une interview
aprés un relais remporté par
I'équipe de France en 2020.
Une séquence reprise abon-
damment sur les réseaux so-
ciaux,

Ladurée duspectacle-2a pei-
ne une heure - et le contenu
tres riche, nous donnent par-
fois I'impression de survoler
certaing moments, De passer
un peu trop vite d'un élément
A un autre, Et en tant que pro-
fane de ce sport, on est parfois
perdu i Pévocation des diffé-
rentes courses, Sans doute
conscient que son public ne

MC2 : Grenoble  Direction : Arnaud Meunier

Linfo en +»
Des stars dans Ia salle

Pour cette premidre représen-
tation, on a pu apercevolr de
nombreuses stars du ski fran-
cals, venues encourager leur
copain : Tessa Worley, Marle
Dorin-Habert, Julien Lizeronx
mals également le chel don-
blement étoilé, Christophe
Aribert. De nombreux médias
Gtaient également dans lasalle
dontune équipe de Stade 2
qui réalisait un reportage,

serait pas uniquement celui
de ses courses, Martin Fourea-
de prend le temps d'expliquer
les origines ¢t les bases du bi-
athlon. C'est intéressant mais
parfois trop pédagogique. On
sent Martin Fourcade moins a
I'nise, trop dans Pexplication.
A Pinverse, on vit totalement
avec lui certains instants com-
me Ja naissance imminente de
sa fille alors qu'il enchaine les
épreuves A travers le monde.
Ou quand il oublie ses muni-
tions en pleine course A Oslo,
Martin Fourcade sait ainsi
nous capliver avee des anec-
dotes alternant vie sportive of
vie privée. Avee la pudeur qui
le caractérise. On imagine
qu'au fil de In tournée, son jeu
prendra de 'épaisseur, llena
tout le potentiel.
o Clément Rerthet

Les prochaines dates

dela tonrnée :le 19 octobre

AlaMC24 Grenoble (complet) ;

les 22 et 23 novembre

au thédtre des Colesting &

Lyon ; les 1 et 12 janvier 20244

Donlleu d Anneey 3 les 6 et

7 feveier d Malraux d Chumbéry,




Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade

CHAMBERY : Fourcade, les planches apres les skis

Par Jacques Leleu / 31 janvier 2024

Il a fait réver des milliers de gamins a qui il a donné envie de pratiquer le biathlon. Martin Fourcade est le
sportif le plus titré aux Jeux olympigues. Mais sait-on ce qui se passe dans la téte d'un champion ? Une fois
rangés les skis, |'athléte a voulu monter ses planches pour confier son histoire dans « Hors piste ». Une
facon aussi de nous conduire c6té coulisses et de démystifier le monde des stars de la glisse. Seul en
scéne, il range sa 22 long rifle pour se livrer pendant une heure et quart. Créé a la MC2 de Grenoble, le
spectacle sera a Chambéry les 6 et 7 février a I'Espace Malraux.

PHOTO : Martin Fourcade a rangé ses skis et sa 22 long rifle pour monter sur les planches. Photo Rossignol.

Page 61 sur 65
MC2 : Grenoble  Direction : Arnaud Meunier



Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade

»Agenda

Aujourd’hui

Atelier : danse contem-
poraine avec Aurore
Vincent

Le Collectif d’artistes
L’Endroit propose des
ateliers de danse contem-
poraine, imaginés comme
des moments de rencontre
et de dialogue avec son
propre corps et celui de
I'autre.

Contact : 0479 85 55 43

et : accueil@malraux-
chambery.fr

De 18 h 30 a 20 h. Espace
Malraux Scéne nationale,
Carré Curial.

Concert : Circum

Faire cercle, entourer,
réunir, relier, pour la
danse, la musique, le ri-
tuel, le récit. Si le monde
est une rencontre, celle-ci
nous impose sa géométrie.
Contact : 0479 60 23 70 et
accueil.cite@mairie-cham-
bery.fr. Gratuit.

A 19 h 30. Auditorium de la
Cité des Arts. Jardin du
Verney.

Spectacle : Le Monde
réel

Conte onirique et musical,
Le Monde réel raconte le
voyage d'un enfant lunaire
et tendrement naif dans un
univers paralléle. Con-
tact : 0479 60 23 70 et
accueil.cite@mairie-cham-
bery.fr

Del4 h30al15 h30.Le
Scarabée, 154 avenue
Daniel-Rops.

Microvisite : Glisse

et tourisme en Savoie

30 minutes de libre ? Rien
de mieux que des minivisi-
tes thématiques. L’équipe
du musée fait découvrir
un objet coup de ceeur,
une thématique, une ac-
tualité du musée... Con-
tact : 04 56 42 43 43. De
12 h 30 213 h. Musée Sa-
voisien, place Métropole.
Demain

Conférence musique
ancienne : “Chantez-
vous Brahms ?”
Johannes Brahms fut un
grand maitre de la musi-
que instrumentale recon-
nu pour sa musique de
chambre et symphonique,
on connait moins sa musi-
que vocale et en particu-
lier ces "perles d’intimité"
que sont ses presque 200
lieder. Gratuit.

De 18 h 30 a 21 h. Audito-
rium de la Cité des arts,
Jardin du Verney.
Spectacle : Martin Four-
cade

Encore une fois, le cham-
pion du biathlon francais
Martin Fourcade est la ou
nul ne 'attend : sur scéne.
Pour tous les passionnés
de sport et de nature, cette
rencontre promet un
moment intime et intense
avec ce champion hors du
commun. Contact : :
0479 85 55 43 et ac-
cueil@malrauxchambe-
ry.fr

Du mardi 6 février au
mercredi 7 février a 20 h.
Espace Malraux Scéne
nationale, Carré Curial.
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Dauphiné libéré — Chambéry
05 février 2024
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LES ARTICLES

Petit Bulletin ¢ Mercredi 28 juin 2023

«Martin Fourcade a la MC2 : « Non, ce n'est pas un one-man-show »

Théatre / Le biathléete le plus titré de Uhistoire des JO se lance dans un nouveau défi avec son spectacle "Hors-Piste", créé a la MC2 le 18 octobre prochain.
Retragant sa carriere, ses hauts comme ses bas, ce solo s’annonce intimiste, et forcément atypique.

Par Hugo Verit

https://www.petit-bulletin.fr/grenoble/article-74496-martin-fourcade-a-la-mc2-non-ce-n-est-pas-un-one-man-show.html

loeildolivier.fr e Jeudi 19 octobre 2023

Hors-piste, la mise a nu théatralisée de Martin Fourcade

De Grenoble a Paris, en passant par Lyon ou Colmar, le multiple champion de Biathlon, Martin Fourcade fait un dernier tour Hors-piste dans un seul-en-
scéne ciselé au cordeau par Matthieu Cruciani. (...)

Par Olivier Frégaville-Gratian d’Amore - Envoyé spécial a Grenoble

Hors-Piste, la mise a nu théatralisée de Martin Fourcade | L'CEil d'Olivier (loeildolivier.fr,

LES MEDIAS AUDIOVISUELS

JT de M6 ¢ 28 juin 2023
https://www.6play.fr/le-1245-p_1056/le-1245-du-28-06-2023-c_13016431

NRJ ¢ Jeudi 29 juin 2023

A partirde 2’15
https://www.nrj.fr/podcasts/infos-meteo-et-trafic-de-nrj-grenoble/infos-de-nrj-grenoble-du-jeudi-29-juin-2023-a-08h 30

France 3 Alpes ¢ Conférence de presse ¢ Jeudi 29 juin 2023 | a partirde 11’55 ¢

Avec son spectacle "Hors-piste", Martin Fourcade sera seul en scéne "pour retrouver ’adrénaline de la compétition"
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/programmes/france-3 auvergne-rhone-alpes_jt-19-20-alpes

Ski Chrono ¢ 28 — 29 juin 2023

https://www.ledauphine.com/culture-loisirs/2023/06/28/comment-martin-fourcade-prepare-son-spectacle
Vidéo

« Oui, j’ai peur » : comment Martin Fourcade prépare « Hors-piste », son « seul en scéne »

Martin Fourcade débute cette semaine a la MC2 de Grenoble la préparation de son spectacle « Hors-piste », qu’il présentera dés 'automne prochain a
travers toute la France.
https://www.ledauphine.com/sport/2023/06/29/la-volonte-de-dire-au-revoir-martin-fourcade-devoile-les-coulisses-de-son-spectacle-Hors-

piste?Echobox=1688015733-1#

Télégrenoble ¢ Jeudi 29 juin 2023 | a partir de 3’48 ¢

https://www.telegrenoble.net/replay/le-jt 30/le-jt-29-06-23-soulevements-de-la-terre-martin-fourcade-campus-de-l engagement x8m58ri.html

culture.gouv.fr/ ¢ Lundi 16 octobre 2023
Actualités/Olympiade-Culturelle > Olympiade Culturelle (5/8) : Martin Fourcade se met a nu a la MC2 Grenoble...
https://www.culture.gouv.fr/Actualites/Olympiade-Culturelle-5-8-Martin-Fourcade-se-met-a-nu-a-la-MC2-Grenoble

francebleu.fr - france3 ¢ Jeudi 19 octobre 2023

Dans les coulisses du spectacle de Martin Fourcade, un champion seul en scéne dans « Hors-piste »
https://www.francebleu.fr/sports/hiver-ski-biathlon/video-un-champion-sur-scene-dans-les-coulisses-du-spectacle-de-martin-fourcade-
8523401

france.tv/france-3/stade-2 ¢ Dimanche 22 octobre 2023

Martin Fourcade se lance sur scéne avec son spectacle "Hors-piste"

C’est le sportif francgais le plus titré de U’histoire aux Jeux olympiques. Martin Fourcade, quintuple champion olympique de biathlon faisait cette semaine
ses premiers pas sur scéne avec son spectacle “Hors-piste”. 1000 spectateurs étaient présents pour sa premiere a Grenoble.
https://www.france.tv/france-3/stade-2/5372736-martin-fourcade-se-lance-sur-scene-avec-son-spectacle-Hors-piste.html
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https://www.petit-bulletin.fr/grenoble/article-74496-martin-fourcade-a-la-mc2-non-ce-n-est-pas-un-one-man-show.html
https://www.loeildolivier.fr/2023/10/hors-piste-la-mise-a-nu-theatralisee-de-martin-fourcade/
https://www.6play.fr/le-1245-p_1056/le-1245-du-28-06-2023-c_13016431
https://www.nrj.fr/podcasts/infos-meteo-et-trafic-de-nrj-grenoble/infos-de-nrj-grenoble-du-jeudi-29-juin-2023-a-08h30
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/programmes/france-3_auvergne-rhone-alpes_jt-19-20-alpes
https://www.ledauphine.com/culture-loisirs/2023/06/28/comment-martin-fourcade-prepare-son-spectacle
https://www.ledauphine.com/sport/2023/06/29/la-volonte-de-dire-au-revoir-martin-fourcade-devoile-les-coulisses-de-son-spectacle-hors-piste?Echobox=1688015733-1
https://www.ledauphine.com/sport/2023/06/29/la-volonte-de-dire-au-revoir-martin-fourcade-devoile-les-coulisses-de-son-spectacle-hors-piste?Echobox=1688015733-1
https://www.telegrenoble.net/replay/le-jt_30/le-jt-29-06-23-soulevements-de-la-terre-martin-fourcade-campus-de-l%20engagement_x8m58ri.html
https://www.culture.gouv.fr/Actualites/Olympiade-Culturelle-5-8-Martin-Fourcade-se-met-a-nu-a-la-MC2-Grenoble
https://www.francebleu.fr/sports/hiver-ski-biathlon/video-un-champion-sur-scene-dans-les-coulisses-du-spectacle-de-martin-fourcade-8523401
https://www.francebleu.fr/sports/hiver-ski-biathlon/video-un-champion-sur-scene-dans-les-coulisses-du-spectacle-de-martin-fourcade-8523401
https://www.france.tv/france-3/stade-2/5372736-martin-fourcade-se-lance-sur-scene-avec-son-spectacle-hors-piste.html

Secrétariat général ® Revue de presse ® Théatre ® Hors-piste ® Martin Fourcade
France Bleu Pays de Savoie ¢ 9 janvier 2024
Martin Fourcade joue son solo "Hors piste" du 10 au 12 janvier sur la scéne nationale de Bonlieu a Annecy et les 6 et 7 février sur la scéne nationale
de Malraux a Chambéry.
"Martin Fourcade, homme-légende, annécien d’adoption, n’est finalement jamais vraiment la ou on Uattend ! Surprenant, le sportif frangais le plus titré aux
JO a décidé de nous dévoiler les coulisses de sa discipline, le biathlon, mais aussi les méandres d’une vie de champion. Une prise de parole intime,
sincere, tissée d’anecdotes et de réflexions. (...)
Le champion de biathlon Martin Fourcade seul en scéne a Annecy et Chambéry dans "Hors piste" - France Bleu

Comeédie de Colmar ® « Coup de théatre » Podcast ¢ 04 mars 2024

https://comedie-colmar.com/rubrique/cc-live-podcasts-tv-fictions.60/coup-de-theatre.123

Azur FM ¢ 19 mars 2024

C’est avec beaucoup d’humilité que Martin Fourcade, légende du biathlon frangais a la retraite depuis 2020, s’est présenté face au public de la
Comédie de Colmar. (...)

https://azur-fm.com/news/comedie-de-colmar-martin-fourcade-comme-un-poisson-dans-leau-2048
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https://www.francebleu.fr/emissions/l-invite-de-8-45-de-france-bleu-pays-de-savoie/le-champion-de-biathlon-martin-fourcade-seul-en-scene-a-annecy-et-chambery-dans-hors-piste-2350062
https://comedie-colmar.com/rubrique/cc-live-podcasts-tv-fictions.60/coup-de-theatre.123
https://azur-fm.com/news/comedie-de-colmar-martin-fourcade-comme-un-poisson-dans-leau-2048

