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Note de l’auteur 
 

 

On passe d’une pièce à l’autre, d’un lieu à l’autre, du dedans au dehors, comme on passe des vivants aux 
morts, de situations aux récits, des espaces vécus aux espaces mentaux. Un même espace, dans lequel 
cohabitent les objets qu’on trouvera dans la pièce – lit, boîte, buffet, téléphone, chaises, tables, télévision 
– et le monde de la scène, des coulisses, des acteurs qui attendent leurs répliques. La salle n’est jamais trop 
grande ni trop profonde, elle ne surplombe pas les spectateurs. 
 
Ce qui travaille d’abord, c’est la notion de frottement : l’intime se joue entre les êtres sur le plateau. Silences, 
dénis, non-dits, souffles entre les corps. Le spectateur participe de ces frottements, il doit sentir la proximité 
des acteurs, être l’un d’eux. Pour autant la scène est frontale : on commence dans la sécurité d’une forme 
convenue. Le mystère, la folie, la violence, l’irréalité surgissent, envahissent, gangrènent le monde connu 
par les récits qui minent la temporalité, par le jeu des acteurs et, surtout, par la lumière, qui doit être très 
travaillée, très insidieuse. Elle doit conduire à la brume et à la nuit des êtres, révéler un monde inconscient 
de peurs, de fantômes, d’interdits.  
 
Les gestes des uns et des autres sont tout en retenue : comme les paroles, le personnage les cherche, les 
esquisse, ne les trouve pas toujours, pas tout de suite – ou alors il les regrette, les réprime, voudrait les 
annuler. Il les minimise. On minimise la parole, on la laisse parfois advenir, gonfler, s’emporter au point de 
s’aveugler, de dévaster ses propres limites pour empiéter sur celle de l’autre, qui doit aussi alors laisser 
monter la sienne. 
 
Mais ça ne dure pas. C’est fait de poussées, de retenues, de replis et d’élans, de coups de force : oui, c’est le 
mouvement de la rivière qui sort de son lit ou qui devient aride, qui fait des détours et des écarts, prend 
d’autres voies, épouse les formes qui se proposent à elle pour continuer, même à bout, même à vide, même 
lorsqu’il ne reste qu’un filet, un souffle exsangue, pour ne pas abandonner la partie. Et puis les silences, les 
non-dits et les dénis, les rires pour étouffer les cris. Et puis c’est comme une danse discrète, les corps se 
frôlent, se cherchent, on marche beaucoup, on se jauge, on tourne les uns autour des autres, on s’approche 
et on est rejeté, c’est un monde où les corps s’attirent et se repoussent, comme des pôles 
électromagnétiques. 
 

Laurent Mauvignier 
extraits de la note publiée aux Éditions de Minuit 
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Note du metteur en scène 
 

Vivre avec ses fantômes 
 

Tout mon amour raconte l’histoire d’un couple dont la petite fille de 6 ans a disparu, sans laisser de traces, 
il y a plus de 10 ans.  
 
La pièce s’ouvre sur l’enterrement du grand-père qui fait revenir la famille sur les lieux maudits de la 
disparition quand apparaît une mystérieuse jeune inconnue de 16 ans qui prétend être leur fille… 
 
Construite à la manière d’un polar métaphysique, Tout mon amour est un formidable concentré de tous les 
thèmes chers à Laurent Mauvignier : la famille, l’absence, le deuil impossible, les fantômes... L’écriture en 
séquences, entrecoupées de courtes ellipses, nous fait vivre au plus près la difficulté de chaque personnage 
d’avoir pu continuer après un tel traumatisme. Les dialogues au scalpel, la partition où chaque souffle, 
chaque émotion semble être vibrante dès la lecture, offrent aux acteurs une palette puissante pour 
l’interprétation. 
 
C’est une pièce sur l’intime, sur le possible ou impossible dépassement de la douleur, une métaphore sur la 
difficulté de vivre l’innommable. Sans jamais verser dans un pathos insupportable, ni dans la démonstration 
psychologique, l’écriture de Laurent Mauvignier reste sensible, à fleur de peau de bout en bout et nous laisse 
libre dans notre ressenti de spectateur. 
 
En réunissant pour la première fois Anne Brochet et Philippe Torreton pour incarner ce couple en perdition, 
accompagné.e.s de trois autres merveilleux.euses comédien.nes, je souhaite rendre palpable toute la force 
de l’écriture et toute l’émotion contenue dans cette pièce au cordeau dont l’universalité des thèmes nous 
touche au plus profond. 
 

Arnaud Meunier 
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